
ソロキャンプでも集会でもできる

なんちゃってバームクーヘン作ってみよう

用意するもの
1. 玉子焼き器又はホットサンドメーカー

(なるべくそこ面がフラットの物)

2. バームクーヘンの真になる丸棒

(ホームセンターで販売しています)

使う物の幅に合わせいカットします

3. アルミホイル・クッキングシート

4. ホットケーキミックス

5. バーター又はマーガリン(サラダ油でも可)

6. フライ返し

準備
1. 玉子焼き器又はホットサンドメーカーの幅に

① 玉子焼き器場合            ②ホットサンドメーカの場合

焼き
1. 焼き材料にバーターを塗った芯をおく

2. 焼き材料を芯を巻き込むようにロール状に繰り返し巻いていく

3. 焼きあがったら芯を抜き食べやすい大きさに輪切りにして出来上がり


