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まえがき

少年たちが、健やかにたくましく成長し、社会を支える一員となってくれる
ことを願っている。情熱をこめて少年たちのためのスカウト活動を、ボラン
ティアとして行っている。少年たちがより興味をもつ冒険的プログラムを行い

たい、少年たちがすすんで挑戦し、自ら鍛えてゆくプログラムを行いたいと考
えている。、

そんな情熱あるリーダーは、活動と安全のかねあいの難しさに苦慮していま
す。少年たちに魅力あるプログラムを提供したい。しかし事故をおこしてはい
けない。だからリーダーは、安全についての知識を得、安全対策を講じるため

に多くの時間をさいています。それが少年たちを直接指導するリーダーに、よ

り大きな負担となっています。こうした現実があります。

そこでプログラム展開のために求められる、安全にかかる事項を、現実に即

し、正確に、幅広くとりあげ、書籍にまとめることを企画しました。安全対策
について過敏となり、活動が消極的になってはいけない。しかし、ボランティ

アだからといって甘えてはいけない。本書は尽すべき安全対策の中味をできる

だけ具体的に示し、野外活動に携わる者が、安全対策を講じる一助となること

を目的としています。スカウト指導者、弁護士、医師等の専門家が携わり、本
書をまとめました。

ボーイスカウト活動はもとより、ガールスカウト、子供会、サークル活動に

おいても利用できる内容となるよう配慮しております。少年たちの成長のため

に、よりよい野外活動プログラム展開のために役立て、活用して戴けましたら

幸甚です。

本書は第１巻に加え、より幅広く、活動に役立つ安全についての知識及び配
慮すべき注意義務についてまとめました。

第１巻と併せて活用して下さい。
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113、シニアースカウトの移動キャンプに

リーダーが同行しなくてもよいのか

ポイント

＊計画書が作成され､それに基き事前準備､事前訓練がなされれば、リーダー
の同行なしでもよい。

Ａ

１，シニアースカウト隊長ハンドブックでは、

「隊長がアドベンチャーキャンプに同行したときの役割は、スカウトの自
主的な運営を見守りながら、成果と安全面を確認していくのが一般的です」
（174頁）とその役割が示されています。

そして、「一方､隊長がいくら気力があっても、体力的についていけなかっ
たり、仕事の面でどうしても暇が作れない場合があります。そうしたときに
は、スカウトたちを信頼して、彼らだけで出発させることができます」（174
頁）とリーダーが同行しない移動キャンプ、アドベンチャーキャンプを認め
ています。

現実に、シニアースカウトの移動キャンプは、隊長はじめリーダーが同行
しない形態で多く行われています。

２，リーダーが同行しない場合は、リーダーが同行しなくても活動が安全に行
われ、かつ成果があがるよう準備がなされることが必要ですd
そのためには計画書での安全チェックが欠かせません。

リーダーは、次に示すチェック表の内容についての指導と事前訓練を十分
に行った上で､シニアースカウトのみでの出発を認めてよいということです。
なお、中央アルプス登山のような本格的登山の場合には、経験者の同行が、

必要であり、より＿層慎重に検討すべきです（第１巻Ｑ14参照）。

－８－



３，法的な側面からは、高校生のみのパーティーによる夏山登山中、死亡事故
が発生した事件で、裁判所の判決は成人リーダーの同行を義務づけてはいま
せん。パーティーのメンバーの技量、登山コース、装備等を検討し、それに
ふさわしい計画であれば出発を認めています。

また、ハイキングの例ではありますが、教育目的に添ったプログラムであ
れば､成人リーダーが同行しなくてもよいとしています｡ですから、成人リー
ダーの同行が必要ということではありません。

４，しかしながら、成人リーダーが同行しない場合は、計画書の事前チェック
と事前準備、事前訓練が絶対に必要です。これを欠いたのでは自主的活動で
はなく、無責任ということになります。

参考：「シニアースカウト隊長ハンドブック」174頁
ボーイスカウト曰本連盟

野間口英敏「キャンプ指導の安全と健康管理」御茶の水書房1987年
大阪高等裁判所昭和63年５月27日判決判決タイムズ672号204頁
神戸地方裁判所平成４年３月23日判決判例時報1444号114頁

－９－



安全チェック表

－１０－

１ 実施する季節と期間
①キャンプの時期は適切か
②キャンプの時期、期間につき、参加者の年齢、技量
体力が考慮されているか

、

２ キャンプ地

①

②
キャンプ地についてのＩ情報を十分に集めたか
キャンプ地として適切か

し￣■■■■｡￣￣￣●￣￣￣￣￣￣

３

動
①
②
③
④

移 ．

－ス

移動コースについての'情報を十分に集めたか
移動コースに危険はないのか
移動する距離と時間は適切か
緊急時のエスケープルートを考慮しているか

Ｂ￣￣￣■￣■■￣￣￣￣￣￣￣￣

４ 水、燃料

①キャンプ地、コースで水が確保できるか
②キャンプ地での燃料の確保ができるか
③火をたいてよい場所か否かの確認をしたか

■.￣￣￣￣■■●⑤￣■■－１■￣￣●

５
者加
①
②
③

参
参加者は確定しているか
参加者の任務分担はできているか
任務分担の内容を理解しているか

●￣●￣￣■■￣●Ｃ●￣■■￣￣￣

＄￣￣ロ‐■■■■￣●￣￣－－￣￣

６ 備品

①備品リストに過不足はない力、

②備品についてチェックをしたか

③備品（特にテント、コンロ）の取扱いについて習熟し
ている力、

④救急箱の内容をチェックしたか
⑤防寒（冬期）対策は十分か

p￣－■､￣￣･･■･￣￣￣■､￣●

７ 食料

①献立、食料品は適切か
②非常食を用意しているか

８ 定時連絡先

①定時連絡先、時刻を決めているか

９ 緊急連絡先

①緊急連絡先を把握しているか



1.キヤン

114、ドーム型テントでの事故事例

ポイント

＊密閉性が高いので換気に注意

Ａ
１、平成５年８月、長野県廻り目平キャンプ場において、ドーム型テント内で
ガス式ランタンを使用していたキャンパー２人が一酸化炭素中毒で死亡する
という事故が発生しています。

２，ドーム型テントは機密性がよい。それは家型テントと異り、床、壁、屋根
が一体化しているためです。このため機密性がよく、保温性が良いのです。
このような機密性が高いテント中でガス式のランタンを使用しますと、一

酸化炭素中毒をおこすことがありうるのです。

30曰朝刊参考：朝日新聞平成５年８月

￣￣￣￣￣

鰯織襄Ｌ－￣
雛睡蕊
笘僻所余iAi舵
砺(.i舵'１。`》

再議塞菱濤警篝
平成５年８月30日朝日新聞

－１１－

Ｑ ドーム型テントが普及しています。 ボーイスカウト活動でも、ド

ム型テントを使うことが多くあります。

例があるときいていますが、

￣

ドーム型テントでの事故の事

どのような事故でしょうか。



1.キヤン

115、テントの中で火を使うことは厳禁か

ポイント

＊テント内では火は使わない。

Ａ

ｌ、テント内で火を使うことは、火事や酸欠、一酸化炭素中毒、火傷などの危

険が伴います。とりわけ化繊素材のテントの場合、テントは一瞬の内に燃え
てしまいます。

加えて、テント内にはテントマット、寝袋といった燃え易いものがあるの
で危険は増大します。

このような危険が伴うので、ボーイスカウト活動ではテント内での火の使

用はランタン、コンロを問わず、すべて厳禁としています。

２，雨の時や冬の寒い時でも、炊事は野外で行うのがボーイスカウト活動での
指導です。

冬、関西では比良山系（最高峰武奈ケ岳1214ｍ）等で、シニアースカウト

（高校生）による雪中キャンプのプログラムが行われます。

そのような場合も炊事はテントの外で行います。

コンロはテントの外で使います。これはテント火災等の危険をさけるため

に、安全のためにそうするのです。

実際、テント内でコンロを使ったため、テント火災が発生し、やけどで重

傷を負った事故が発生しています。

３，ガソリンコンロには内圧でガソリンを受け皿に吹き出させて、これに着火

してプレヒートをするタイプがあります。このタイプをテント内で使用する
のはかなり危険です。

そして、アメリカ製のガソリンコンロには、タイプを問わず「絶対にテン

トの中では使わないこと」と注意書がなされています。

４，雪中、悪天候のためテントの外で炊事をすることが不可能であり、テント

－１２－

Ｑ ボーイスカウト活動では、テントの中で火を使うことは絶対にダメ
としていますが、やはりそうなのでしょうか。



内でコンロを使用して炊事をしないと命にかかわるといった緊急事態でない

限りテント内では火を使わないというのが、ボーイスカウト活動です。

参考：「山の道具Ｑ＆Ａ」山と渓谷社
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ヤン

116、テント内では携帯用蚊とり器を使うのも
ダメなのか

ポイント

＊携帯用蚊とり器の使用に危険はありません。

Ａ

１，携帯用の蚊とり器は火をつけた渦巻状の線香を携帯用蚊とり器に入れ、腰
に吊り下げ、作業中の蚊よけに使用するものです。

２，携帯用の蚊とり器は、安全対策として蚊とり器に紙を密着して乗せても紙
が燃えあがらないよう設計されています。ですからテント内で携帯用蚊とり
器を使うことには危険がありません。使ってよいということです。
３，テント内で蚊とり線香をたく時は、携帯用蚊とり器を使うのが安全のため
に好ましいことです。

⑨

必ＪＭＩ

－１４－

Ｑ テントの内で火を使うことはいけないことだとわかります。テント
の中で携帯用の蚊とり器を使うこともダメなのでしょうか。



ンプ

117、スカウト活動と傘

ポイント

＊野外活動では、傘は適切な雨具ではないからです。

Ａ
１，傘をさしますと使える手は片手になります。

２，ボーイスカウトは、歩くとき両手を空けて歩くと教えています。

手に荷物をもたないのが原則です。それは万一の場合でも両手が空いてお

れば対応できることが多いからです。足をすべらせた時でも、両手が空いて

いるのと片手がふさがっているのでは瞬時の対応が異ります。

傘をさしていると片手がふさがります。ですから、ボーイスカウトは歩く

ときは雨具に傘を使いません。

３，作業をする時も傘をさした状態では十分な作業ができません。

雨の中での作業の場合、傘は適切な雨具といえません。ですからボーイス

カウトは雨具として傘を使わないのです。

４，しかし、雨の中、テントからテントに移動するといった近い距離で、作業

を伴わない行動の場合には、傘は簡便ですので、こうした場合にのみ使用し

ています。

－１５－



１.キャンー

118、雨具の選び方

Ａ
１，雨具の素材

①ハィパロン

ハイパロンは防水性は良いが、透湿性はない。

価格はセパレート式で雨具上下で数千円です。

汗をかかない季節なら気になりませんが、蒸し暑い季節に汗をたくさん

かくと汗が雨具の内側にこもります。内側から汗で濡れてしまいます。
②エントラント

エントラントは防水性が良く、透湿性はややあります。

価格はハイパロンの２倍位です。

③ゴアテックス

ゴアテックスは防水性が良く、透湿性も良い。

しかし耐久性に劣ります。使用日数が増すと防水性が悪くなります。で

も、手入れをまめにすると長期間、防水性の確保ができます。ゴアテック

スはこすれに弱いので、ザックを背負う背中、こすれ易い肩口、お尻、太

股の部分に、使用後、ふっ素系の防水スプレーを吹きかけることです。こ

れを続けると「濡れない、むれない」というゴアテックスの特性を長期間
維持できます。

価格はエントラントの２倍位です。

２，素材の選択

ビーバー、カブといった小学生年令の活動では、雨の中で作業をするとか

大きな荷物をもって長時間歩くといった、汗を大量にかくような活動はまず
ありません。ですから、ハイパロン製の雨具で足ります。

ボーイスカウト（中学生年令）となり、雨の中での作業が予測される活動

をするようになるとエントラント製を、経済的に許すならゴアテックス製を
選択するということでしょう。

－１６－

Ｑ 雨具の素材はいろいろあるようですが、ハイキングやキャンプでは

どのような雨具が適しているのですか。



３，雨具の形態による選択

大きくわけてセパレート型の雨具とポンチョがあります。

小学生年令の場合、ポンチョをうまく扱えないことや、雨の中、荷物を背

負って行動することは少ないのでセパレート型の雨具のほうが使い易くてよ

いでしょう。

参考：岩崎元郎「山で困ったときのテクニック」142頁、山と渓谷社

セパレートポンチョ

ザ
ッ
ク
カ
バ

雨具は

内側を

鰯濡れた雨具はそのままにして

おくと周囲を濡らしてしまう

のでビニール袋などにしまう

－１７－



ンプ

119、ダムの放流警報

ポイント

＊サイレンによる警報は約1分間鳴り、１０秒間休止、約１分間鳴り、１０秒間

休止の連続です。

Ａ
１，河川敷で、野外活動を行う場合、その川の上流にダムが設置されていると、

ダムの水の放流により、水量が変化し、時には著しい流水の変化で危険な状

態になることも予測されます。

２，（看板、警告、警鐘）

ダムがある場合、ダム下流の河川の要所要所に放流による増水の注意を呼

びかける看板が立てられています。

そして、放流する場合には警告のサイレンが鳴ります。警告のサイレンは

約１分間続いて休止、約１分間続いて休止を繰返します。

例えば兵庫県一庫ダムの放流警報サイレンは45秒間鳴り、１０秒間休止、４５

秒間鳴り、１０秒間休止が繰返されます。

他のダムの場合も、ほぼ同じです。

放流警報はサイレンではなくて、警鐘の場合もあります。警鐘の場合は、

約10秒鐘が鳴って休止、約10秒鐘が鳴って休止が繰返されます。

３，河川敷で活動する場合は、ダムの放流による増水の注意を呼びかける看板

の有無をチェックすること、そして、サイレンや警鐘が聞こえたら、すみや

かに河川敷から出る。このことを厳守することです。

参考：河川法第48条、河川法施行規則第26条

－１８－
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■密報板
ダムから下流の河川の要所要所に立ててあります。
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{､キンプ

120、海外でキャンプを行う場合、下見は必要か

ポイント

＊下見に代わる相当な調査方法がない限り、下見を行うべきです。

Ａ

ｌ、昭和63年３月、中国で修学旅行中のＫ高校一年生の一行が列車の衝突事故
に遭遇し、生徒27名、教員１名が死亡しました。

この事故をめぐる裁判の中で、下見について裁判所は次のように判決して
います。

①修学旅行コースの安全性の確認のために通常考えられる方法は、
ア現地の下見

イ旅行業者及び他校からの情報収集

ウ新聞及び刊行物の利用等

がある。

②このうち、特定の方法が絶対的に必要とされる性質のものではない。
③当該コース自体の一般的な安全性の程度を勘案して、総合的に安全性の
確認のために通常必要とされる注意が尽されればよい。

④事前調査として現地の下見は不可欠ではないが、最も基本的な方法であ
る。

⑤本件のように学校として初めてのコースであること、現地の事情が国内
とは相当異なることが予想され、事情を知らない教職員等が現地を想定し
て計画を立てるには不備がある可能性が高いことを考えると、下見に代わ
る相当な調査方法がない限り、下見を行うのが相当である。

２，裁判所の判決は、このように下見をすることは最も基本的な調査方法だと
しながらも、不可欠だとは言っていません。

－２０－



下見に代わる相当な調査方法があり、その方法で安全性について、通常必

要とされる程度の調査ができれば、それでよいとしています。

3、ここでいう下見に代わる相当な調査方法として、次のものが考えられます。

①旅行業者等を介して下見に代わる程度の調査をする方法。

②同じ場所でキャンプあるいは旅行をしている他の団体に問合わせる。こ

れも有力かつ有益な方法となります。

③同じ隊が、前年も同じ場所でキャンプをし、同種のコースを旅行してい

る場合は、有力な調査方法による情報と評価されます。

④海外のキャンプ地につき、その国の友好団が下見をし、情報を提供して

もらう方法も有力な調査方法です。

こうした方法の一つ又は複数の方法で安全が確認できる情報が得られれば

下見に代わる相当な方法ということになります。下見をしていないが、注意

義務を尽しているということになります。

4、なお、裁判所は同じ判決の中で「安全性の確認は、一つの経路からの情報

によって一応確認されればそれで良しとすべき性格のものではない」と述べ

てます。

できる限り、複数の経路からの情報を得ることが好ましいことを、指摘し

ております。

参考：高知地方裁判所平成６年10月17日判決判例時報1514号40頁

－２１－
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121、リーダーが同行しないハイキングは

不適切なのか

Ｑﾎﾞｰｲｽｶｳﾄ隊(中学生)では､ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄを決めて班毎
に行動する形式のハイキングや、班ハイクを行います。

このような場合、リーダーはスカウトに同行せずチェックポイント

にいるということになります。

こうしたハイキング中に事故が発生した場合、リーダーは責任を問

われるのでしょうか。

ポイント

＊こうしたプログラム自体は適切なものといえます。

Ａ
１，次の事例があります。

①昭和60年11月、私立Ｎ高校は３年生全生徒が参加する六甲山（標高931

ｍ）登山を行いました。その方法は各クラスを九班に編成し、各班は学校

が指定した５つのコースから往復のコースを選択し、集合場所､集合時刻、

解散場所、解散時刻は各班が自主的に計画するという班別登山でした。

そのコースというのはＡ阪急パス利用、Ｂ六甲ケーブル利用、Ｃ油コブ

シ道、Ｄ寒天山道、Ｅ石切道の５つで、ＣＤＥの各コースとも所要時間２

時間程度で、六甲山上に出る平易な安全なコースでした。

学校は頂上に唯一のチェックポイントを置き、その通過時刻を定めて登

山のチェックをしました。

②第42班の生徒７名は、学校に提出したコースと異なる指定外の西山谷

コースを登山したのです。そしてコース途中で落石事故に遭い、第42班の

Ｋ君は直径約30cmの石の直撃を受けて死亡したのです。

③この事故の民事裁判の中でＫ君の両親はチェックポイントが1ケ所のみ

というのは、安全配慮義務違反であると主張しました。

更に、学校は⑦生徒が届け出たコース通りに登山したかどうか、①班ご

とに統制のある行動を取っているかどうかについてもチェックすべきであ

－２４－



り、コースの要所要所で監視すべきであったと主張したのです。

④これに対し裁判所は、この登山は生徒の自主性を尊重して計画された班

別自主登山であることからすれば、学校側が生徒の行動に関して警戒の曰

を光らせてこれを監視することは、自主的行動をとらせることにより自律

的な責任観念を養わせようとした行事の本来の目的にはずれることになる

上、教育上の配慮からしてもむしろ不適当というべきだとしました。

学校が指定したコースは一般的なハイキングコースであり、安全性に特

段の問題がなかったという事実と合せて考えると要所要所で監視をするこ

とは必要ではないとしたのです。

2、この裁判事例では、ハイキングコースが安全性について特段の問題がなけ

れば、教育目的によってはチェックポイントは1ケ所であってもよいとした

のです。

３，ボーイスカウト活動においてはリーダーが同行しない班ハイクが行われて

おり、また、チェックポイントとしていくつかの関所を設け、リーダーがス

カウトに同行しないハイキングも行われております。

こうしたハイキングもそのコースの安全性について特段問題がなければ、

リーダーが同行しないことによる教育効果、即ち、自律的班活動といった目

的にふさわしい方法であれば、そのハイキングの実施そのものが安全配慮義

務に違反しているとはいえないのです。

ですから、設問のような班ハイク、関所ハイク自体は、法律的にも適切と

認められているプログラムということになります。

参考：神戸地方裁判所平成４年３月23日判決判例時報1444号114頁

「野外活動の安全Ｑ＆Ａ」Ｑ７，２０頁ボーイスカウト大阪連盟
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2.ハイキング

122、昼食時の事故と責任

ポイント

＊昼食中、見回りをすることまで求めるのは妥当ではありません。

Ａ

１、小学校の遠足の一行が美の山自然公園の斜面の広場で昼食をとったところ、
昼食をすませた児童（小学校４年生）が先生から「斜面では走ってはいけな

い」との注意がなされていたのに走り、崖から転落するという事故がありま
した。

2、その事故につき、損害賠償を求める裁判の中で、原告は「引率者は注意に

背いて走る児童がいることを予測し、昼食時間中も休まず見回りをするなど
して、児童の行動は把握すべきだ」と主張しました。

3、これに対し裁判所は、引率者に対し「斜面で走ってはいけない」旨の注意

に背いて走る児童がいることまでを予測して、昼食時間中、休まず見回りを
することを求めるのは妥当ではないと判決しています。

４，カブスカウト（小学生）のハイキング中の昼食であれば、リーダーは目の

届く位置で食事をとればいいということです。見回りまでは求めないという
ことです。

参考：浦和地方裁判所平成３年10月25曰判決判例時報1406号88頁

－２６－

Ｑ カブスカウト（小学生）のハイキングで昼食をとるとき、リーダー

は昼食時間中も休まずカブスカウトの見回りをすべきなのです力、｡



豆.ハング

1Z3、道に迷った時の対応

ポイント

＊通ってきた道を引き返す。

Ａ
１、道に迷ったといっても、その状況は様々です。そしてその対応も状況に応
じて異なります。

ここでは原則論を述べます。原則論を理解して、その場に応じた対策を冷

静に考えます。

2、まず地図とコンパスでもって現在位置を見つけます。

周辺の見通しがきく場所に移動し、目印になる目標物、山、尾根、谷の位
置、形、方位等から現在位置を把握します。

現在位置が把握できれば地図を読んで進むべき道を決めます。

３，現在位置がわからない場合は今通ってきた道を引き返します。自分が通っ
てきた道をできる限り正確に引き返し、現在位置が確認できるところまで戻

ります。

下ってきた道を再び登りながら引き返すのは大変ですが実行して下さい。
なお、引き返す時は今までの景色を反対側から見ることになるので、振り

返りながら景色を確めることです。

現在位置が確認できる所まで戻れば、そこで地図とコンパスでもって進む
べき道を決めます。

４，でも、道に迷わないことが大切です。

道に迷わないためには、常に地図で現在位置を確認しながら進むことが原

則です。出発に際して、まず地図で現在位置を確認します。そして歩き始め

ます。分岐点とか目標物のある所では必ず地図で現在位置を確めます。

初めは面倒でも慣れてきます。これを実行すると道に迷うことはありませ
ん。

－２７－

Ｑ ハイキング中､道に迷った時はどのようにすればいいのでしょうか。



2.ハイキング

124,犬に出合った時の注意

ポイント

＊犬をおどかさない。

Ａ
l、犬には走るものを追いかける習性、知らない人や物に対し警戒する習性が

あります。

２，道で犬に出合ったら次のことに注意します。

①知らない犬には近づかない。

②大きな声を出したり急にかけ出したりして犬をおどろかせない。

③犬のほしがる食べものを手に持っていると跳びつかれることがあるので

注意する。

3、犬が複数の場合は次のように対処します。

①犬に囲まれないように塀や岩を背にする。

②石や棒を持ち、手足を拡げて身体を大きく見せる。

③大声をあげて威嚇する。

④じわじわと危険圏外へ脱出する。

⑤背中をみせて駆けてはいけない。

参考：日本自然保護協会「自然観察ハンドブック」281頁思索社

－２８－



ａハイキング

1Z5、水筒には水を入れる

ポイント

＊「備えよ常に」というスカウト活動の実践として、水、あるいはさました

お茶を入れているのです。

Ａ
l、ハイキングの際、水筒を携行します。

それはのどのかわきをいやすためですので、水筒の中に水かお茶を入れて

携行します。

２，ボーイスカウトでは水筒に水か、湯ざましの水、さましたお茶を入れ、携

行しています。熱いお茶は入れません。それはハイキングの途中で自分がケ

ガをしたとき、あるいは誰かがケガをしたとき、水筒に水が入っていたら、

すぐその水で傷口を洗うことができるからです。さましたお茶でもそれがで

きます。

でも、熱いお茶が入っていたら傷口を洗うことはできません。別に傷口を

洗うための水を求めなければいけません。

ボーイスカウトは「備えよ常に」の実践として、水筒には水か、湯ざまし

の水、さましたお茶を入れるということを実行しているのです。

参考：「ボーイスカウトハンドブック②ハイキング」２５頁

ボーイスカウト日本連盟

－２９－



2.ハイキング

1Z６，５０kmハイクでの靴ずれ防止

ポイント

＊はきなれた靴をきちんとはく。

Ａ

１，足にできた豆のような水ぶくれを「まめ」といいます。ある程度以上の強
い摩擦力がかかることによりできます。

「まめ」ができたり「まめ」が破れてズルズルになったのを「靴ずれ」と
いいます。

２，「靴ずれ」は足に合っていない靴をはいたときや、ゆるめの靴をはいたと
きにできるのです。

足に合っていない靴をはいた場合は足と靴があたるところが摩擦により
「靴ずれ」になります。

ゆるめの靴では靴の中で足が遊ぶことになります。ゆるみの中で靴下がシ

ワをつくったりすると靴下でこすれて靴ずれになります。

３，予防の原則

①はきなれた靴をはく。

②外圧を低下させるため厚手の靴下をはく。

③靴の中で足が遊ばないよう、靴ひもをしっかり結ぶ。

④化繊のすべり易い靴下をはかない。

４，自分でまめができ易いところがわかっていたら、あらかじめバンソウコウ

にウレタンがついているまめ防止用のパッド、あるいはテーピングテープを

大き目に貼っておくと効果があります。大きめのバンドエイドでもよいので
す。

また、ある程度歩いた時点で、一度、靴を脱いで足の赤くなっている個所
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にまめ防止用パッド、テーピングテープを貼るようにします。固い靴をはい

ているときは、テープを二重、三重に貼ります。このような早目の対処をす

ることも大切です。

靴ズレの原因

jlllWm〈
ゆ
る
め
の
靴
〉
〈
ゆ
る
め
の
靴
下
〉

手当ての方法一
か ’

イ
守
勿

汀 ざ－９

相性が悪い

靴は前もって…

針先を火でマメに穴をあけてテーピング

あぶって消毒中の体液を出すテープを貼る

－３１－



２ハイキング

127、軽アイゼンの使い方

ポイント

＊アイゼンはしっかり着用。あせらず歩く。

Ａ

１，カブｽｶｳﾄ(小学生)年令のﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑとして､関西なら金剛山､葛城
山、関東なら奥多摩といった近郊の山に雪遊びを兼ねた耐寒登山を行うこと
がよくあります。その場合、登山道に雪が積っていると雪でツルツル滑り歩
きにくい、あるいは滑って手をついてしまうということが起こります。こん
な時、足元が滑らないよう、軽アイゼンを着用します。小学生が耐寒登山で
着用するアイゼンは、四本爪の軽アイゼンで足ります。

２，軽アイゼンを着用するときは、アイゼンが靴裏にピッタリとつくよう、しっ
かりとひもで結びます。アイゼンが靴裏にピッタリと装着されないと不安定
で歩きづらく、転倒する原因になります。また、アイゼンを結んだひもをひ
きずらないようにします。

この点を、子供たちに注意をすべきです。

３，軽アイゼンを着用して歩く時は足をあげ①図のようにアイゼンを地面の雪
に突きさすように歩きます。

あせって歩こうとするとつま先に力を入れてしまうので②図のようにつま
先がまず地面につく形で踏み込むのでアイゼンがきかず、前のめりに滑りま
す。

ですからあせらず、－歩ずつ足をあげアイゼンを地面に突きさすように歩
くよう指導することが大切です。

４，また、軽アイゼンを着用して歩いているうち、アイゼンに雪が付着し、そ

－３２－



の雪が固まり、アイゼンの爪がきかなくなります。放っておくとアイゼンに

固まりついた雪で足元が滑るということになります。これを防ぐため、時々

アイゼンの雪を棒で､あるいは靴と靴をぶつけあって落とすことが必要です。

この注意もしておきましょう。

5、なお、軽アイゼンで登る登山道はアイゼンがなくても登れます。バランス

をとりながら足で雪を蹴りこんで歩けば登れることも知っておいて下さい。

雑
夢

智 ★

6本爪軽アイゼン ４本爪軽アイゼン

－３３－



2.ハキング

１２８，２万５千分の１の地図を使うのがいいのか

ポイント

＊プログラムに適した地図を選択すればよいのです。

Ａ
1、国土地理院の２万５千分の1及び５万分の１の地形図は、道路、鉄道、建

物などの人工的なものから川、山、森などの状態を130余りの記号で細かく

記載されており、市販の地形図の中では、その情報量、正確さにおいて優れ

ています。

それでボーイスカウト活動では国土地理院の２万５千分の１，５万分の１

の地形図が読めるよう指導しているのです。

２，ハイキングコースや登山コースを進む場合、ハイキングマップ、登山マッ

プ（例えば昭文社エリアマップ山と高原地図）のほうが見易いということ

はあります。

２万５千分の１，５万分の１の地図では、道路は幅員（道巾）で区別して

いますので、メインの登山道もそうでない脇道も同じ－－の破線で示されて

ます。これに対し、登山マップではメインの登山道は太い赤線で示されてお

り、見易くなっています。そしてコースタイムや山小屋、キャンプ場も掲載

されて便利です。

他方、登山マップでは針葉樹林、荒地等の土地の情況についての情報は省

かれております。そして沢登りをする場合には、国土地理院の２万５千分の

１の地形図を参照して下さいとの注意書をしています。

こうしたことを知った上で、プログラムに適した使い易い地図を選択、あ

るいは併用すればよいのです。

３，ハイキングや登山でルートを調べるには、ハイキングマップ、登山マップ

が便利ということになるでしょう。ルートを調べるだけでなく、歩きながら

－３４－



自然を広く楽しむには、自然の状態を簡潔に、正確に、より多くの情報を記

載している２万５千分の１，５万分の1の地図がよいということになります。

２万５千万の１，５万分の１の地形図にハイキングマップ、登山マップの

ルートとコースタイムを赤線で記入するというのも－方法です。

地図上の１cｍ １ｋｍ

－３５－

地図上の1cｍ 1ｋｍ 等高等の間隔

2万５千分の１の地形図 250ｍ 地図上で４cｍ

10ｍ

(50ｍごとに太線）

５万分の１の地形図 500ｍ 地区l上で２cｍ

20ｍ

(100ｍごとに太線）



２/Ⅳング

1Z9、「湖」「沼」「池」のちがい

ポイント

＊一般に湖は水深５ｍ以上、沼は水深５ｍ以内です。

Ａ

１、「湖」は四方を陸地に囲まれた窪地の中にある水で、海とは連結していな
いものをいいます。

普通「湖」と呼んでいるものの中に「湖」「沼」「沼沢」「湿原」が含ま
れております。

しかし、学問的分類では「湖」「沼」「池」は区別されています。
２，「湖」は沿岸植物の侵入を許さない深さを中央部がもつもので、最深部で
は５ｍを越す場合が一般的です。

「沼」は湖が土砂や生物の遺骸で埋めたてられ桟くなったもので、沈水植
物が至るところに茂り、一般に水深が５ｍ以内のものをいいます。
「池」は人工的な湖沼をいいます。

３，しかしながら、学問的分類と呼称とが一致していないものがあります。湯
沢沼（福島県）は水深96ｍなのに沼と呼ばれ、伊庭内湖（滋賀県)、頓別湖
（北海道）は水深３ｍ以下で湖と呼ばれています。

また、志賀高原の丸池は自然の湖ですが「池」と呼ばれています。相模ダ
ム（神奈川県）は相模湖、東京都と埼玉県の境にある村山、山口の両貯水池
は狭山湖、多摩湖と呼称しています。

これらは観光地化に伴うイメージアップによるものです。こうした例外は
ありますが、原則的には区別がなされています。そして、「湖」は一般に水
深が５ｍ以上はあると承知して下さい。

参考：「日本語話題事典」ぎようせい平成元年

－３６－

Ｑ ｢湖」と「沼」と「池」はどう違うのですか。



２ハイキング

130、雨の中での行動

ポイント

＊励まし、元気づけること。

Ａ

l、雨の中での行動は決して楽しいものではありません。子供にとっては気持

が滅入りがちです。気持ちが滅入ると集中力が欠けます。

そんな中で叱ったり怒鳴ったりしたら､いよいよ気持が暗くなりますので、

それはやめましょう。できるだけ子供に声をかけ、励まし元気をつけるよう
にします。

２，雨の中で行動する時の注意

①雨具を着用しフードをかぶると視野が狭くなります。このため木の枝に
頭をぶつけたりすることがあるので注意します。

②登り坂では沢の道が滑りやすくなります。下り坂ではすべての道が滑り
やすくなります。

③木の根や竹を踏むと滑りやすいので要注意です。

④靴の濡れを気にして足場を選ぶと滑ったり姿勢を崩してバランスを失う
ことがあります。

靴の濡れは気にせず、歩きやすい足場を選ぶように注意します。

⑤フードをつけていると声もききとりにくいので、注意は大きな声でする
ことです。

－３７－
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131、登山道の通行ルール

ポイント

＊登り優先がルールです。

Ａ
ｌ、原則

少しでも登山の経験があれば、登山道では登りが優先であること承知して
いることでしょう｡それは下り手より登り手のほうが疲れている場合が多く、
人とすれ違うたびに歩くペースを乱さなくてよいようにと、下り手が登り手
を気遣ったことからできたルールなのです。

山では登り優先のルールを守りましょう。

２，すれ違い方

下り手は登り手が近くに見えたら、できるだけ安定した場所を探して退避
し、登り手の通過を待ちます。片斜面の登山道では、下り手は山側に退避し
ます。谷側は接触などにより転落する危険があるからです。

狭い尾根道ですれ違うときも、安全性の高い側に退避するようにします。
登り手の中には待ってもらっていることに気遣って足早に登ろうとする人

がいます。しかしそれではペースを乱すことになり、待ってもらっている意
味がありません。登り手は遠慮せ･ずマイペースで登ってゆけばよいのです。
以上のルールは原則です。

３，例外

退避に適した場所がない時はその旨を伝えて先に通らせてもらってもかま
いません。また、登り手が先に道を譲ったときも遠慮せず通らせてもらって
いいのです。

－４０－

Ｑ 狭い登山道で登山者が対向して来た場合、 どのような行動をとれば

いいのですか。登山道の通行のルールがあるのです力、
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132ガレ場での落石注意

ポイント

＊石を落とさないよう、静荷重、静移動することです。

Ａ
l、傾斜が急で、石がごろごろした岩場をガレ場と呼んでいます。

ガレ場を通るハイキング道、登山道には、落石注意の標示があります。

ガイドブックに紹介されているコース途上のガレ場は一般的に安定してい

ますが、雪解け後間もない時期や台風の直後などは不安定になっているので

要注意です。

２，ガレ場では石を落とさないように行動しなければいけません。

ガレ場での行動は静荷重、静移動が原則です。

ゆっくりと荷重をかけ、ゆっくりと足を移動させるのです。跳びはねるよ

うな歩き方は石を落とす原因になりますので注意して下さい。

、手で補助することが必要なときは、手で岩角をつかみ、岩を押えるように

して、体を移動させます。これをプッシュホールドといいます。

手でつかんだ岩角を下へ押す、あるいは、下へひっぱるようにしてはいけ

ません。落石の原因になります。

３，ガレ場をグループで通過するときは、ビックリとくっついて歩くか、万一、

石を落としても途中で止まる位の距離をあけて歩きます。

4、もし、石を落としてしまったら、すかさず「落石｣、あるいは「ラーク」

と大声を出して、後続する人に注意をうながします。このことは必ず守って

下さい。

参考：岩崎元郎「山で困ったときのテクニック」８４頁山と渓谷社1990年

－４１－



闇.登山スキー

133,山の情報の集め方

ポイント

＊山小屋、営林署がていねいに応対してくれます。

Ａ

１，登山計画を立てるとき、ガイドブックで山の情報、登山コースの情報を知
ることができます。

より正確で新しい情報を知るには、ガイドブックや登山マップに掲載され

ている山小屋に電話をして尋ねる方法があります。親切に教えて頂けます。
但し、相手に迷惑がかかる時間帯に架電するのは避けましょう。

また､営林署も山の情況をよく知っており、問合せには答えてもらえます。
２，登山マップの著者に直接電話をする方法が、以前はありました。昭文社の

エリアマップ山と高原地図シリーズには「不明な点は直接筆者宛にご照会
くださればお答えします」と記載されており、筆者の電話番号も掲載されて
いました。実際に電話でコースの実情を尋ねると、ていねいに教えていただ
けたものでした。

しかし、現在市販されてますエリアマップには、こうした記載はありませ

ん。ただ、エリアマップのシリーズ中、いくつかについては（例えば剣、立
山）現在も著者の電話番号が記載されています。

これらについては、なお、以前の良心的な対応が続けられているようです。

3、新しい情報の集め方として、パソコン通信を利用する方法があります。
ボーイスカウト大阪連盟が開設していますＰＣ－ＶＡＮのコーナー「スカ

ウティングワールド大阪」の掲示板に情報の欲しいコースを明示して情報を
求めますと、案外誰かが回答してくれます。スカウティングワールドはＰＣ

－ＶＡＮの18．教育の中のコーナー13に設けられています。ジャンプキーは
ＳＷＯです。

－４２－



3･登

134、プラスチック製登山靴の特徴

ポイント

＊軽く、防水’性、保温性、堅牢'性にすぐれています。

Ａ
１，プラスチック製の登山靴をプラスチックブーツまたは略してプラブーツ、

プラ靴と呼んでいます。

現在では、プラスチックブーツは積雪期の登山に多く使用されています。

２，プラスチックブーツはインナーシューズとアウターシューズの二重構造に

なっています。アウターはプラスチック製で完全防水です。インナーは皮革

やケミカル素材にフェルトを保湿材に組みあわせています。

皮革製の登山靴に較べると堅牢性、保温性ともにすぐれており、完全防水

の上に軽量です。

完全防水でも足が蒸れないよう、インナーに透湿性防水素材を使用し、工

夫がなされています。

３，プラスチックブーツはアウターがプラスチックですので、当然アウターは

変形しません。インナーが変形して足に馴じむように作られています。この

ため、皮革製登山靴に較べると歩きにくいといわれています。

４，プラスチックブーツが突然割れたという事故が発生しています｡プラスチッ

クブーツが山で酷使され、疲労でプラスチックが割れたのです。

こうした事故がありますので、靴の使用頻度にもよりますが、４～５年位

で買換えるのがよいといわれています。

曇選毫雲薑

ア
ウ
タ
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135、山登り、安全十カ条

Ａ

山登りを安全に行うためには、登山者は次の10カ条を山登りの基本と心構え
るべきだとの指摘があります。参考になるので紹介します。
第１カ条、山頂より自然を味わおう

山に登るのは自然を味わうため

第２カ条、山はゆっくりのんびり歩く

登山地図のコースタイムの倍をかけて歩いてもよい
第３カ条、時間に余裕のない人は登るべきではない
第４カ条、体力を過信しない

第５カ条、自分の体は自分で管理する

第６カ条、早立ち早着きを守る

日本アルプスでは、出発は遅くとも午前６時頃、山小屋に到着
するのは遅くとも午後３時

第７カ条、山は多くとも４，５人くらいで歩こう
第８カ条、基本準備をしっかり

第９カ条、過剰装備は遭難の元

第10カ条、山を恐れよ

参考：日本経済新聞平成７年３月23日夕刊

－４４－

Ｑ 山登りを行うとき、安全のために留意すべき事柄を教えて下さ( )◎



噸
時
間
が
な
い
か
ら
五
分
で
コ
ー
ヒ

ー
を
作
っ
て
く
れ
と
い
わ
れ
ま
す
」
。

１
日
５
時
間
以
内

こ
う
い
う
の
は
、
北
八
ケ
岳
に
あ

る
「
し
ら
び
そ
小
騒
」
主
人
の
今
井

行
雄
さ
ん
。
登
山
者
に
聞
く
と
、
日

本
百
名
山
に
挙
げ
ら
れ
て
い
る
山
を

第
一
カ
条
は
「
山
頂
よ
り
自
然
を
征
服
す
る
た
め
に
急
い
で
登
る
の
だ

味
わ
お
う
」
。
「
慌
た
だ
し
い
登
山
と
か
。
「
山
に
登
る
の
は
、
自
然
を

を
す
る
人
が
あ
ま
り
に
も
多
い
。
体
味
わ
う
た
め
で
は
。
山
の
数
を
求
め

感
時
間
が
な
い
か
ら
五
分
で
コ
ー
ヒ
ろ
登
山
は
つ
ま
ら
な
い
だ
け
で
な

’
を
作
っ
て
く
れ
と
い
わ
れ
ま
す
」
。
く
、
逝
錘
の
原
因
に
な
り
ま
す
」
。

●
多
く
と
も
４
１
５
人
で
歩
く
●

山
登
り
十
カ
条

り

季
節
、
新
芽
が
出
て
、
轡
の
息
吹
が
に
入
る
よ
う
に
す
る
。
多
く
の
人
が
ス
ポ
ー
ツ
医
学
に
鮮
し
い
菅
栄
一
医
く
ら
い
で
歩
こ
う
」
（
第
七
力
塞
本
持
つ
宍
，
体
力
的
に
楽
に
な
る
の

見
え
て
く
る
。

体
力
が
あ
る
つ
も
り
で
登
っ
て
く
る
師
。
籍
彌
が
あ
る
鋼
合
、
楢
す
の
は
と
賭
す
。
「
大
勢
で
歩
く
と
、
宙
に
で
中
高
年
登
山
者
に
は
特
に
お
勧
め

中
商
年
登
山
者
が
一
日
に
歩
く
時
が
、
中
忘
年
に
な
る
ほ
ど
お
ば
つ
か
も
治
る
ん
、
睡
眠
不
足
で
蔵
山
に
錘
う
だ
れ
や
す
く
な
る
だ
け
で
な
く
、
だ
そ
う
だ
。

間
は
五
時
間
以
内
が
理
想
的
だ
そ
う
な
く
な
る
。

ろ
と
肺
水
腫
（
す
い
し
ゅ
）
に
な
り
自
然
が
よ
く
見
え
な
く
な
る
。
ま
た
旺
後
の
第
十
力
嚢
木
下
さ
ん
に

藤
寵
瀬
藷
鮒
午
前
５
時
に
は
出
発
藻
汕
こ
蟇
。
燧
菫
に
裏
っ
て
護
く
童
す
」
・
薑
・
薑
っ
三
缶
憾

山
を
知
ろ
う
と
し
な
く
な
り
、
地
図
い
わ
せ
れ
ば
「
山
を
も
つ
童
恐
れ
ろ
」

艀
盤
露
轤
蕊
力
続
縣
霊
鰡
蝿
・
「
欝
軒
蕊
諾
露
鰯
臺
請
は
廼
醸
の
一
宛
る
。
「
謹
簑
山
篝
嚢
・

下
界
と
比
べ
一
カ
月
は
連
れ
て
い

め
に
は
日
程
が
必
要
に
な
る
。
力
の
三
分
の
一
は
登
り
に
使
い
、
一
一
一
起
き
る
。
予
防
方
法
と
し
て
ス
ポ
ー
Ｉ
中
央
ア
ル
プ
ス
で
一
一
一
十
年
も
江
錘
都
会
生
同
じ
気
掬
ち
で
来
る
人
が
辺

も
し
時
間
に
余
裕
が
な
い
時
は
ど
分
の
一
は
下
り
に
使
う
。
残
り
は
い
ツ
険
リ
ン
ク
を
携
行
す
る
の
も
い
い
救
助
に
携
わ
っ
て
い
る
木
下
寿
里
さ
蛙
す
る
よ
う
で
す
」
。

う
す
る
か
。
北
ア
ル
プ
ス
に
あ
る
白
さ
と
い
う
時
の
た
め
に
愛
し
て
お
か
、
無
理
な
登
山
を
し
な
い
の
が
先
ん
は
、
地
図
芯
竺
の
塞
禾
鍾
砺
老
些
う
や
ら
山
そ
の
も
の
を
知
る
之

馬
山
荘
支
配
人
の
若
林
邦
藤
さ
ん
は
く
。
百
分
の
体
は
自
分
で
管
理
す
決
と
い
う
。
し
っ
か
り
」
（
第
八
力
老
と
鰭
す
。
め
に
も
時
閲
を
か
け
て
歩
く
の
が
大

「
余
裕
が
な
い
人
は
登
る
べ
き
で
は
る
」
（
第
五
力
懇
と
い
う
の
は
、
自
分
の
体
壱
管
理
で
き
な
い
と
、
懐
中
電
灯
は
も
ち
ろ
ん
、
非
糟
禽
切
な
よ
う
種

そ
こ
で
麺
一
カ
条
は
、
田
は
ゆ
な
い
」
（
墓
一
一
カ
条
）
と
鱈
す
。
蚕

つ
く
り
の
ん
び
り
歩
く
」
。
登
山
地
行
で
き
て
そ
の
足
で
大
宙
嬢
を
登
る

図
に
は
コ
ー
ス
タ
イ
ム
が
宙
か
れ
て
人
が
多
い
。
途
中
で
疲
れ
て
画
の
上

い
る
が
、
今
井
さ
ん
は
、
そ
の
倍
は
に
座
込
ん
で
し
ま
う
ん
で
す
よ
ね
」
。

か
け
て
歩
い
て
も
よ
い
と
鱈
す
。
時
初
日
に
ふ
も
と
に
あ
る
旅
館
な
ど

間
を
か
け
て
歩
け
ば
、
こ
れ
か
ら
の
に
泊
ま
り
、
翌
曰
、
登
っ
て
山
小
塵

「に

■
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
ｌ
Ｉ
Ｉ
｜
量
冗
臺
一
薑
笙
…
菫
鼈

一
午
後
一
一
一
時
と
い
わ
れ
て
い
る
ｐ
で
き
る
か
、
暁
⑪
こ
と
も
大
切
だ
。

体
力
配
分
考
え

一
れ
は
一
一
時
で
も
よ
い
そ
う
だ
。
特
に
そ
の
一
方
で
木
下
さ
ん
は
「
過
剰

一
豆
の
缶
匿
、
り
ょ
う
曇
」
軍
籍
震
隠
。
錘
の
一
空
（
第
九
力
霊

一
生
し
、
危
険
に
な
る
．
出
発
は
、
通
と
も
。
一
琿
山
者
の
中
に
は
、
使
用
方

早
立
ち
早
着
さ
―
蕊
蕊
震
獺
謝
竈
鼈
蕊
鞠

、
も
っ
と
恐
れ
を
一
｛
繼
蝿
鰯
鱗
一
》
一
灘
『
繩
川
棚

一
に
あ
る
嚢
取
山
荘
の
新
井
僧
太
郎
ざ
毎
以
外
な
ら
ピ
ッ
ケ
ル
よ
り
ス
ト
ヅ

ー‐１１１１‐‐‐‐‐１１‐１１１‐‐‐‐‐‐‐‐１１‐‐‐‐‐１１１１‐‐‐‐‐‐‐１１‐‐」んは、「山は多くとも四、三人クの方がいいという・それも一一

五
蛭
は
む
這
る
ん
山
の
基
本
的
な
マ
コ
ア
テ
ヅ
ク
ス
系
の
爾
奥
、
ウ
ー
ル

ナ
ー
も
守
れ
な
く
な
る
。
例
え
ば
、
系
の
下
衝
は
必
碍
品
。
地
図
も
見
る

山
小
屋
に
劃
缶
す
る
時
間
・
観
高
の
だ
け
で
な
く
、
悪
天
侯
の
時
の
た
め

平成７年３月23日

日本経済新聞
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：登山スキー

136,山スキー計画の留意点

ポイント

＊厳しい冬山に人山するという認識の下、準備することが必要です。

Ａ

ｌ、ゲレンデではなく自然の山をスキーで滑るという魅力にひかれて､山スキー

の人気が高まっています。

そこで山スキーを計画するに際し注意すべきことは、山スキーを行うとい

うことは人間が厳しい冬山に入るのだという事実を認識することです。「ス

キー」ということより「冬山」という認識を持ち、計画を立てることです。

２，具体的には

①天候の把握

悪天候下、あるいは悪天候が予測される時は行動してはいけない。

②地図とコンパスでコースが把握できる能力

冬山のコースでは道標は期待できません。

自ら地図とコンパスでコースを把握することが求められます。

③トレッキングの装備

体温維持に関する装備、食料品及びツェルト（簡易テント)、折りた

たみ式スコップ、携帯ラジオは必携です。

④天候急変等の場合、雪中でビバークできる能力

悪天候の場合、簡易テント又はイグルー（雪洞）によりビバークをし

なければならない事態が予測されます｡簡易テントで､あるいはイグルー

を作ってビバークできる能力が必要です。

３，春先の晴れた暖かい曰でも、天候が急変すれば冬山に一転します。一度猛

吹雪に襲われれば、視界は０となり目的地への正しいルートをとることは、

まず不可能になるのです。

－４６－



冬山に対応できる装備と能力、とりわけ万一に備えて、ビバークができる

能力がないのに山スキーを実施することは遭難につながるきわめて危険な行

為であることを認識して下さい。

鱗灘騨llllllllifi室i=蓋:
逼乏弱？

躯瀧
鵜雛縦

鱸榴蝿動

電鯏:雲軽|霞 愈駈認毘弱

ｉｉ醗鰯熊

５圃鼎：
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薄翻Ｉの'馬‘

団趨ル圏一画Ｚ
lilxu圏Ｈ

、［

曾了営騨､
踊昴歯景尻；

■宅ら□

平成６年２月23日毎日新聞
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１３７，雪の中でのビバークの仕方

ポイント

＊自然の避難場所を探します。ないときは、スコップ、スキー板等を使って
雪洞を掘ります。

Ａ

l、風と雪から身を守り易い自然の避難場所を捜します。大きな岩や倒木の陰

などです。大きな倒木があればこれを利用して風を防ぐ工夫をしてビバーク
します。

2、自然の避難場所がないときは、雪洞を掘ります。まず、雪の掘り易い場所

を選びます。凍っている所や雪が固くなってしまっている場所で雪洞をつく

るのは困難です｡木の根本など雪のやわらかい所を選びます｡そして、スコッ

プやスキー板などを使って雪を掘って雪洞をつくります。

３，雪洞には次の二つのタイプがあります。

①堅穴式の雪洞

これは､雪面に身体が入るくらいの穴を掘っただけのものです｡穴を掘っ

たら、入口にシートを使って雪や風を防ぎます。簡単に作れます。ただし、

欠点は、風が入り易く積雪のあった場合つぶれてしまうことです。

②横穴式の雪洞

これは、斜面などに横に穴を掘って作るタイプです。雪がかなり深くな

いと作れないし、掘るのに時間がかかります。出入口には風が入らないよ

う、雪のブロックで防風壁をつくり、更にシートで人口をふさぎます。

大きなものを作るときは二か所から掘ってゆき、中で合流するようにし

ます。天井部分は食器の縁などを使って、滑らかにしておきます。そうし

ておかないと雪が溶けた水滴が落ちてきます。なお、風が入らないよう外

気を完全に遮断してしまうと、内部が暖かいのですが酸欠状態となる危険
があります。換気に要注意です。

参考：早稲田大学探検部「父と子の冒険手帳」146頁

－４８－

Ｑ 雪の中でのビバークはどのようにするのでしょうか。
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138、スキー場での衝突事故と責任

ポイント

＊上方からの滑降者と下で滑る者とが衝突した場合、上方からの滑降者に責

任があるというのが裁判所の判決です。

Ａ

１，平成３年３月10日、北海道ニセコ国際ひらふスキー場で上方から滑降して

きた大学生と下方で滑っていた女性とが衝突し、女性がケガをしました。ケ

ガをした女性は、上から滑降してきた大学生に対し損害賠償請求をしたので

す。

２，裁判では、「スキーはそれ自体、危険を内包するものであるから、暴走や

危険な滑降の結果発生した事故でない限り、責任は問えない」と考えるのか、

「上方から滑降する者には前方を注視して下方を滑っている者と衝突しない

ように注意し、下方を滑っている者との衝突を防ぐ義務がある」と考えるの

かが争われたのです。

一審の札幌地方裁判所、二審の札幌高等裁判所は「スキーはそれ自体、危

険を内包する」との考え方を採用したのですが、最高裁判所は「上方から滑

降する者には前方を注視し、下方を滑る者の動向に気を配り、接触や衝突を

回避できるように速度や進路を選択すべき注意義務がある」としました。

３，ですから万一衝突したときは、上から滑って来た者に責任があるというこ

とになります。上方から滑り降りる時は、下方で滑っている人に接触しない

よう、衝突しないように速度や進路について配慮しなければいけないという

ことです。

参考：最高裁判所平成７年３月10日判決判例時報1526号99頁

平成７年３月10日付産経新聞夕刊
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４ロクラム

139、水泳能力に乏しい者をヨットに乗せて

よいのか

Ｑ水泳能力に乏しい高校生をﾖｯﾄ操艇ｶﾇｰ潜行といったﾌﾟ｡グ
ラムに参加させてよいのでしょうか。またヨット、カヌーといったプ

ログラムに参加させる場合、参加者の泳力はどの程度以上とすればよ

いのでしょうか。

ポイント

＊最少限50ｍ泳げることを基準とすべきでしょう。

Ａ
１，水泳能力に乏しい者をヨット操艇、カヌー漕行といったプログラムに参加

させ、ヨット、カヌーに乗せてはいけません。

それは、水泳能力に乏しい者は水に対する恐怖心を抱きがちであり、水中

で的確な対処をすることは期待できないので､事故につながり易いからです。

２，では、どの程度の水泳能力があればよいのでしょうか。

①「高校スポーツ活動における安全指導の手引」（青森県高等学校体育連

盟発行）によれば、漕艇競技編において、

最少限５０ｍ泳げる

浮き身立ち泳ぎができる

程度の水泳能力が必要とされています。

②ボーイスカウトの技能章のカヌー章、ヨット章、パワーボート章には、

「水に足から飛び込み、クロール、平泳ぎ、横泳ぎ等で約50ｍ泳ぐことが

できる」という考査細目があります。

これらを基準と考えるのが相当です。

3、なお、５０ｍ泳げなくても救命胴衣を装着しておればいいという考え方もあ

ります。この場合には監視体制の強化と、ヨット・カヌー転覆の場合の対応

策の強化が必要です。

参考：ボーイスカウト日本連盟「曰本連盟教育規定」第12章技能章
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４－ム

140、救命胴衣を着けずヨット乗せてよいのか

ポイント

＊救命胴衣の着用のチェックはしなければいけません。

Ａ

ｌ、突然のヨット転覆により水中に投げ出される事態が発生した場合、水泳能

力の如何にかかわらず誤って水を吸引するなどして、水中での冷静な行動が

不能になることは、往々経験されるところです。救命胴衣を装着しておれば

ヨット転覆の際にも容易に水面に浮上することができ、冷静さを失うことな

く艇につかまり救助を待つなどの対処が可能です。ですから救命胴衣の装着
を徹底することは必要です。

水泳に自信があるから、あるいはヨットの操艇に自信があるからといった

過信で救命胴衣の装着を怠らないよう、指導者はチェックをすべきです。

２，平成２年７月、青森県むつ市で高校生がポート競技のシングルスカル艇（１

人乗）を操艇中、艇が転覆し、救命胴衣を装着していなかったため死亡した

事故がありました｡その事故で､裁判所は救命胴衣の装着をチェックしなかっ

たクラブの指導担当教師には５割の過失があるとしています。

参考：青森地方裁判所平成５年９月28日判決判例時報1505号127頁

－５３－



４水のプログラム

141、ウインドサーフィン、生死をわけた

ウェットスーツ

ポイント

＊夏の季節以外でウインドサーフィンをする場合は、防寒用ウェットスーツ

を着用すべきです。

Ａ
1、平成２年４月24曰､神奈川県三浦市の長浜海岸で県立高校ウインドサーフィ

ン部の生徒が新入生勧誘の行事として海上で模範演技をしていたところ、沖

に流され、波|このまれ、２人の高校生が死亡する事故が発生しました。

この事故では、死亡した２人の高校生はウェットスーツを着用していませ

んでした。一方、ウェットスーツを着用していた高校生は助かっているので

す。

ウェットスーツは防寒のため着用します。その防寒用ウェットスーツを着

用しているかいないかで生死が別れた事故事例です。

２，事故当時、現場付近は平均10ｍの風が吹いていました。そして高校生らが

海に出た頃は､まだ暖かかったのです｡それで２人の高校生は､防寒用ウェッ

トスーツを着用しなかったのです。ところが風でウインドサーフィンが転倒

し、その結果、不運にも死亡事故につながってしまったのです。

夏の季節以外にウインドサーフィンを行うときは、防寒用ウェットスーツ

を着用すべきだと、この事故は教えています。

3、なお、この事故では、現場に立会い指導していたウインドサーフィン部の

顧問教諭に対する刑事責任が問題になりました。

横浜地方検察庁は事故当時、現場付近の海上は平均10ｍの風が吹き、強風

波浪注意報も出ていたのに、教諭が死亡した２人の生徒にウェットスーツを

着用させなかった手落ちがあったとしながらも、海上の風向きや突風を予測

することまでは困難であったとして不起訴としております。

参考：平成２年４月25日付朝日新聞夕刊平成３年５月27曰付朝曰新聞朝刊
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142、水遊び用具の安全マーク

Ｑ水遊びのﾌﾟロｸﾞﾗﾑの中で､浮き輪やﾋﾞｰﾁﾎﾞｰﾙﾋﾞﾆｰﾙボー
トを使うことがあります。

こうした浮き輪、ビーチボール、ビニールポートといった製品に安

全基準はあるのでしょうか。

ポイント

＊安全基準が作られています。水遊び用具を使うときは安全マークの入った

製品を使うことです。

Ａ

ｌ、最近はカメ、イルカ等を形どった大きな浮きがあり、子供なら３，４人が

乗れます。こうした浮きを使って水遊びをすることがあります。その際、浮

きの安全性は気になるところです。

２，水遊び用の浮き輪、ビーチボール、ビニールポート等について、「社団法

人日本玩具協会」「日本空気入ビニール製品工業組合」などは、自主的に安

全基準を作り、安全基準に達している製品に適合マークを付しています。

適合マークは次の２つです。

ｑＢ
ポート･通のり安全召車台招

白OS■ｇ

Ｂ卒空風入ビニール填巳工哀四ｓ

■京■甘史匿毎何2-認-13

Ａ図Ｂ図

３，Ａ図のマークは、子供向けのビニールポートや浮き輪、ビーチボールなど

のおもちゃにつけられる「ＳＴマーク」です。

「ＳＴマーク」認定の対象になりますのは101cm以下の商品です。普通の

浮き輪やビーチボールが「ＳＴマーク」認定の対象です。

Ｂ図のマークは､大人向けのビニールボート、浮きなどにつけられる「ボー

ト、波のり安全表示」です。

－５６－



101cmを超えるカメ、イルカ等の大きな浮きは「ボート、波のり安全表示」

認定の対象となります。

４，安全基準はビニールボートの場合、空気室を２つ以上、１つの空気室の容

量が大人の定員１人について7.Ｍ以上となっているほか、弁や耐圧構造な

ども定められています。

こうした基準に合格している製品にマークがついているのです。

５，そして、製品の欠陥により事故が発生した場合には補償がなされるのです。

「ＳＴマーク」がついている商品の場合、製造会社は新玩具製造物責任補

償共済に加入しており、製造会社に賠償責任がある場合、同共済は対人賠償

で’億円､対物賠償で2000万円､見舞金30万円を上限として支払うこととなっ

ています（平成７年現在)。

６，野外活動の中で、浮き輪、ビニールボート等を使用するときは、こうした

マークが付された製品を使用するのが望ましいでしょう。

７、なお当然のことですが、陸での遊び用のビニールボール等、空気入り玩具

は、海や湖で浮きのかわりに使用してはいけません。

間合先社団法人曰本玩具協会BO3-3829-2513

日本空気入ビニール製品工業組合BO3-3861-6544

－５７－



４水のプローム

143、いかだによる川下りの事故事例

ポイント

＊参加者の年齢にふさわしいプログラムを行うことが第一です。

Ａ
l、昭和58年10月、宇都宮市の鬼怒川で川下りをしていた２台のいかだのうち、

１台目のいかだが橋脚にぶつかって転覆しました。

このいかだに乗っていた大人２人、小中学生11人の合計13人が川に投げ出

され、うち５，６人の子供が流されました。

１台目の後方100ｍを川下りしていた２台目のいかだは、流された子供ら

を救助しようとしてバランスを崩し、これも転覆しました。そして、２台目

のいかだに乗っていた大人２人、子供11人全員が川に投げ出されました。そ

の結果、中学校１年生の男子1人と小学校２年生の女子１人、小学校３年生

の女子１人、合計３人が死亡しました。

いかだは角材を組み、タイヤチューブを浮きにし、ベニヤ板を張ったもの

でした。

2、いかだの転覆の原因として、

①川下りのコースの調査不足

②川の流れに耐えるいかだ作りがなされていなかった

ことが指摘されており、いかだの転覆が死亡事故につながったのは、

①救命胴衣の装着をしていなかった

②年齢にふさわしいプログラムではなかった

ことがあげられております。

3、いかだによる川下りは川の水深、ノ||幅、流れの速さ、水量、)１１底、川辺の

状況等により、その難易度が大きく異ります。

緩やかな浅い流れであれば、小学生年齢のプログラムとしても行えるで

しょう。

－５８－



しかし、流れの速い箇所や岩場があれば、いかだそのものの製作技術や川
下りの技術に高度なものが要求されます。

ですから、いかだによる川下りのプログラムを実施するには、自然の状態
を調査により把握し、参加者の能力に応じたプログラムになっているかを検
討することが必要です。

そして、参加者の能力を超えるプログラムになる場合は実施してはいけな
いのです。

４，また、参加者の能力に適したプログラムである場合には、計画実施にあた
り、安全対策を忘れてはいけません。

この鬼怒川のいかだ転覆事故は毎曰新聞の社説にとりあげられました。社
説での指摘は参考になります。

昭和58年１０月３１曰朝刊

昭和58年11月ｌ曰朝刊

参考：読売新聞

毎日新聞

澱繍灘鰯繊ｌＩｉ
ｉｌｉ繊灘|鰯騨繍ｉｉｉ
騨繍蝋鱗蝋

社
説

昭和58年11月１日毎日新聞
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4.水のラム

144、ゴムボートを利用する時の注意

Q綴鰯二慧二鰯高鷲二Ｆがありますにのよう

ポイント

＊泳げない子供は、ゴムボートに乗せない。

どうしても乗せる時は特段の配慮をします。

Ａ
l、海水浴場等に小型の貸ゴムボートがあります。

小型のゴムボートは、もともと安定性に欠けるものです。まして、水深が

浅くなるに連れて彼が高くなる海岸近くでは、ゴムボートに不馴れなものが

乗ったときや、－時に多数の者が乗ったときなどは安定性を欠きます。ゴム

ボートに乗った者が海中に転落する危険性が大きいのです。

２，ですから、ゴムボートに子供を乗せる時は、その水泳能力を確かめ、泳げ

ない子供は、乗せないことです。

これが原則です。（野外活動の安全Ｑ＆ＡＱ２５５６頁参照）

3，どうしても泳げない子供を乗せたいという時は、次の特段の配慮をする

ことが必要です。

①泳げない子供が乗っているゴムボートについては、その行動範囲を制限

する。

②監視の目が届くようにし、泳げない子供の行動､状況を充分に把握する。

③泳げない子供が海水に落ちた場合、直ちに適切な救助手段を講じること

ができるようにする。

④救命胴衣があれば、着用させる。救命胴衣がない場合は、救命胴衣を着

用していない前提で監視、救助態勢を考え、行動範囲を決める。

参考：東京地方裁判所昭和44年12月18日判決判例時報590号55頁
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5.火・コン１コ

145、ガソリンコンロを使用するときの注意

ポイント

＊使用前の点検と普段のメンテナンスです。

Ａ

１，ガソリンコンロを野外活動で使用するときは、出発前に実際に燃料を入れ

て使って点検をすることです。点検もせず野外活動に持ってゆき、いざ使う
時に故障していたのでは無用の長物になります。

２，ガソリンコンロの基本的な構造を知っておくことです｡コンロの構造を知っ

ておれば、トラブルの時もあわてることはなくなります。

ガソリンコンロは燃料をタンクから吸い上げて燃焼させるものです。

ポンプでタンク内に空気を送り込んでタンク内を加圧し、その力で燃料を

ジェネレーターに送ります。ジェネレーターを通った燃料はコンロ自身の熱

により気化され、気化したものがバーナー部へ送り込まれ、炎となって燃え
るのです。

一旦コンロが燃え始めると、その熱が自動的にタンクを熱して内部を加圧

することとなり、燃焼が連続するのです。

３，ガソリンコンロのトラブルで最も多いのはノズルの詰まりです。

①普段からメンテナンスを行っていればノズルの詰まりは防げます。コン

ロ専用のクリーニング用ニードルをノズルに差し込んで掃除をします。こ
れでよいのです。

セルフクリーニング機能がついたコンロ（例えばコールマン、オブティ

マ111、ホエブス、スペア123）ではツマミを開閉することで二一ドルが自
動的にノズルを掃除します。

②野外活動中のノズルの詰まりに対処するため、ニードルを携帯するよう

にします。なお、ニードルを使わず細い針金をニードルの代用として使用

しますと、ノズルの中で針金が折れたとき、とりかえしのつかないことと

－６２－

Ｑ ガソリンコンロを野外活動で使用する場合、どういう点に注意をす
ればよいのですか。



なりますので、くれぐれも注意して下さい。

③ノズルが詰まるのは燃料に含まれている不純物によることがほとんどで
す。ガソリンコンロには、必ず無添加のホワイトガソリンを使用するよう
にします。自動車のガソリンでは添加物が入っていてノズルが詰まる原因

となります。またホワイトガソリンを入れる容器にもゴミなどが混らない

よう、曰頃から注意することも大切です。

参考：赤津孝夫「アウトドアライフ200の常識」158頁

ジェネレーター

積 』駿料がバーナー部に流れ込

患初から全蹄

燐料を完全に気化させるようにする

バーナープレート

i芒デジ

キャップ■Ｌ

0,,リング

プシリンダー

マナスル300
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掴 コンロ

146、ガソリンコンロが爆発することがあるのか

ポイント

＊ガソリンコンロは火だるまになっても爆発することはありません。

Ａ
１，ガソリンや灯油を燃料とするガソリンコンロの場合、プレヒートが十分で

ないうちにバルブを開くと炎が吹きだし、コンロが火だるま状態（オーバー

フロー）になってしまうことがあります。

炎が大きいため驚いてしまいますが、その炎のためにコンロが爆発する、

あるいは、破壊されるということはありません。

火だるまになったら手袋をはめてバルブを閉めます。そして炎がおさまる

のをまちます。数分で炎は鎮火します。

２，点火時に火だるまになるのを防ぐためには、バルブを少しずつ開くことで

す。少しずつ開いていくとジェネレーター部をゆっくり熱することになりま

すので、燃料を完全に気化させることができ、火だるまになることはありま

せん。

参考：赤津孝夫「アウトドアライフ200の常識」157頁

－６４－



掴、′コンロ

147、コンロ用ガスボンベの捨て方

Ｑｺﾝﾛ用の使用済ｶﾞｽﾎﾟﾝﾍﾞを廃棄するときは､ボンベに穴をあけ
てガス抜きをして捨てるのがよいと思っていました。ところが穴をあ

けるのはかえって危険だという意見をききましたが､そうでしょうか。

ポイント

＊野外では、使用済ガスボンベは穴をあけ、ガス抜きをして捨てて下さい。

Ａ
ｌ、カセットコンロ用のガスボンベには「使い切ってから捨てる」という表示

になっているものがあります。使い切ってそのまま捨てると理解されていま

す。

いくつかの業者団体（日本エアゾール協会、日本ガス石油機器工業会）は

使い切ってしまえば、そのまま捨てても危険は少ないとの見解です。

２，そして、カセットコンロ用のガスボンベに穴をあけて事故になった事例が

あります。それはいずれも近くに火の気がある所で穴あけをし、ボンベ内に

残っていたガスが噴出して引火したというものです。こうした事故があった

ことから、使用済のガスボンベはそのまま捨てるほうが危険が少ないのでは

ないかというのです。

３，－方、ゴミ処理を担当する自治体の清掃部（例えば東京都清掃局）は、穴

あけ廃棄を呼びかけています。それはボンベの中のガスが出なくなったと

いっても、それは内と外の圧力が同じになっただけでガスは残っている。そ

れが圧縮されたりすると内圧が高まり、ボンベが破裂する危険があるという

のです。

こうした二つの見解があります。

４、ところで野外活動では、使用済ガスポンベを含むゴミそのものを焼却する

ことが多くあります

その場合、使用済といっても中にガスが残留していることがあり、ガスが

残留していると爆発します｡こうしたゴミ処理段階での危険を考慮しますと、

やはりガスポンベには穴をあけてガス抜きをするのがより安全ということに

－６５－



なります。

５，ガス抜きのため穴をあける作業を火気の近くですることはもちろん避けな
ければいけません。

なお使用後、ガスポンベのキャップでガス抜きができるよう工夫がなされ
たガスポンベ（例えば、イワタニプリムス）も市販されています。

参考：朝曰新聞平成２年８月25日夕刊「ガス抜き中ボンベ爆発」
毎曰新聞平成３年１月22日朝刊「捨て方どうしたら？」

ご聖

ｓｏ
婆

－６６－



翻火・コンロ

148、ガソリンコンロとガスコンロの比較

Ａ
ｌ、ガソリンコンロとガスカートリッジコンロ（ガスコンロ）を比較し、表に
しますと次のようになります。

ガソリンコンロとガスコンロの比較表

－６７－

ガソリンコンロ ガスコンロ

熱効率 2:１の割合で熱効率はブタン
に較べて優れている。燃料が
少なくなっても効率は落ちな
い。

カートリッジが空に近づくと

熱効率が落ちる。
風があるとその影響を受け易
く、熱効率が悪くなる。防風
対策を講じた製品が出、改良
はされている。

寒冷地 寒冷地でも効率は変わらない 寒冷地では効率が低下する。

使い易さ プレヒートが必要。 いつでもすぐに着火できる。

清潔である。音も小さい。

安全性 安全性は高い。 安全性は高い。

コスト コンロの購入価格はほとんど同じ。

継続使用して
ロより安い。

いるとガスコン 継続使用すると燃料は害||高に
なる 。

容器の後始末 不要 空になったカートリッジの持
ち帰り。

重量 コンロ本体はガスコンロより

約200～250g重い。長期使用
の場合、燃料を含め考えると
ガスコンロより軽い。

コンロ本体はガソリンコンロ

より軽い。長期使用になると
カートリッジの重量でガソリ
ンコンロより重くなる。



３，ガソリンコンロ、ガスコンロはそれぞれの良さがあります。野外活動にお

いて、いずれを使用するかについてバックパッキングの鉄人コリン・フレッ

チャーは、次のように著述しています。

「天に届く高所、血も凍る極地、その他あらゆる条件の下、時と場所を選

ばず使いたい、荷の重さをｌホンス（289）でも減らしたいと考える人には

ガソリンストーブが絶対にいいと判決したい｡」

「もし、マイルドなコンディションであることがわかっていて、便利さと

清潔さを第一に考え、特に倹約メニューを強いられることもなく、荷の重さ

についてもそれほど神経を使わずにすむなら、カートリッジストーブ（ガス

コンロ）に決定」

この意見が多数意見のようです。

そして、コリン・フレッチャーは「ベテラン・バックパッカーの多くは、

１度はカートリッジストーブの魅力にひかれて使用してみるのだが、その後

はまたガソリンストーブに戻っていくようだ。だが私を含め、いつも晴天が

約束されているショート・トリップにはカートリッジストーブを使い続けて

いるバックパッカーもいる」

とも述べています。参考になる意見です。

参考：コリン・フレツチヤー「遊歩大全」242頁森林書房1989年

《臺曇

實輿
－６８－



ガソリンコンロ
－－－－－－－－－

商品名 重量lWWsl繍尭１２のﾛｋ火力備考

(MMSl除ﾀ、容量時間沸l鑑間

ｵﾌﾟﾃｨﾏｽl23R５２０９１２Ｍ５０分７分llMkcaⅦ超I型

830kcal/Ｈ一人用として人気

2016kcal/H

2520imcal/H

212別ncal/H

2000Incal/Ｈ白k]油使用可

21251HcaⅦ

2000kcal/Ｈ

ｵﾌﾟﾃｨﾏｽ8Ｒ690916Ｍ４０分１２分

オプティマスl11B1531952Ｍ２時間5.5分

オプティマス85ＵＩＥＭＯＯｇ ７０分４５分

ニールマン・ピークワン６５９９３３Ｍ７５分８分

ﾋﾟｰｸワンﾎﾟケット５６７９３５Ｍ９０分

コールマン･ｽﾎﾟｰﾂスターⅡ９６０９５２Ｍ105分

コールマン･デタッチャブル４４０９４４Ｍ９０分

（ﾎﾟﾄﾉLiD

IERレギュラー３００９２時間

欄slﾎﾞﾄﾙをそのままタンクとして使用する

四インターナショナル３００９２時間

ｌ鯛slﾎﾞﾄﾙをそのままタンクとして使用する

ﾎｴﾌﾞｽ6251162g686inll50分

灯油使用可

製宣1.''二

－６９－



ブタンガスコンロ

商品名 重量

(燃料除外）

燃焼Ｍの水火力

時間沸騰時間

キャンピングガス

ハイパワーコンロオート

ＨＰＺ

1時間 3分 3000kcal/Ｈ3009

キャンピングガス

ハィパヮーコンロＨＰ 1時間 3分2309 2640kcal/Ｈ

ＥＰＩＢＰＳＡ型 70分 4分 2400kcal/Ｈ4109

70分 4分ＥＰＩＰＳＳ型 2400kcal/Ｈ4109

イワタニプリムス

ビヨンオート 70分 2400kcal/Ｈ2009

イワタニプリムス

＃2243ＡＦガスバーナーオート 60分 3000kcal/Ｈ4159

－７０－



149、国立公園、国定公園内での火の取扱い

ポイント

＊国立公園、国定公園内の特別保護地区と指定されている場所でたき火をす

る場合には、許可が必要です。

Ａ
ｌ、国立公園、国定公園はすぐれた自然の風景地を保護するために指定された

ものです。

国立公園、国定公園の景観を維持するため、国立公園、国定公園の区域内

に特別保護地区が指定される場合があります。

2、この特別保護地区内においては火入、又はたき火をすることは原則として

禁止されています。．

特別保護地区内では、火入れ、たき火をする場合、国立公園にあっては環

境庁長官の、国定公園にあっては知事の許可を受けることが必要ということ

です。

※火入れとは、山野などの土地を肥やすため、枯葉などを焼くことをいい

ます。

参考：自然公園法第18条

－７１－

Ｑ 国立公園や国定公園内では許可を得ず火を焚いてはいけないときき

ましたが、そうでしょうか。



5.火・コンロ

150、火災警報発令中の活動

ポイント

＊屋外、特に山林、原野での火の使用につき、特別の配慮が必要です。

Ａ

l、火災警報は強風、異常乾燥などで屋外での火災が起りやすく、拡大しやす

い状況になると発令されます。

２，火災警報発令の条件は地域差がありますが、消防庁は東京を例として次の

とおり市町村に通達しています。

①実効湿度（木材の乾燥度合で計測）６０％以下、最低湿度40％以下、最大

風速が７ｍ以上となる見込みの時。

②平均風速10ｍ以上が１時間以上続く見込みの時。

３，火災警報発令中の火の使用制限

火災警報が発令中は、火の使用について次のような制限が条例で決められ

ています。

①山林、原野、堤防、田畑等において火入れをしないこと。

※火入れとは、山野などの土地を肥やすため、枯葉などを焼くことをい

います。

②煙火を消費しないこと。

※煙火とは、のろしや花火をいいます。

③屋外において火遊び又はたき火をしないこと。

④屋外において、引火性又は爆発性の物品その他の可燃物の付近にあって

は喫煙しないこと。

⑤残火（たばこの吸がらを含む)、取灰又は火粉を始末すること。

※取灰とは、かまどからとった灰のことです。

⑥屋内においては､裸火を使用するときは窓、出入口等を閉じて行うこと。

以上は、大阪市の火災予防条例を参考に記しましたが、他の市町村の火災

－７２－



予防条例も大旨、同旨です。

４，火災警報が発令中の場合、野外活動においては、とりわけ火の取扱いに注
意を要します。

炊事の火は`慎重に使用することです。

ゴミや廃材の焼却等はしてはいけません。

花火も禁止です。

参考：消防法第23条大阪市火災予防条例

(消防法施行規則）

－７３－
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６刃麹

151、カッターナイフを使う場合の安全指導

ポイント

＊安全な持ち方と使い方指導をした上で使用させる。

Ａ
カッターナイフの安全な使用方法として、次のようにするのがよいでしょう。

ｌ、カッターナイフの安全な持ち方

安全な持ち方

〆孟彪

＝T￣
２０。～40゜位に角度をとる。中指で角度を固定する。

２，使い方の指導

①厚紙を切るような場合は－度で切ってしまおうとせずに､同じ所を２度、

３度くりかえして切るようにする。

②カッターは体の正面で使い、手前に引くように使う。

③カッターの刃の進む方向に手指をおかない。

④定規はしっかり押さえ、定規にカッターの刃を垂直にあてる。

⑤刃先を見ながら、一定の速さで、あわてずに切る。

⑥カッターで切る時は、裁ち板を使う。ないときは、厚紙かマットを裁ち

板のかわりにして使う。

－７６－



廓
己/'二二Ｉ

カッターの使い方

3、使う場所

カッターナイフを使う時は、使う者と回りの者とがぶつからないくらいの

空間を確保する。

４，人に渡すとき

カッターを人に渡すときは刃を引っ込めて、握るほうを相手の方へ向けて

渡す。

5、折った刃

折った刃は、ケースに入れて、散乱しないようにする。

参考：清武輝「学校学級事故の防止策対応策」２２頁明治図書1993年

－７７－



6.刃謹

15Z、のこぎりの使い方指導法

ポイント

＊素手で、落ち着いて使うよう指導します。

Ａ

l、普通わが国で使うのこぎりは、手前に引けば切れるように刃が作られてい
ます。図は両刃を示しています。

たてびきのこ、よこびきのこの刃の形状と“あさり'，（刃のふり）を示し
たものです。たてびきのこの方が目が荒く、木目の方向に切る時に使いよ
こびきのこは木目に直角に切る時に使います。

曲線をひくのこぎりとして手軽な糸びきのこや、まわしびきのこがありま
す。

細かい細工をするには、刃の薄い胴つきのこがあります。
西洋のこぎりは押した場合に切れるように作られています。

たてぴき 両刃の二

よこびき 關
士

、ＭｌＷ、｜たてぴき

。Fゴー=＝千コ

ULMllWlょこびき
ゴロ字垂轌邑ﾛ農

－７８－

Ｑ スカウト（少年）に、のこぎりの安全な使い方を指導する場合、ど
のように指導すればよいのですか。



2、スカウトにのこぎりの使い方を指導する場合、次の点に留意するのがよい

でしょう。

①手袋や軍手は、使用しない。素手で使い

ます。

②ひきはじめは刃の横に木に爪を立てて親

指を添えて、ゆっくり前後も短く切り始め

ます。切目が充分に入ったら木材をしっか

り足などで固定します。のこぎりを両手で

握り、刃全体を使うように引きます。引く

時に力を入れて切ります。押す時にあまり

力を入れるとのこぎりが曲がって、のこぎ

りをいためたりします。りをいためたりします。ひきはじめ

③のこぎりを使う時は、気持ちを集中して

落ち着いて使います。

④切り終わりはゆるやかに短いストロークで切ります。切り端は手をそえ

て落下しないようにします。これは切り端の重みで工作物が割れるのを防

ぐためです。

⑤木材を切る時は、くぎがないかよく調べ、あればかならず抜いてから切

ることです。

⑥節（ふし）がある場合はその所を避けて切ります。

⑦竹を切る時は、表面がよく滑るのでひきはじめは特にゆるやかにし、ま

わしながら全周を切るようにすればきれいに切れます。

⑧作業中、床にのこぎりを放置すると、踏んだりして危険ですので台の上

などにおきます。

⑨使用後は水分やごみを乾いた布でふきとり油をひき、工具箱に収納しま

す。

－７９－



6.刃

153、立木の安全な伐り方

ポイント

＊倒す方法を決めて伐ることです。

Ａ

ｌ、私達が野営活動などで必要とする樹木は、直径が１０cm位のものが多いよう
です。次の樹木の伐り方は比較的大きい樹木の場合ですが、直径10cm位の樹
木の場合も同じように考えて下さい。

２，伐る樹を決めたら次の点を調べます。

①幹に腐食や空洞がないか（この部分から切断中折れることがある）
②枝の伸び方に片寄りがないか（思わぬ方向に倒れるおそれがある）
③枯れ枝などがないか（切断中に樹の枯れ枝が落下するおそれがある）
④地面の傾斜、立木の角度

３，伐る手順

①調べた結果により倒す方向を決めます。

②倒そうとする側から斧、のこぎりで３分の１程度を切ります。
この時点では樹はまだ直立しています。

③次に反対側から残りの部分を切ります。

この時、最初の３分の1の切り口より少し上の部分を切ります。
樹は徐々に倒れはじめますが、枝ぶりや樹質、他の樹枝などにより予想

外の倒れ方をすることがありますので、細心の注意を払います。
④木の倒れた時にはねることがあるので、倒れる木には近づかないことで
す。

4、その他の注意

樹木は自然なものでも誰かのものと考えましょう。持ち主の事前承諾は是
非必要です。植栽用、保護林の樹を伐りますと賠償の責を問われます。

－８０－

Ｑ 樹木は伐り方を誤ると非常に危険です。
さい

安全に倒す注意を教えて下
○
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－８１－



ａ刃物

154、竹の安全な伐り方

Ｑ竹を伐る場合､安全に関する注意事項を教えて下さい。

ポイント

＊のこぎりで伐り、切り口は地面に水平になるようにする。

Ａ
l、竹を安全に伐る時の注意事項は次のとおりで

す。

①のこぎりで伐ります。

斧、ナタ、電動のこぎりで伐ろうとすると、

竹が弾じき返したり、滑ったりして非常に危

険です。

②使用するのこぎりは竹用、木竹両用、金属

用です。

木工用を使いますと切歯を傷めます。

③竹はできるだけ地面に水平に切ります。

切り口を斜にすると切株が尖って危険で

す。細い竹は鎌（厚鎌）でも切れますが、切

り口が斜になるので､切株が尖って危険です。

２，伐る竹の選び方

①古い竹から伐ります。

古い竹を伐ると、太くてよい筍（竹の子）

が生えます。よりよい緑を育てることにもな

ります。

②若竹（一年以内）は伐らない。

若竹の見分け方

若竹は節や節の上下が白っぽい。

若竹は茎が比較的に青く、その節に竹皮を

残しているものもあります。この竹は切り易

いのですが､硬さがなく実用にはなりません。

'１彫
ｗ｛ iiiiiii蘭

－８２－



6.刃篭

155、草刈機の使用法

Q鮭壹菫鱒jli#駕意；ことがあります｡草刈機を使用す⑤

ポイント

＊肩ベルトを装着し、人を近づけず、回転刃を注視しながら作業をすること

です。

Ａ
l、草刈機は丸い刃をモーターで回転させて草を刈るものです。刃物を使用す

るという認識をし、使用をする時は近くに人を近づけないことです。

そして、肩ベルトのある草刈機を使う時は必ず、肩ベルトを装着すること

です。肩ベルトを装着すると安定した操作ができます。

2、草刈機を使用していると、回転刃が小石にあたり、あたった小石が跳ねる

ということがあります。こうしたこともあるので、草刈機使用中は人を近づ

けないことです。

3、草刈機の回転刃が地面や地面から突き出た石、木の株にあたると、草刈機

が弾かれ、弾かれた反動で草刈機の刃が足元に戻ってきて、使用している者

の足を切るという事故がおこることがあります。

草刈機の刈る先を常に注視することです。注視していれば回転刃を石や木

の株にあてないし、あてた場合でも反動を予測した対応ができて事故にはな

りません。

4、草刈機の回転刃に草のつるや落ちていたひも等がからまり、停止すること

があります。

この場合は必ず、エンジンを停止してから刃にからまった草のつるやひも

を取り除きます。

エンジンを停止しないまま、草のつるやひもを取り除こうとするのは危険

であり、事故につながった例があります。

－８３－
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菫咽環境罰鴬
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156、自然水を飲んでいいのか

Q臆ii1W;態損麓二鴬?と飲みたくなります｡自然雌

ポイント.

＊飲料として安全との確認ができないときは、飲んではいけません。

Ａ
１，自然水を飲む場合、その安全性を判断するルールは「疑わしきは使用せず」

です。

一般に静水は飲まないほうがよい。

川や渓流でも、上流に村落や、キャンプ場、ゴルフ場、農地がある場合に

は、どんなに澄んでいるように見えても使用しないことです。上流にこんな

施設がないという確認がない限り飲まないことです。

地方によっては「川の水は三尺流れればきれいになる」といいますが、こ

れは正しくありません。

源泉の場合は、ほとんどの場合安全といわれています。

しかし、地元の人に尋ねる等により安全な水と確認できない限りは「疑わ

しきlま使用せず」の原則を守ることです。

２，自然水を飲料に使うときには10分間沸騰させます。

水は、１０分間沸騰すれば、安全に飲むことができます。但し〈高所の場合

は、もう少し長い時間沸騰することが必要です。

3、なお、ボーイスカウトでは、水のろ過器を使ったりしますが、ろ過した水

をそのまま飲んではいけません。ろ過により、水に含まれている不純物は除

去されますが滅菌は不完全ですので煮沸することが必要です。

参考：「ボーイスカウトハンドブック②ハイキング」２５頁、、

ボーイスカウト曰本連盟

コリン・フレッチャー「遊歩大全」192頁森林書房1987年

－８６－



7.食品環境薗廻薑

157、どんぐりは食べていいのか

ポイント

＊ドングリは食べることができます。

Ａ
ｌ、ドングリは食べることができます。ドングリを食べると耳がきこえなくな

るというのは迷信です。

稲作農耕が発達する以前には、ドングリは大切な食糧でした。

縄文時代のものと考えられるドングリを貯蔵した穴が見つかっており、ド

ングリが大切な食料であったことがわかります。

２，ドングリの食べ方

ドングリの種類により食べ方が異ります。

シイはなまで食べることができます。

ペンチで皮をとり、フライパンでいって食べる方法もあります。

その他のドングリはアクがあってそのままでは食べられません。アクを抜

いてから料理します。

カシ類のドングリは水にさらすだけでアクが抜けます。

ナラ類のドングリは湯で煮てアクを抜きます。

３，ドングリの料理法

ドングリだんどの作り方を紹介します。

４，ドリンク等､多くの木の実を集めて調理をする時は､有毒な木の実が混じっ

ていないか確認することも忘れないで下さい。食用の木の実にしきみが混

じっていて中毒をおこした例があります。

参考：埴沙萌「ドングリ」５２頁あかね書房

主婦と生活社「親と子のアウトドア百科」209頁

－８７－
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Ｊ

Ｉ
Ｌ

六甲山､－時４人が重症 自
然
観
察
の
生
徒
た
ち

塗
健
た
ち
の
文
べ
た
木
の
浜
Ⅱ
過
日
午
緬
９
”
細
分
、

神
戸
市
西
陵
池
上
２
丁
目
の
蝮
野
伊
川
谷
痢
院
で

牛
乳
と
混
ぜ
パ
ン
ケ
ー
キ

臣
屋
屋
電
冨
巴
目
麗
巨
置
屋
一
百
臣
蜀
巨
璽
冨
巨
穏
面
目
屋
屋
臣
眉
目
屋
目
冨
盲
目
目
目
目
巨
自
圏
圃

と
）
物
な
“
老
岡
ぺ
て
い
る
。

、
蝿
の
四
人
は
神
戸
耐
耐
水
区
五

箇
山
一
一
丁
目
、
、
ケ
匠
少
翁
墹
、

唾
一
酒
（
三
）
▽
阿
巾
圧
剛
区
寺
地

町
、
神
祠
塑
麺
禰
一
犀
森
上
門
に
郷

奎
ご
▽
蝿
略
市
雨
面
に
家
、
顛
路
独

圀
大
一
牢
山
観
鹿
野
典
さ
ん
（
侭
）

▽
明
石
爾
西
剛
灯
碩
璽
〒
圏
、
剛

神
向
市
函
区
⑫
耐
山
系
の
木
山
寺
付
近
に
野
外
奴
醗
に
川
か
け
た

岡
、
中
央
区
敏
上
麺
五
丁
目
、
｛
兵
硫
銚
自
然
数
甑
」
（
稲
脇
駁
麺
不

処
）
の
一
打
十
五
人
の
リ
ー
鋲
ｌ
か
ら
、
十
ユ
日
午
後
四
職
耀
こ
ろ
、

「
吐
愛
壁
老
鰍
寸
メ
ン
バ
ー
が
桐
次
い
で
い
る
」
と
二
九
編
麺
観
が

あ
っ
源
か
け
つ
け
た
同
市
祠
防
鯛
の
教
忽
耶
が
纒
状
の
爪
い
十
二
人

壱
近
く
の
痢
賎
に
入
賎
さ
せ
た
が
、
全
身
の
敵
し
い
け
い
れ
ん
繩
状
老

見
せ
四
人
が
一
周
、
鵬
に
な
っ
た
。
メ
ン
バ
ー
ら
は
山
で
紬
っ
た
シ

イ
の
災
な
ど
老
牛
乳
と
現
せ
て
パ
ン
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
食
べ
た
と
い

う
・
専
門
奴
は
「
箙
状
か
ら
、
刑
の
成
分
ぞ
含
む
木
の
喪
を
食
べ
た

か
、
木
の
爽
が
腐
っ
て
い
た
こ
と
種
ど
が
考
え
ら
れ
る
」
と
い
い
、
神

脚
柵
は
パ
ン
ケ
ー
キ
の
材
料
加
原
因
で
は
な
い
か
と
み
て
噸
叱
（
お
う

石
厨
水
戒
佼
一
年
川
本
面
子
さ
ん

（一聖・

兵
凧
鯏
寓
庇
、
軒
と
神
戸
市
而
防

闘
の
調
べ
で
は
、
一
打
は
リ
ー
ダ
ー

の
兵
願
肌
川
繭
砺
大
和
卿
一
〒
同
、

公
務
圏
一
正
球
さ
ん
（
諾
）
が
鴎
い
、

小
中
両
控
垣
や
大
齢
嘘
ら
が
十
二

曰
、
六
銅
山
系
の
木
山
尋
へ
曇
り
、

縛
鯵
の
弁
当
で
唾
食
糧
と
っ
た
。
そ

の
鰹
、
午
磯
二
鴎
半
こ
ろ
付
近
で
伯

っ
た
シ
イ
の
裏
な
ど
老
牛
画
飛
小
璽

因
砂
覇
卓
翻
せ
て
パ
ン
ケ
ー
キ
宅

作
っ
た
。
パ
ス
で
紐
電
途
中
の
午
後

四
鴎
半
こ
ろ
に
な
っ
て
五
人
が
噸
吐

し
、
け
い
れ
ん
曜
状
髪
見
せ
た
。

鯵
顕
し
た
鰹
節
の
一
人
は
「
皿
肴

圃
然
奴
醗
の
子
ど
も
た
燭
が
口
に

し
た
疑
い
の
あ
る
艀
ク
ウ
ツ
ギ
に
つ

い
て
、
大
阪
大
学
銅
銭
部
付
賦
痢
川

緬
物
嗣
隆
の
米
川
麟
典
（
か
い
す

け
）
助
奴
医
（
鋼
川
楓
物
学
）
は

「
可
リ
ア
ミ
ル
チ
ン
は
械
物
の
門
つ

畑
の
巾
で
牡
桐
当
麺
い
、
解
脚
刑
は

な
く
、
食
べ
て
し
ま
っ
た
ら
、
す
ぐ

吐
か
せ
る
か
、
下
刑
老
飲
塵
せ
て
は

ド
ク
ウ
ッ
ギ
原
因
脱
も

溶
巫
些
乍
実
に
は
コ
リ
ア
ミ
ル
チ

ン
や
ツ
チ
ン
な
ど
の
砲
唾
分
が
あ

る
。
甘
み
が
あ
る
た
め
、
子
ど
も
が

食
べ
て
中
由
甕
錘
こ
し
、
時
に
は
死

ぬ
こ
と
も
あ
る
・

比
顧
的
曝
い
寵
状
の
神
戸
市
西
風

漉
台
四
丁
目
、
市
立
雁
章
公
〈
隼
薗

田
桃
子
さ
ん
（
二
）
の
鱈
に
よ
る
と
、

柚
っ
て
食
べ
た
木
の
愛
は
鰹
蚕
五
Ｉ

い
せ
つ
さ
せ
る
し
か
な
い
」
色
鯖

す
。ド
ク
ウ
ツ
ギ
が
肱
幽
と
皿
打
え
に

く
い
と
の
奥
方
も
。
岡
山
大
鐘
学
螂

の
曳
畑
拓
醐
倣
硬
（
生
錫
準
）
は

「
ド
ク
ウ
ツ
ギ
は
六
・
上
川
に
返
塞

付
け
る
が
、
今
の
”
期
は
墾
吐
埴
川

に
濡
穆
、
ゴ
マ
の
よ
う
な
剛
炉
だ
け

に
悠
壱
て
い
る
。
頑
だ
、
知
る
映
り

で
は
、
神
廊
廟
辺
に
は
画
戦
し
て
な

い
は
ず
」
と
い
っ
て
い
る
●

の
け
い
れ
ん
躯
状

矼
ら
か
ら
見
て
、
脈
ン

一一蝋臭…
、
い
に
、
自
然
好
轡
な
全
社
風
や
学

生
が
十
七
年
加
に
作
っ
た
団
体
・
米

国
か
ら
野
外
倣
汀
の
専
門
家
宏
緬
い

て
六
ｍ
山
で
突
地
腕
習
老
穂
ん
た
こ

と
も
あ
り
、
こ
の
日
は
「
森
の
中
で

食
べ
ら
れ
る
も
２
審
テ
ー
マ
に
山

に
入
っ
た
。

煎
件
の
知
ら
せ
で
函
碗
に
田
け
つ

け
た
稲
尾
正
・
同
歓
寵
翅
頭
任
は

二
麺
伽
繭
に
下
見
髭
し
、
将
参
し

た
水
を
煙
っ
て
木
の
寒
の
パ
ン
ケ
ー

キ
を
作
っ
て
友
べ
だ
●
こ
の
爵
は
風

状
な
か
っ
た
」
苣
瞬
し
て
い
る
。

霧蕊

慧竈
－－￣◆４－ 蕊鱗

平成２年11月１３日 朝日新聞

8９



Z食屋；環兒剛一

158、キャンプでのトイレの数

Q專虐二麟謎積'３二L二二?数は参加人数に対しどの位①

ポイント

＊500人に20穴という基準で設置しています。

Ａ
ｌ、曰本ジャンボリーの場合

ボーイスカウトの全国大会である曰本ジャンボリーの場合、キャンプ地に

設けるトイレの数は、

500人につき20穴（大小兼用）

を基準としています。

平成６年８月､阿蘇山久住高原で開催された第１１回日本ジャンボリーでは、

参加人数３万914人に対し1049穴が新たに設置されました。単純に割算をし

ますと500人対し17穴です。新設以外に既設のトイレがありましたので、大

旨、500人に対し、２０穴になるよう用意されました。

この割合によるトイレの確保で、参加者３万人の野営大会の大会運営に支

障はありませんでした。

2、工場、事業所での例

なお、工場や事業所においては、設置トイレの数が、労働安全衛生規則に

より決められています。これはキャンプや、催事の場合と異なりますが、参
考にその数を記します。

男子用大便所６０人以内ごとに１個以上

小便所３０人以内ごとに１個以上

女子用２０人ごとに１個以上

－９０－



7.食品・環境衛生

159、トイレの消毒剤にはどのようなものが

良いのか

ポイント

＊「クレゾール石けん液」の３％溶液がよい。

Ａ
１，キャンプ地で使用するトイレは「水洗トイレ」ということはまずありませ

ん｡便槽に溜めるトイレか､穴を掘って作ったトイレということになるので、

消毒剤を必要とします。

２，トイレの消毒としては、「クレゾール石けん液」を16倍に希釈し、３％溶

液として使用するのが一般的で、これが有効です。

トイレの便槽、トイレ穴に散布すれば殺菌、消毒、消臭の効果があります。

３，用便後の手洗いにも「クレゾール石けん液」の３％溶液は使えます。

「クレゾール石けん液」は臭いが強いので、調理をする場合には不適当で

す。

用便後の手洗いには「オスバン液」（商品名）を100～200倍にうすめた液

を利用するほうが良いでしょう。

－９１－





8.富然環境

１６o、キャンプ地の気候を知る方法

ポイント

＊理科年表で調べるのが簡便です

Ａ

ｌ、キャンプ地の一日の最高気温、最低気温、晴天曰の日数、降雨量等、気候

の概略をあらかじめ知っておくことは、プログラムの展開や持ち物の準備に
とって有益です。

これを簡便に調べるのには理科年表が便利です。

２、理科年表には気象観測により集積された各地の気候資料等が表にまとめら

れています。これを気候表といいます。

理科年表、気象部に曰本各地（80地点）の気象観測結果が表になって示さ
れています。

ここから、月別平均気温、曰最高気温の月別平年値、曰最低気温の月別平

年値、曰降水量１，，以上の月別日数、曰降水量10,,,,以上の月別日数、曰降水

量30mm以上の月別曰数、月別天気日数等がわかります。

３，キャンプ地が山地の場合、観測地と現地の高度差を考慮すれば、現地の気

温を計算できます｡気温は100ｍ登るごとに約0.6℃の割合で低下しますから、

観測地の平均気温が25℃であれば､観測地から500ｍ高い土地では３℃低い２２

℃くらいになると考えてよいのです。

こうした気象情報に加えて、現地の人の情報を得ることにより、精度の高

い気候情報を知ることができ、気候にあわせた活動、準備ができることとな

ります。

参考：国立天文台編「理科年表」丸善出版

－９４－



曰最高気温の月別平年値（℃）
(1961年から1990年までの平均値）
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６
４
５
３
７
４
３
３
７
３
５
０
３
６
４
７
９
２

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

朋
幽
皿
妬
別
妬
加
砺
朋
朗
妬
茄
朋
妬
朋
肥
妬
妬
あ
あ
妬
跳
朋
皿
泌
妬
朋
型
〃
妬
塑
朋
町
肥
町
妬
皿
朋
朗
肥

１
９
６
８
５
６
２
２
８
１
２
２
２
５
８
１
８
６
９
３
９
０
５
２
０
０
３
５
６
０
４
２
４
５
５
５
６
４
３
０

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
Ｂ
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

７
６
７
７
６
７
３
８
８
７
７
９
９
８
９
６
７
８
８
８
８
８
６
９
６
８
８
７
９
７
７
８
９
８
９
９
８
９
７
９

１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１

１
４
９
９
７
６
９
３
１
８
９
４
４
４
４

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

３
５
７
５
２
４
１
８
９
８
６
８
８
６
８

雛

６
１
７
７
１
６
１
１
８
７
８
０
０
７
５
８
１
５
２
７
３
５
０
３
５
８
８
２
８
４
３
６
６
３
８
５
２
６
８
８

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

８
９
１
０
８
９
６
２
２
１
０
３
３
１
３
１
２
３
４
２
４
２
２
５
０
１
１
２
２
０
２
２
２
２
２
３
４
２
２
３

１
１

１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１

;雛|篝鱸
篝|篝|篝|篝鱸

灘！ :雛|篝
鱗！ 鑿|灘！

３
４
５
５
５
５
３
７
４
１

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

７
７
８
８
６
８
８
８
８
９

鱸 篝鬮篝|鑿
ｉｊ１鬘 鵜ｌ鑿

難繍i輔
＊：単平年値ｆ：移転前の値
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曰最低気温の月別平年値（℃）
(1961年から1990年までの平均値）

年
一
畑
Ｍ
Ｍ
Ｍ
朋
肌
〃
朋
朋
Ｍ
ｕ
ｍ
Ｍ
池
川
肌
烟
皿
旧
加
、
Ⅳ
皿
朋
叩
朋
Ｍ
旧
い
肌
皿
ｕ
Ⅳ
皿
川
畑
肌
朋
朋
踊

１
１
１

１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１

鱸
｜
鰡
議
蕊
篭
澆
洲
麓
窯
鮒
艫
鰯
禦
開
鴻
洲
議

丈
歌

．
■

１
３
９
２
２
４
４
０
６
６
５
９
１
４
４
６
６
２
３
９
８
６
０
０
０
７
７
８
３
１
９
５
６
１
２
１
８
３
２
６

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
，
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
■
●
●
●
●
●
●
●

２
１
１
２
３
３
６
１
０
０
３
１
２
２
１
４
２
４
３
３
２
３
６
０
３
２
２
４
２
２
５
２
２
４
４
４
６
１
３
４

１

一
一
一
一
一
一
一
一

19.8

20.7

20.2

21.7

18.4
９
８
７
６
０
５
２
１
６
５
５
７
５
１
０
８
５
５
４
０
６
６
４
２
３
９
５
８
７
９
６
６
７
３
８
０
２
２
５
２

０
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
０
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
、
●
●
●
●
●
●
●
●
●

０
１
１
２
９
９
６
２
２
１
３
３
３
０
２
２
３
３
３
４
２
３
２
４
２
２
２
２
３
２
４
３
４
４
４
４
４
２
３
４

２
２
２
２
１
１
１
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２
２

３
５
５
４
９
１
２
０
５
７
２
６
６
１
１
７
８
２
２
２
４
８
５
５
９
５
１
６
５
０
８
２
６
４
８
３
５
２
６
１

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

６
７
７
、
８
４
５
２
８
８
７
９
９
９
６
８
０
９
０
０
０
９
９
９
２
７
８
８
８
９
９
０
９
０
０
０
０
１
８
９
０

１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
２
１
２
２
２
１
１
１
２
１
１
１
１
１
１
２
１
２
２
２
２
２
１
１
２

７
４
８
４
５
３
２
８
９
９
７
９
１
７
５
１
６
２
９
９
８
６
３
４
０
９
０
５
０
７
５
２
６
８
０
６
７
８
３
８

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

２
５
３
６
１
１
１
５
５
４
７
６
７
２
４
０
７
９
８
８
７
８
０
４
７
６
７
８
７
６
０
７
７
８
９
８
１
５
８
８

１
１
１

１
１

－
口８
８
４
６
４
４
４
５
９
０
７
７
９
９
０
５
２
５
４
２
２
８
６
２
６
０
６
７
７
２
４
７
１
１
５
９
４
３
９
０

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

８
０
０
１
７
７
４
１
１
１
２
２
２
８
１
５
３
４
４
４
３
３
４
８
１
２
１
２
２
２
５
２
３
４
４
３
６
１
３
４

１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１

ｉｉｉ膳
３
１
３
５
０
４
９
９
３
１
８
４
３
８
２
１
４
５
５
６
８
２
４
８
１
８
５
２
２
４
７
０
１
８
６
１
４
１
４
９

５
６
６
７
４
４
０
６
７
６
７
８
８
５
７
７
８
８
８
８
７
８
７
９
６
７
７
７
８
７
８
８
９
８
９
９
９
７
７
８

１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１
１

９
２
５
２
５
１
５
７
８
０
０
２
２
６
５
７
６
７
０
２
７
０
３
５
５
５
５
３
３
０
４
４
８
４
１
９
２
７
０
５

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

４
１
４
０
６
６
９
１
１
３
１
０
０
４
３
１
０
１
１
１
０
１
３
７
０
０
０
２
０
０
３
０
０
１
２
１
４
０
１
２

３
４
４
５
２
７
０
２
９
１
９
２
２
８
０
５
９
１
９
７
２
５
１
５
３
６
２
１
７
３
５
７
１
５
４
０
５
５
８
９

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

４
１
３
０
６
５
９
１
０
２
０
０
０
３
２
２
０
２
１
１
１
１
３
７
０
０
０
２
０
０
３
０
１
１
２
２
４
０
１
２

一
一
一
一
一
一
一
一
一
一

一
一

５
２
１
８
２
６
０
６
０
７
０
９
９
８
４
１
２
６
８
４
７
２
２
４
８
５
４
８
０
３
９
３
７
０
６
４
０
６
７
３

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

１
０
０
１
３
２
６
１
２
０
３
２
２
０
１
５
３
４
４
４
３
４
５
９
１
２
２
３
３
２
５
３
３
４
４
４
７
１
４
５

－
一
一
一
一

18.8

15.3

20.8

21.2

19.9鱸
22.3

22.6

22.4

19.5

21.3鱸
雛

５
６
４
４
３

●
●
●
●
●

０
２
２
２
２

２
２
２
２
２

雛Ｉ
21.8

21.9

20.9

23.2

21.2

鱸
22.1

21.7

22.0

22.7

21.8

雛

３
７
５
１
７

●
●
●
●
●

３
２
３
３
３

２
２
２
２
２

鱸

４
２
５
３
７

●
●
●
●
●

３
３
１
２
３

２
２
２
２
２

＊：準平年値↑：移転前の値
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曰降水量10mm以上の曰数
(1961年から1990年までの平均値）

1，－

飯仕

＿庁

■日
Ⅱ■

咲比

祁歌山
創、

厳院

＊：準平年値↑：移転前の値

－９７－

｜
年
一
川
螂
伽
剛
砒
郷
洲
卿
Ｍ
仙
肌
剛
仙
馴
釧

野
田
縮
井
山

長
高
宇
福
高

本
沢
橋
谷
戸

松
鰍
前
熊
水

８
８
３
３
１
１
２
２
４
６
１
３
８
５
８
７
３
３
０
６
５
１
．
４
０
１

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

卿
妬
引
昭
偲
門
妬
髄
而
開
開
閉
別
蛆
開
始
妬
師
虹
蛆
仙
開
偲
印
妬

↑

賀
阜
屋
田
府
子

敦
岐
鮎
飯
甲
銚
津
松
岡
京
鷲
浜
島
鯛
郷

浜
静
東
尾
横
大
八
西

江
取
田
都
根
関
島
山
戸
阪

松
烏
浜
京
彦
下
広
岡
神
大

山
岬
良
原
岡

Ⅷ
潮
奈
厳
福

1月 ２月 ３月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

０
８
９
６
０

●
●
●
●
●

１
５
０
２
３

８
９
７
８
５

●
●
●
●
●

０
０
０
０
１

（
ｕ
》
、
〃
』
（
ｈ
）
ｎ
ｍ
ｖ
ｑ
０
▲
【
閉
Ｕ
Ｆ
ｈ
Ｕ
【
し
】
、
『
し
尻
４
０
Ｆ
ｊ
０
び
げ
Ｌ
〃
■
●

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

０
２
１
２
１
２
１
１
２
１
２
１
２

１

白
■
■
■
二
■
４
▲
■
。
■
■
■
■
■
■
『
。
■
■
■
■
■
９
■
■
０
０
１
．
■
■
。
Ⅱ
Ｉ
・
■
Ｕ
Ｖ
１
－
－
‐

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

５
５
６
３
１
３
２
１
０
１
１

●
●
０
０
０

１
３
１
２
２

ヨ
ロ
ュ
ム
ユ
ニ
ｎ
尺
）
〈
、
）
⑨
凸
Ｐ
ｈ
Ｊ
Ｒ
Ｊ
１
Ｌ
４
Ｌ
△
（
ｕ
）
（
ｈ
）
（
ｘ
）
４
缶
（
ｘ
〕
Ｐ
ｈ
Ｕ
【
ｌ
イ
■
上
円
〃
０
仮
〃
』
ゲ
ノ
』
ゲ
コ
Ｌ

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

１
０
１
７
３
１
１
１
１
１
７
２
２
２
１
３
２
２
３
２
３

ゲ
バ
剤
引
淵
．
⑪

。
△
ん
詮
Ｐ
Ｄ
Ａ
生

■
■
■
■
■
可
■
■
Ｊ
■
Ｊ
■
。
■
ｊ
■
０
■
口
‐
Ｉ
‐
‐
－

●
●
●
●
●
●
●
●

４
６
３
２
３
２
２
１

●
●

２
２

●
●
●
曰
ｑ

１
３
２
２
２

７
３
５
５
３

●
●
●
●
●

１
７
２
５
４

８
１
５
９
０
４
６
３
８
１

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

２
２
１
１
３
６
４
４
４
３

４
８
８
４
ｆ

●
●
●
●
●

４
３
４
５
３

Ｆ
１

●

５

８
４

●

４

ｊ
〃
■
Ｉ
。
■
■
■
■
。
口
。

●
●
●

６
７
４

●
●
●
●

４
４
４
４
●
●
●
●
●
●

４
３
４
４
３
４

●
０
ｑ
０
０

３
５
３
４
３

１
▲
７
０
（
Ｕ
１
Ｌ
ｏ
》
、
。
（
Ｕ
ワ
Ｏ
Ｒ
）
ｏ
』
Ｐ
ｏ
ｏ
』
Ｐ
ｏ
１
Ｌ
１
Ｌ
Ｐ
ｂ
ｍ
Ｌ
ｑ
Ｌ
Ｅ
。
ｒ
・
凸
ｆ
ｏ
Ｆ
ｌ
ｊ
。
ｆ
‐
４
－
０
－
１
１

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

２
３
４
５
４
３
３
２
２
４
５
６
５
５
３
４
５
５
５
４
７
４
６
６
４
４
４
４
●
●
●
●
●
●
●
●
６
０
０
０

５
５
５
５
２
５
５
４
６
４
５
４

。〔）《』。（｝『）《皿叩》４－』二句Ｉ△《皿叩〉八山〉△幻ニニ【〉〃，《叩〃】（）（）△幻』△《、叩）（川皿》口幻■ｏ【ｕ】戸ｈ】（□』］ＰＩＯＦ山▽しＦｌＩＰＰ▲■
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

２
３
４
５
４
３
４
３
３
４
５
５
５
５
３
４
４
５
５
４
７
４
６

ｇ
■
■
『
■
・
●

６

｜
Ｐ
▽
Ｊ
１
。
Ｉ
１
０
Ⅱ
■
■
■
■
■
■
。
Ｊ
■
■
■
■
１
Ｉ
Ⅱ
１
０
‐
‐
Ｉ
‐

●
●
●
●
●
●
●

３
４
４
４
５
５
４

●
●
●
●

５
４
４
４

●
①
６
０
０

４
６
４
４
４

４
４
３
０
６

●
●
●
●
●

４
５
６
６
６

７
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月別天気日数

(1961年から1990年までの平均値）
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月別天気曰数

(1961年から1990年までの平均値）
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月別天気曰数

(1961年から1990年までの平均値）
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；雲,,A環兒

161、観天望気を習得する方法

ポイント

＊観天望気を身につけることは難しいことではありません。

日頃から雲を観察することでできます。

Ａ
ｌ、野外活動におけるプログラムは天候に大きく左右されます。ですから数時
間先、半曰先、一曰先の天気が予測できれば、短時間の行動を決める上で便
利です。

しかし現実は、野外活動においてリーダーが天気予報をきき、雲の形や雲
の変化、雲の動きを見ながら素人判断で「雨が降るのじやないか」「晴れて
くるのではないか」と予測しているのが実情です。

２，より正確な知識を見につければ、空の様子、雲の動き等から科学的に数時
間先、半日先、－曰先の天気を予測することはできます。これを観天望気と
いいます。

例えば低気圧が接近して天気が下り坂になる時、次々に現れる雲の種類と
現れる順序は決っています。こうした雲の種類、形の変化、雲が動く方向、
速さを観測することによって天気の予測はできるのです。
３，観天望気を習熟するのは、さほど困難なことではありません。まず10種類
の雲の形を覚え、その性質を知ることです。

それは気象や雲に関する本、それもカラー写真の本を見れば、雲の形、名
称は覚えられます。

そして平素から空を見上げ、雲を見るのです。これを繰返していますと、
雲の名前や雲の分類がわかり､雲が告げている言葉の意味がわかってきます。
その次には天気予報が低気圧の接近を告げている曰、新聞の天気図を手に
して次々に移り変わってゆく雲の動きを見るのです。これを習熟すれば、下

－１０１－

Ｑ 数時間先、半曰先、－曰先の天気を予測する技術を身につけるには
どのようにすればよいのでしょうか。

か。

それは難しいことなのでしょう



り坂の時に現れる雲の種類と順序、その時間の流れがわかります。
案外、観天望気はやれるものです。試すことを勧めます。

参考：飯田陸治郎「山の天気の見方」東京新聞出版局1994年
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S・薑然環兇

162「天気ことわざ」のウソとホント

Ａ
1、気象庁の天気予報、気象通報は天候についての重要な情報源です。でも局

地的な天候はこれらの情報に現地での雲の形状、動き、風の様子、雲の状態、

星や太陽の状態等を加味して判断することになります。この雲や風等の状態

で天候の判断をするのが観天望気です。

天気を予測する諺の中に観天望気として正しいものが多くあります。

2、観天望気として成りたつものを挙げます。

（１）雲に関連したもの

①夕焼けは晴れ、朝焼けは雨

中経緯の地域では天気は西から変ってゆくので、夕焼けがするという

のは西のほうが晴れていることを意味するからです。科学的合理性があ

ります。

②太陽や月にかさがかかると天気が悪くなる

かさは上層に、氷晶からできている上層雲があるときに見られ、かさ

がかかることは上層雲の出現を意味するので、これも科学的合理性があ

ります。

③山に笠雲（山頂を笠状におおう）がかかると天気が悪くなる

④波状雲は雨の兆

（２）風向きと関連したもの

①煙が西へなびくと雨、東へなびくと晴

曰本では一般に東風は天気が悪くなる兆であり、西風は天気がよくな

る兆である。

②南東の風が吹くと嵐

③夏に海陸風が乱れるのは台風の兆

（３）湿度が増すと天気が悪くることをいい表わしたもの

①カツオ節を削るとき、柔かいのは雨
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<観天望気の原理〉
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②飯粒が茶碗につくときは晴、きれいにとれるときは雨

③塩が水を吸えば雨

④空が高いと降りそうでなかなか降らない。

(4)気温が昇ると天気が悪くなることをいい表したもの

①蒸し暑いのは雷雨の兆

②子供がさわぐと雨

(5)上空に気温の高い空気が入り、前線があると天気が悪くなることをいい

表したもの

①煙がまっすぐのぼる時は晴、横にたなびく時は雨

②鐘がハッキリ聞こえると雨

③谷川の水音がよく聞こえると雨

(6)天気の日変化をいい表したもの

①朝ぐもりは晴、夕ぐもりは雨

②朝霧は晴、気温のぼる

③朝雨は女の腕まくり（たいしたことがないという意味）

(7)風に関するもの

①西風と嫁入は日暮まで

②南風はバカ風でやむことを知らない

③星がまたたくと日中風が強くなる

④雲が早く動くと日中風が強くなる

⑤レンズ雲がでると風が強くなる

(8)動物、植物に関連したもの

①カエルがなくと雨

②馬がいななくと晴

③魚が水面近くに出てきてパクパクすると雨

④ツバメが低く飛ぶと雨

参考：川口邦雄「自分の山歩き入門」青春出版社

平凡社「世界大百科事典」

早稲田大学探検部「父と子の冒険生活手帳」こう書房
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163、「風船飛ばし」はダメなのか

Q嫉鏑総て臆断繍騨鯉蝿i｛
のでしょうか。

ポイント

ネ環境に対する配慮の一つとして、風船飛ばしをやめた例があるということ

です。安全とは別のレベルの議論です。

Ａ
ｌ、「風船飛ばし」は各種イベントにおいて、現在も多く行われております。

野球場では阪神タイガースファンによるラッキーセブンでの風船飛ばしが行
われています。

こうした風船飛ばしそのものには、危険はありません。

2、環境に対する配慮から、平成２年、広島市の３つの小学校が創立記念日の

行事として予定していた風船飛ばしを中止し、このことが報道されたのです。
風船飛ばしの中止は議論のあるところですが、安全面での問題ではありま

せん。

蕪
聯

－１０７－
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9.父通通信

164、乗船定員オーバーと引率者の責任

Q鋳麓鑿騨騏雛z:繍一ﾊﾞｰにより

ポイント

＊事例によっては定員'過剰の乗船につき、引率者にも危険防止のための制止

義務があります。小型船の場合、船の定員についてもチェックが必要です。

Ａ

'、例えば瀬戸内海航路の定期客船に乗船するといったような場合、引率者は

船舶の運航会社の指示に従って乗船するのであり、通常は定員を超えて乗船

しているとは予測しないでしょうし、定員を超えて乗船させたのかどうかも
わからないでしょう。

このような場合は、交通機関利用に関しての安全義務はその交通機関の経

営者及び運転者にあると考えてよいでしょう。ですから瀬戸内海航路の定期

客船に乗船する場合は、引率者にはなんら責任はないといえます。

２，しかし湖を渡湖する定員７名のモーターボートを例に考えると事情は変わ
ります。次の事例があります。

①福島県の小野川湖を渡湖するモーターボートの定員が７名であったとこ

ろ、これに高校生13名と引率の先生１名、合計14名が乗船しました。この

ためモーターボートが転覆し、高校生が溺死するという事故が発生したの
です。

②事故をおこしたモーターボートは大人'１名が乗船すると満員の状態にな

り、それ以上乗船する余裕がない上、大人'1名が乗った状態で船縁から吃

水線までの垂直距離が船首で13cmになっていたのです。

引率教員も自らが乗船する際、船長に対し「私が乗っても大丈夫か」と

念を押したのです。船長は「乗ったらいいべ」と答えたので、引率教員も
乗船したという事情にあったのです。

③この事例の場合、引率者はモーターボートの定員を具体的に認識しては

いなかったけれど、乗船人員が過剰であり、転覆の危険があると感じてい

－１１０－



たのです。

かような場合、引率者としてはモーターボートの定員を確め、定員を超

えることとなる場合には、その数の生徒を下船させて安全を図る注意義務

があるのです。

裁判所はそのように判断しました。

３，渡河あるいは渡湖をする場合や釣船を利用する場合、小型船舶に乗船する

ことが多いでしょう。小型船舶に乗船する際は、船の大きさ、乗船した時の

空間の有無、吃水線の様子等から危険が感じられ、定員を超えているのでは

ないかと思われる時には、引率者としては船の定員を確めるべきです。

そして定員を超えていたら、安全のため下船することです。引率者が危険

を感じた時は、例え船長が「乗っていいべ」といっても引率者として危険回

避の処置をすべきなのです。

参考：福島地方裁判所昭和53年２月20日判決判例時報906号82頁

鬘………………………………………………州§
§ §
§ 遠足、修学旅行における事故防止について §
§

昭和43年10月2日文部省初等中等教育局長通達：§
§（交通事故に関する事項）

；・車船を利用する場合は安全を旨とし定員を守叺車船中にお,ｵ；
§る秩序の維持に努め､整然と乗下船させ､その前後における人数の；；確認を徹底すること。 §
§

また､乗船中の万一の事故に備えて避難の方法を検討し､これを；§
§児童生徒に周知徹底しておくこと。

;・ﾊﾞｽを夜間あるいは早朝に利用したい長時間にわたり継続乗車！
；することは避けること。：
§。利用する交通機関の関係責任者と事前に連絡をとり､じゅうぶんｉ
ｉな打ち合せを行い､特に安全について確認すること。 §

§
§また、バスの契約にあたっては運転手の技量、経験等に注意する§
§ §
§こと。 §
§ §
Ｌ…………………ＣＧ,｡…｡ＤＤＣ,､｡…………………………Ｇ８,｡………C⑭,……。S⑨……c勺/･…』
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9通鑓信

165、街頭募金と道路使用許可

ポイント

＊警察署長の道路使用許可が必要です。

Ａ
１，街頭で募金活動をする場合、道路の使用許可を得ることが必要です。街頭

での募金活動は道路の通行に影響を及ぼす行為ですので、道路の使用許可を

得ることが必要とされています（道路交通法第77条)。

２，道路の使用許可申請は募金活動をしようとする場所を管轄する警察署にし

ます。申請用紙は警察署に備え付けています。備え付けの申請用紙（次頁参

照）に書き込んで申請します。道路の使用場所を明らかにした図面の添付を

求められます。

参考：道路交通法第77条

－１１２－



方法又は形態の欄には、工事又は作業の方法、使用面積、行事等の参加人員、通行の形態又は方法
等使用について必要な事項を記載すること。

添付書類の欄には、道路使用の場所、方法等を明らかにした図面その他必要な書類を添付した場合
に、その魯類名を記載すること。

申購者が法人であるときは、申舗者の欄には、その名称、主たる事業所の所在地及び代表者の氏名
を記載すること。

用紙の大きさは、日本工業規格Ｂ列５番とする。FOO5f・3４（３年）

備考１．

２．

３．

４．

－１１３－

道路使用許可申請書

大阪府警察署長殿

申請者
住所

氏名

(電話）

年月日

⑳

道路使用の目的

場所又は区間

期間 年月日時から年月日時まで

方法又は形態

添付書類

現場

責任者

住所

氏名 電話

第号
道路使用許可証

上記のとおり許可する。ただし、次の条件に従うこと。

年月日

大阪府警察署長画

条件



３交通邇信

16⑤、停電の時、使える電話、使えない電話

Q黛麓鰯(鬘ili;ｌＬｌ鰯rboですか。

ポイント

＊大抵の電話は停電でも使えます。

Ａ
ｌ、停電になっても使える電話は次のものです。

①一般家庭の加入電話

ファクシミリ、録音等の機能付電話も電話としては使えます。

ファクシミリ、録音等の機能は停電になると使えません。

②グレーの公衆電話

テレフォンカードも使えます。

③グリーンの公衆電話

ただし、テレフォンカードは使えません。

１０円、100円硬貨のみとなります。

④携帯電話

2、停電になると使えない電話は次のものです。

①ピンクの電話

②赤の公衆電話

③黄色の公衆電話

－１１４－



９交通適量

167、公衆電話での緊急通報の方法

ポイント

＊公衆電話の緊急通報をする方法は電話の機種により異り、４通りあります。

Ａ
１，緊急通報装置（専用ダイヤル）付公衆電話（赤ボックス電話）

受話器をとり、専用ダイヤルの「１１９」又は「110」をまわします。

２，緊急押ボタン付公衆電話（緑電話）

受話器をはずして緊急ボタン（赤）を押してから、「１１９」、「１１０」

をダイヤルします。

３，デジタル公衆電話（グレー電話）

受話器をはずして「１１９」「１１０」をプッシュします。硬貨、テレホ

ンカードは不要です。

４，赤電話、ピンク電話（店舗の前などにある電話）

１０円を入れてもかかりません。ダイヤルすると受信ベルは鳴りますが、電

話をかけている人の声が相手に聞こえません。

お店の人に申し出て、必ず切り替えてもらいます。

る電話
sｱ58

赤電話、ピング電話

鍵を開けてもらって「119」「110」
専用ダイヤル付電話

受話器をとり、専用ダイヤル
の「119」「110」をまわす

緊急押ボタン付電話

受話器をとり、押ボタンを

押してから「119」「110」

－１１５－



9.父通通停

168、山岳地域での携帯電話の利便性

ポイント

＊通話可能な地域と通話ができない地域があり、現時点（平成７年11月）で

は、通信可能な範囲はトランシーバーに劣ります。

Ａ
１，平成６年１月、奥穂高岳でＧ山の会５人のパーティーの内、１人が滑落し、

左後頭部挫創の傷を負いました。パーティーの一行は携帯電話を携帯してい

たので、直接、長野県警に連絡することができました。携帯電話で直接、県

警と連絡がとれ、ヘリコプターでの救出の打合もでき、遭難者は、無事搬送

ざれ病院に収容されました。

携帯電話が冬の北アルプスでの遭難者救出に大いに役立ったのです。

２，山岳地域における携帯電話での通話の可否につき、東京都山岳連盟及び大

阪府山岳連盟が調査をしております。調査結果は別表のとおりです。

３，携帯電話が普及し、利用できる地域も拡大しています。山岳地域内でも通

話が可能な地域があり、携帯電話を活用することができます。携帯電話で通

話ができれば、緊急の場合、直接団本部との連絡もとれ便利です。しかし山

岳地域内では使用できない地域も多くあり、まだトランシーバーと同等に使

用できる状態には至っていません。

このことを理解した上で活用することが大切です。

４、目的地の山岳地域、キャンプ場周辺で携帯電話が使用できるか否かは携帯

電話会社に問合せると答えてもらえます。

関西の場合の間合先は、ＮＴＴドコモ関西0120-177-360です。

参考：大阪府山岳連盟携帯電話使用状況報告書

「携帯電話は無線にとってかわるか」岳人565号７２頁

－１１６－



大阪府山岳連盟調査 携帯電話通話試験結果①

趣
－１１７－

山城 日付 渦所 天侯 ｱﾝﾃﾅ 備考
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，

３

３

３

３

2～３

◎

｡

。

｡

×

圏外表示が出る渦合がある

圏外表示が出る燭台がある

つながりにくい

比良 1/1４

1/1５

1/1８

八霊ｹ原

望武小屋

北比良峠

620

920

780

雪

雪

曇

-８

-８

-５

、

、

、

１

1～２

３

×

×

。
北山 4/2９ 天ケ岳 800 雨 1２ ， ３ ×

金閉 4/８

4/８

4/８

4/９

4/９

4/９

干早赤坂村

金剛山頂

金剛山頂

金閣山頂

金剛山頂

千早峠

1000

1100

1100

1100

1100

900

崎

晴

晴

雨

雨

雨

1０

1２

1３

1０

1０

1０

、

、

、

，

，

、

３

３

２

２

２

２

、

。

×

△

○

０

同じ頂上であっても

つながらない燭刷あり

葛域 4/８

4/８

4/９

4/９

葛城山頂

水越峠

葛城山頂

太子町ｽﾎ.-ﾂ公

園

900

500

900

300

哨

1Ｗ

雨

崎

10

1５

７

８

、

，

、

、

３

３

３

３

。

。

⑥

。

雑音大

岩酒 4/２

4/２

4/２

4/２

紀見峠駅

三合目

五ツ辻

岩湧頂上

854

754

898

晴

昭

晴

晴

８

1０

1０

1０

，

、

，

、

３

３

３

３

｡

、

、

｡ 通話中に切れる
大峰 4/1８

4/2１

4/2１

山上ケ岳

称山

八経ケ岳

1719

1895

1915

晴

昼

砥

10

1２

1２

、

、

，

３

３

３

×

×

×

富士山 3/2０

3/2０

3/2０

５合目

７合目

頂上

2370

2700

3758

晴

晴

崎

-12

-12

-15

Ａ

Ａ

Ａ

３

３

３

⑪

。

、 発信音の時間が長い
八ケ岳 2/1０

2/1０

2/1０

2/1１

3/1９

3/2０

美波戸口

小松山荘

行者小屋

赤岳山頂

赤岳石室

赤岳鉱泉

1500

1680

2350

2899

2899

2200

晴

UＷ

晴

晴

缶

晴

-５

－５

-10

-４

１

１

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

、

、

３

１

２

３

1～３

1～３

、

×

０

。

×

×

１回のみ通じる

北ア立山・剣 12/3０

12/3０

12/3０

12/3０

12/3１

12/3１

1/１

伊折

馬堪島

早月尾根

早月尾根

早月小屋

早月尾根

早月尾根

760

1400

1800

2224

2800

2700

晴

UＷ

晴

崎

晴

晴

吹雪

０

０

２

-18

-５

-15

-17

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

２

３

３

２

３

×

×

。

｡

⑥

△

△

北ア後立山 3/1８

3/1８

栂池ｺﾞﾝﾄﾞﾗ山頂

早大小屋

1800

1750

購

晴

２

５

Ａ

Ａ

３

３

⑰

、 ●





！ 帯電話通話試験結果③東京都山岳連盟調

天候種類アテナ醗飼百麹砺記事

吹雪、３○◎室内ではアノテナマーク「０」室外で八方池山荘と交信

雪Ｄ３○◎室内ではｘ、外で交信ＯＫ

快晴Ｄ３○◎室内でもＯＫ

快晴Ｄ３○△途中切れてしまっ事があった

山城

快晴Ｄ３○◎丁小付近は窪地のトめ交伊不丁一段高ｌ所でＯＫ

ﾌﾟ獅卜，３○○風の音ブートや帽子が邪魔で聞き取りＩくし

雪Ｄ３○◎長野気象台と交僧

りＤ３○◎通しトリ通しな力っトリ

晴れＤＯｘテノト内

晴れＤ３○○扇沢の見通せる場所

暗れＤＯｘフノト内

吹雪、３○○アノト内

晴れＤ２○△テント内

晴れＤ３０。問題なし

！
崎れ、３○◎小屋の中からでは通じない｡樹林の中だがよく通じていた

りＤ２×吹きっさらしの稜線コル。話し中呼び出し音

風雪Ｄ３ｘ吹きっさらしのピーク｡ガス､強風､-10℃･話し中

晴れＤＯｘ稜上、やや吹きだまり。-10℃

晴れＤＯｘ稜上、強風、－９℃

曇りＤＯｘ吹きっさらしのピーク、強風、－９℃

風雪ＤＯｘ乗趣（コル)、やや樹林帯、ガス、強風

りＤＯｘ吹きっさらしのピーク、ガス、強風、-13℃

晴れコル、樹林帯

哨れ、■､■囮■■■谷筋､樹林帯

◎

◎から計６回試したが２回は中新あり

晴れＤ３０

晴れＤＯｘ

晴れＤ３○◎

晴れ●

噸れ、■､■囮■■■２回とも圏外

(調査期間1993.12～1994.1）

－１１９－

山城 場所 天候 アンテナ 撹圃可否 趣舌砺 記事

根
山
尾

敵
輔

ア北

岳松唐

白馬駅

八方集落

兎平

八方山荘

2370ｍ付近

唐松山頂

2370ｍ付近

八方集落

雪

快晴

快晴

快晴
ブリザード

雪

曇り

，

，

，

，

，

，

，

，

３

３

３

３

３

３

３

３

○

○

○

○

○

○

○

○

◎

◎

◎
△

◎

○

◎

◎

室内ではアンテナマーク「０」室外で八方池山荘と交信

室内では×、外で交信ＯＫ

室内でもＯＫ

途中切れてしまう事があった

テント1丁虹は建期のため交信小pjo-Bt尚い｝ｿTでＵＫ

風の音、フードや帽子が邪魔で聞き取りにくい

長野気象台と交信

通じたり通じなかったり

北ア 後立山

;翼鶉
2200ｍ付近

屏風ノ頭

屏風ノ頭（コル）

種池

冷池

晴れ

晴れ

晴れ

吹雪

晴れ

，

，

，

，

，

０

３

0

３

２

×

○
×

○

○

○

○

△

テント内

扇沢の見通せる場所

テント内

テント内

テント内

中ア全山縦走 登山口前

大弛避難小屋
遭難碑

駒ケ岳山頂

宝剣山頂

極楽平

熊沢岳山頂

木曾殿山荘

空木岳山頂

越百山小屋

林道出合

晴れ

晴れ

曇り

風雪

晴れ

晴れ

曇り

風雪

曇り

晴れ

晴れ

，

，

，

，

，

，

，

，

，

，

，

３

３

２

３

０

０

0

０

0

０

0

○

○
×

×

×

×

×

×

×

×

×

◎

◎

問題なし

Ⅲ哩の中からでは通じない｡樹林の中だがよく通じていた

吹きっさらしの稜線コル。話し中呼び出し音

吹きっさらしのピーク｡ガス､強風､-10℃･話し中

稜上、やや吹きだまり。-10℃

稜上、強風、－９℃

吹きっさらしのピーク、強風、－９℃

乗趣（コル)、やや樹林帯、ガス、強風
吹きっさらしのピーク、ガス、強風、-13℃

コル、樹林帯

谷筋、樹林帯

南ア北沢峠

北部 ｌ
仙丈岳

Ｉ

甲斐苧ケ岳
鳳

夜霊
山

峠

北沢峠

大滝

仙丈岳山頂
甲斐駒ケ岳

栗沢山

アサヨ峰

白鳳峠

高嶺

観音岳

夜叉神峠

晴れ

晴れ

晴れ

吹雪

晴れ

晴れ

晴れ

晴れ

暗れ

晴れ

，

，

，

，

，

，

，

，

，

，

0

２

３

２

２

３

0

３

３

０

×

○

○
×

×

○
×

○

○
×

◎

◎

○

◎

◎

JFL 二から計６回試したが２回は中新あり

２回とも圏外

南ア茶臼岳

南部Ｉ

光岳

Ｉ

池口岳

茶臼小屋

希望峰

易老岳

光岳小屋

光岳小屋裏の丘

光岳

加々森山
池口岳

池口集落

豊橋釈

快晴

快晴

快晴

快晴

雪

快晴

快晴
晴れ

晴れ

晴れ

，

，

，

，

，

，

，

，

，

，

0

２

0

0．

３

２

０

１

０

０

×

○
×

×

○

○
×

○

×

×

△

△

○

○

小屋の外もだめ

１回つながった。２回目は途中で切れてしまった

樹林の中の広いピーク

小屋の中

会話途中何度も切れる。小屋の１ｍ上

樹林のまばらなピーク。:l防向の見HWらしばかなりよい
樹林帯

見晴らしはよくない。まばらな樹林帯

谷間の集落のせいか？

熱海付近から通話可能となった





；康圏理

169、子供の体調はどの程度把握すべきか

ポイント

＊リーダーは医学の専門知識に基づいて、スカウトの体調を把握するのでは

なく、一般人の能力でもってスカウトの体調を把握すればよいのです。

Ａ
l、具体的な事例

昭和63年８月５日、Ｎ商業高等学校女子バスケットボール部は同校の体育

館で練習をしました。体重測定、心拍数計測後、午後２時から練習を始めま

した。高校１年生のＡ子は午後３時の休憩の時、少し疲れた様子でしたが、

休憩後、疲れは回復した様でした。午後４時過ぎ頃、Ａ子が急に膝を折って

床にうずくまりました。意識はもうろうとし､目はうつるな状態でした。

指導担当のＢ教諭は「しっかりせんか」と言ってＡ子を立たせました。そ

して両頬を２回たたいたのですが、Ａ子の意識ははっきりしません。コップ

一杯の水を頭から浴びせて、ようやくＡ子の意識は回復しました。

Ｂ教諭はＡ子を涼しい場所へ連れて行きました。そして水とスポーツドリ

ンクを飲ませ、休ませました。

少し休んだＡ子はＢ教諭に数回、「練習に参加する」と申し出ました。Ｂ

教諭は練習に加わることを許可しませんでした。午後５時50分頃、Ｂ教諭は

Ａ子に、この曰の最後の練習項目に参加することを認めました。

Ａ子は練習再開後、数分でつんのめるように前に倒れました。意識はもう

ろうとしていましたので、頭に水を浴びせ、スポーツドリンクを飲ませてＡ

子を涼しい場所に寝かせました。

Ｂ教諭は休憩すれば回復すると考えていました。Ａ子は午後７時頃、ミー

ティングに参加し、その後Ｂ教諭はＡ子をタクシーで帰宅させました。

帰宅直後、Ａ子は意識を失って倒れ、救急車で病院に搬送されましたが、

－１２２－



午後８時50分、死亡しました。

Ａ子の死因は暑熱環境下でのバスケットボールの練習により、熱中症状を

きたし、身体諸機能の障害を招き、急性心不全により死亡したものと判断さ

れました。

２，裁判所の判断

①この事例は裁判となり、Ｂ教諭はどの時点で事故発生を予見し、医師の

診断を受けさせるべきであったかが争われました。

裁判所は次のように判決しました。

②医学的見地からすると、Ａ子が第１回目に倒れたときに意識が少しもう

ろうとしていたのだから、この時点で医師の診断を受けさせるのが最善で

あったといえる。

しかし、そこまでしないでも練習を中断させて水分を補給させた上、休

息をとらせ、経過を観察する処置をとったことは、当時の状況に照らすと

適切な処置を講じたといえる。

だからＡ子が第1回目に倒れた時のＢ教諭の処置に過失はない。

③その後、相当時間の休憩後にＢ教諭がＡ子の申出により練習に参加させ

たことは医学的に適切であったとはいえない。

しかし、休息によりＡ子の身体状況が回復したと判断することは、医学

の専門知識のないＢ教諭としては、ある程度無理がないところである。

だからＢ教諭がＡ子の申出で練習に参加させたことも過失とはいえな

い。

④Ａ子が練習に参加して短時間のうちに前回より異常な状態で倒れた時点

では、一般人としてもＡ子の身体の状態が尋常でないと認識できたと考え

られる。

２回目にＡ子が倒れた時点において、Ｂ教諭はＡ子の身体の危険性を察

知し、救急車を手配するなどして医師の診断を受けさせるべきであった。

この点についてはＢ教諭に過失がある。

３，一般人を基準とした判断

生徒の身体の状態については、一般人ならするであろう程度に把握し、そ

の状況に基づいて、一般人ならするであろう判断をすることが求められてい

ます。

しかし、指導担当教諭に対して、医学の専門知識に基づく判断を求めては

いないのです。

一般人の常識に基づく判断をすることを求めているのです。一般人の基準

－１２３－



からすれば本人の申出があり、体調も回復しているようであれば、練習に参

加することを認めるのは無理からぬところだというのです。

しかし２回目に倒れた時は、一般人なら、これは異常事態だと気づくべき

だし、医師の診断を受けるよう手配すべきなのです。

リーダーとしては､一般人としての知識でもってスカウトの体調を把握し、

一般人の判断でもって医師の診断が必要と考えたら、その手配をすることが

必要ということなのです。

もちろん、普段から救急法等の講習を受け、知識を得ることにより適格な

判断が早い目にできるようにしておくのが、より良いこと、申すまでもあり
ません。

参考：松山地方裁判所西条支部平成６年４月13日判決判例タイムス856号
251頁
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剛i蕊鑪ii（…醤

170、リーダーによる投薬はいいのか

ポイント

＊リーダーが引率する子供に投薬したり淀腸したりすることには問題はあり

ません。

Ａ
１，投薬や洗腸は、医療行為にあたるから、それは医師以外は行ってはいけな

いのではないか。そうした疑問を持たれる人がいます。

確かに「医師でなければ、医業を行ってはいけない」という法律がありま

す。

その法律が禁止していますのは「医療行為」を「業」として行ってはいけ

ないということです。

２，市販の薬を与えることも、洗腸を行うことも医療行為になります。

しかし、ボランティアのリーダーが子供を引率して野外活動を行い、その

際、子供が体調の変調を訴えたとき、リーダーは監護責任者として薬を与え

る等の処置をするのです。即ち、それは「業」として行うものではありませ

んので、法律違反にはなりません。引率のリーダーは引率中、親に代って子

供を監護する立場にあるのですから、親であれば行うであろうことは当然

行ってよいのです。

参考：医師法第19条

磯崎辰五郎、高島学司「医事・衛生法」法律学全集第16巻Ⅱ

184頁有斐閣

－１２５－



１０．建康鱗理

171、ずぶぬれの時の対応

Q蔦外でずぶぬれになったときどのように対処をすればいいのです

ポイント

＊体温を奪われないように配慮する。

Ａ

１，着替えをすることができるときは、ぬれた衣類を脱いで乾いたものに着替
えます。

２，着替えることができないときは、ぬれたままで風に吹かれると著しく体力

を消耗しますので、腰から下の下着までぬれていたら、行動を中止して対策
を講じます。

純毛の着衣はぬれてもウェットスーツのように体温の発散をかなり防いで
くれます。

化繊や木綿はこの点、保温力が弱く、もうれつに気化熱を奪います。

ビニール、アルミホイル、乾いた新聞紙などを上衣の下にまといますと、
これだけでもぐっと寒さがしのげます。

参考：側日本自然保護協会「自然観察ハンドブック」279頁思索社
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、健康＝理

172子供の誤飲よる危険

Qた:=馳馳調《鵜1塁曼鯨二二鮒
ら危険なもの、食べたり飲み込んだりしても、心配のないものを教え

て下さい。

Ａ
、食べたり、飲み込んだりしたら危険なもの、食べたり飲み込んだり

無害なものをそれぞれ、次にまとめてみました。

辰=ﾐｦE三1銅
かびとり剤パーマ液ラッカーシンナー

さびとり剤接着剤ペイントシンナー

しみ抜き剤消火剤殺菌剤

トイレ洗浄剤固形燃料殺虫剤

排水パイプ洗浄剤アンモニア 殺鼠剤

漂白剤しょうのう除草剤

除光液ナフタリン白アリ駆除剤

染毛剤ウインドウォッシャー強酸

不凍剤ベンジン灯油

ガソリン染料ボタン電池

注
シャボン玉消しゴム

せっけん液の薄めたもの 水彩絵の具

洗濯用合成洗剤ポスターカラー

台所用合成洗剤チョーク

おしろい・口紅のり

クリーム・乳液シリカゲル

ベビーパウダー墨液・筆ペン

ベビーローション 鮮度保存液

ベビークリーム芳香剤・芳香防臭剤

油粘土、小麦粘土冷蔵庫脱臭剤

l、食べたり、飲み込んだりしたら危険なもの、食べたり飲み込んだりしても

－１２７－



インク、ボールペン 蚊とり線香、蚊とりマット

マーキングペンマッチ

鉛筆パラジクロロゼンペン（防虫剤）

クレヨン、クレパスロウソク、パラフィン

２，有害なものを飲み込んだときは、医師の診断を受けます。その時に、飲ん

だものの容器､吐物を持参し出来るだけ正確な情報､資料を提供する事です。

３，電話相談に応じてくれる「中毒110番」というのがあります。

電話番号は次のとおりです。

「大阪中毒110番」 Ｏ6-451-9999

「つくば中毒110番」Ｏ298-52-9999

「中毒１１０番」は医師や薬剤師が24時間待機して相談にのってくれます。

無料です。緊急の問い合せ用ですので、手短かに事故内容を説明し、長時間

の電話は遠慮することがマナーです。

参考：ボーイスカウト曰本連盟「ボーイスカウト救急法」８１頁

－１２８－



、建康管理

173、救急車が到着するまでの所要時間

ポイント

＊全国平均で５分42秒です。

Ａ
１、救急車は出動の要請を受けてから（覚知から）平均５～７分で現場に到着
しています。

救急車は年間約292万回（平成５年）出動しています。

出動要請（覚知）から現場到着までの所要時間は、

３分未満１０．２％

３分以上５分未満３０．３％

５分以上10分未満４９．６％

１０分以上20分未満９．０％

２０分以上0.9％

平均５分42秒

となっております（平成５年統計)。

都道府県別の統計は次頁の表のとおりです。ドリンカーの救命曲線
２，救急車の出動を要請してから、現場到着までの平均時間は５分42秒間です。
ところで呼吸停止から４分以内に心肺蘇生法を施行すれば、５０％の蘇生率

があり、これが５分になると25％の蘇生率となります。５分以上たつと蘇生

率は更に悪くなります。このことから心肺蘇生法の施行の必要性が説かれて
いるのです。

３，野外活動における活動場所は、通常、市街地にある消防署から隔れていま

すので、救急車が到着するまでの時間は平均より長くなると考えなければい

けません。その意味から、キャンプ、舎営の実施においては、救急車が配属
されている場所を調べ、救急車の到着する時間を予測しておくことが大切で

す。

参考：消防白書（平成５年）

－１２９－



(蕊繍議襲輔繼窪蝋出場件数）
（平成５年中単位：件）
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(欝繍臺轤辮繼鑑鰄職ＩＤ構成比）
(平成５年中単位：％）
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肌健康管理

174、救急車に早く引きつぐ工夫

Q墨饗醇病者が出た時川でも早く救急車に引きつぐ工夫

ポイント

＊通報する電話を確認しておく。

消防署と打ち合せておく。

救急車を誘導する。

Ａ
１，通報用の電話を決めておきます。

最寄の公衆電話の場所、種類、カード式コイン式の別をあらかじめ調べて

おきます。

緊急時に通報を頼める電話（一般民家、売店など）を確認しておきます．

携帯自動車電話の場合は交信できる場所を確認しておきます。

２，消防署と打ち合わせておきます｡

あらかじめ消防署にキャンプをする場所、日時、人数、救急車に患者を引

渡しをする位置などを知らせておきます。

なお、この打ち合せは救急要請ではないので、消防署の普通電話番号をダ

イヤルして行います。

３，患者を少しは動かせると判断した場合は、あらかじめ消防署と打ち合せし

た位置まで搬送すると引きつぎが早くできます。

４，救急車が近づいたら大きく合図をします。夜間の場合は懐中電灯を振って

救急車を誘導します。

－１３２－



肌康饒理

175、救急車を要請する程でない場合の

消防署の利用

ポイント

＊消防署に患者に適した医療機関の紹介をお願いすることができます。

Ａ

１，消防署に電話で医療機関の紹介をお願いします。消防署は管内、隣接市域

と都道府県内の医療機関の診療科別、当直医、空きベッド等の24時間情報を

救急指令台で掌握しています。この情報を利用することができます。

2、その利用方法は次のとおりです。

（１）まず消防署の一般加入電話（次頁参照・ほとんどは市外局番十0119）を

ダイヤルし、傷病者の症状、年齢、性別などを説明します。

（２）消防署は医師紹介のマニュアルに従い、症状に応じた診療科目の医師が

いる医療機関を教えてくれます。そしてその医療機関に自分たちで搬送す

る旨伝えますと、このような症状の患者が行くことを病院に通知しておい

てくれます。

受入病院は受入の体制を整えて待っていてくれます。

（３）病院等に到着したら「先ほど○○消防署から電話紹介していただいた

誰々です｡」と告げて健康保険証を提出します。

こうしますと、すみやかに適切な治療を受けることができます。

－１３３－
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、健康管理

176、派出所に設置している救急箱

Ａ

l、警察署、派出所、消防署で救急箱設置の表示があるところには救急箱が常

設されています。

常設されている救急箱の中味は次のとおりです。知っていれば、緊急の場

合に役立つことがあります。

２，常設救急箱の内容

①絆創膏、テープバンーコートクバン１２mm×３ｍ

②アクリルガーゼ－１５枚８cm×５ｃｍ２Ｍ

③滅菌ガーゼタイプⅢ－ケーパイン7.5cm×7.5ｃｍｌ２ＰＬＹ１枚入

④救急絆創膏

⑤クレオソート丸（胃腸薬）100粒入

⑥オリーブ油－２Ｍ

⑦イソジンＳ－１Ｍ

⑧カットバンＡ

⑨巻軸包帯

⑩三角巾Ｍサイズ

⑪脱脂綿

⑫副木

⑬ピンセット

⑭ハサミ

⑮綿棒

、派出所が不在の場合は、３，派出所が不在の場合は、派出所の電話器を取りあげて下さい。

がります。救急箱を使用する許可をもらって使います。

本署につな

－１３５－



０.鰹＞鈎理

177、野外での救護所の設置

ポイント
U

＊イベントに応じた救護所とすることが大切です。

Ａ
１，救護所のスタッフに医師がいる場合といない場合とで、内容が大きく異り

ます。

２，医師がいない場合の救護所

①役務

⑦傷病者に対し、応急手当をする。

①傷病者を休息させる。

Ｏ医療機関へ搬送する。

②設営

⑦救急箱の備置（救急箱の内容は野外活動の安全Q&AＱ88162頁参照）

①ベッド、毛布を準備

⑥搬送用担架の備置

①救護所の表示板の掲示

①救護記録帳の備置

⑥医療機関の連絡先の掲示

④搬送用車両の確保

③事前準備

⑦最寄の救急病院、診療所の所在地、電話番号、診療科目の確認

①消防署にイベント名、曰時、場所、参加人数を事前に電話連絡してお

く。

Ｏ救急箱の点検

－１３６－



３，医師がいる場合の救護所

①役務

⑦傷病者の治療、応急処置

①傷病者を休息させる。

Ｏ医療機関への搬送

②設営

⑦医師と相談して治療用器材を準備

①カルテの備置

⑥その他は２②と同じです。

③事前準備

２と同じです。

４，ウォークラリー等の移動を伴う救護所

①設営

⑦救護車を用意し、走る救護所とします。

①救護車は最後尾のグループを追尾します。

⑥救急箱を乗せ、できれば医師又は看護婦に同乗してもらいます。

①コース途中の最寄医療機関の所在地、電話番号、診療科目一覧表を救

護車に積みます。

①救護車の表示をつけます。

②事前準備

⑦コース途中の最寄の医療機関の所在地、電話番号、診療科目一覧表を

作ります。

①消防署にイベント名、曰時、コース、参加人数を事前に電話連絡して

おきます。

－１３７－



救護所の表示
(例）

－１３８－

緊急連絡先一覧表

最寄りの消防署所在地

□□消防署
ＴＥＬ（）０１１９番

○○市○○町丁目

iMl防暑El氏名

救急病院所在地

□□病院 ○○市○○丁丁目

ＴＥＬ（）番内・外・小・塾・故

診療所所在地

□□医院 ○○市○○町丁目

ＴＥＬ（）番内・外・小

患者引渡し打ち合わせ羽折



ｉｉｉ:，声琿

178、毒を含んだ患者に対する人工呼吸

ポイント

＊マウスツーマウス法を施用すると救助者が毒に侵される危険があるので

す。

Ａ
私達が活動中、倒れている人を発見し、その患者が口腔に何か毒を含んでい

るといったことはおそらくないでしょうが、万一ということで参考にして下さ

い。

１，倒れている人を発見し、意識がなく呼吸が停止している場合、まず「誰か

来て下さい。救急車を呼んで下さい」と大声で叫び援助を求めます。

次になぜ倒れたのか、あたりの状況を注意深く観察します。ここまでは人

工呼吸を実施する事前処置としては共通です。

２、強い殺虫用劇薬（ホリドール等)、多量の睡眠薬、劇薬等を飲んでいる場

合は、強く激しい異臭があります。強く激しい異臭がある時は、患者の周囲

や手のひらを調べ、容器や包装紙などの有無を確かめます。但し、さわらな

いように注意します。

３，農薬の強いもの、劇薬を飲んでいる場合は救急車の要請をします。警察へ

の通報は消防署がします。

マウスツーマウス法による人工呼吸はできません。患者の体液などから救

助者も侵される危険があるからです。

４，睡眠薬を飲んだ患者の場合は、睡眠薬を吐かせます。人工呼吸は可能です。

５，患者の口のまわりに血液が付着していたり、口内に大きな傷がある場合は、

人工呼吸はしないほうがよいのです。

６，毒薬を飲んだ患者で人工呼吸が必要なときは、ゴム手袋（ない時は、ポリ

エチレン袋などを幾重にもはめます）をし、患者の皮膚に直接触れないニー

ルセン式人工呼吸を施すことが適しています。

－１３９－
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１１.女全指導と憲壬

179、事故を起こし易い子の見つけ方

ポイント

＊事故傾向児発見チェックリストというものがあります。

Ａ
l、フェラーという学者は次のような事故傾向児発見チェックリストを作り、

事故を起こし易い子供の発見に成果をあげています。

このチェックリストは簡便で、幼児から小中学生まで幅広く妥当する便利

なものです。

一般的にいって男子のほうが女子よりも事故傾向が高くなります｡これは、

男子の方が女子よりも活動的であることによると思われます。子供の特性か

らすれば、うなずけることでしょう。

2、こうしたチェックリストを利用して、曰頃から個々の子供の活動状況を把

握していることが、事故防止に役立ちます。

参考：曰本交通安全普及協会「実践化をめざす交通安全指導」

第一法規昭和56年
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事故傾向児発見チエツクリスト

児童の性格･行動について,認められろと｜

きは＋,認められないときは－，どちら上も

いえないときは±へ○をつけてください。
＋±－

(1)積極性力『ある ｕ」

(2)気分が変わりやすい ｕ」

(3)競争心が強い Ｌｕ

(4)興奮しやすい Ｌｕ

(5)衝動的な行動が多い Ｌｕ

(6)好奇心が強い ｕ」

(7)よく喧嘩する ＬＬ」

(8)残忍な行動をする ｕ」

(9)自己主張が強い Ｌｕ

(10無作法て乱暴なところがある Ｌｕ

(11)エネルギッシュで活動的であるｕ」
(1ｶ大胆で勇気がある Ｌｕ

㈹身体が強健で,腕力が強い ＬＬ」

(10年齢に比して幼稚な上ころがあるＬｌ」
(11人の話をよく聞かない ｕ」

〔註〕①＋を２点,±を１点,_を0点として
合計点を出してください。

②合計点が21点以上は事故に注意。
１６点以上は要注意。１５点以下は平常

（｢実践化をめざす交通安全指導｣日本交通安全普及協
会網・昭和56年・第一法規）
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刑全指導と責任

180、シニアースカウトの計画書と異るハイキング
コース中の事故もリーダーの責任か

ポイント

＊予見できない変更はリーダー（成人指導者）の責任ではありません。

Ａ

ｌ、リーダーである隊長はシニアースカウト（高校生）からハイキングの計画
書が提出されると、そのハイキングコースの安全性につき、問題はないか検
討します｡参加予定のシニアースカウトの技量を参酌して、コースの難易度、
危険箇所の有無、所要時間、携行品等を検討し、参加シニアースカウトにお
いて適当なコースと認めれば承認します。

シニアースカウトのプログラムの場合、自主性を尊重し、リーダ〒が同行
しないハイキングも多く行われます。

２、リーダーが同行しないハイキングの実施において、シニアースカウトが計
画書と異なるコースを選択することがありえます。

①計画書で提出したよりも安易なコースを選択する場合と、
②より冒険的なコースに変更する場合です。

①の場合は、予定していた教育効果が得られないということが問題になり
ますが、安全面での問題は少ないでしょう。活動における安全の視点からは
②の場合が問題です。

②の場合、リーダーに法的責任があるか否かは、リーダーにおいてスカウ
ト達のコース変更が予見できたか否かによります。

コースの変更が予見できない場合は、リーダーには法的責任はないという
こととなります。

３，でも、シニアースカウトとリーダーとの間の曰頃のコミュニケーションが
円滑に行われておれば、スカウトは本音をもらすものです。リーダーとシニ

－１４４－

Ｑ シニアースカウト（高校生）のリーダー（成人指導者）が同行しな
いハイキングにおいて、 リーダーに提出し承認を得た計画書とは異る
コースを進み、事故に至った場合、 リーダーに責任があるのです力、｡



アースカウトとの曰頃のコミュニケーションで本音をつかんでおれば、スカ

ウトは正直に計画書を作ります。

そうすればこのような問題はおこらないものです。

参考：神戸地方裁判所平成４年３月23日判決判例時報1444号114頁
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１１.安全指導と蕾任

１８１，竹トンボ作りでの指導

ポイント

＊活動の危険性に応じた注意をすることが必要です。

Ａ
１、事故の内容

工作中の事故について､リーダーの責任が問われた裁判事例を紹介します。
①Ｈ剣道少年団はボランティアの指導者により運営されていて、小学生を
対象に、剣道の他にキャンプ、ハイキング、海水浴等の活動をしていまし
た｡同少年団は夏､北九州市の神社で１泊２日のキャンプを行い､そのキャ
ンプの中で、竹トンボ等の竹細工遊びをしました。

②リーダーＡは竹トンボ等竹細工遊びに先立ち、一郎少年（１１才）ら小学
生の団員に対し、⑦小刀の使い方、①竹トンボの飛ばし方、⑥飛ばす前に
指導者の点検を得ること、＠人の前及び人の近くでは飛ばしてはならない
こと等、指導上の注意を与えていました。

そして、リーダーＡは竹トンボの製作を指導し、竹トンボの点検を行っ
ていました。

③リーダーＡはＢ少年が製作した竹トンボ（羽の長さ約10cm、幅約２cm）
を座って手直しし、近くにいた一郎少年に試験飛行するように指示しまし
た。

この時、リーダーＡの隣１ｍの位置に一郎少年が座っており、その横
１ｍの所にＣ少年が座っていたのです。

④リーダーＡから竹トンボを手渡され､試験飛行を指示された一郎少年は、
人のいない場所に移動せず、座ったまま、竹トンボを飛ばしました。竹ト
ンボは上に飛ばず、左横に飛んだため、座って竹細工に熱中していたＣ少
年の右眼にあたりました。

⑤この事故で、Ｃ少年に右視力0.3,左視力０．４という視力低下の後遺障害
が残りました。それで、Ｃ少年の両親がリーダーＡに対し、損害賠償請求
の訴訟を起こしました。

－１４６－



２，裁判所の判断

裁判所は次のように判断しています。

①リーダーＡは竹トンボ等竹細工遊びに先立ち、一郎少年らに対し、⑦小

刀の使い方、①竹トンボの飛ばし方、Ｏ飛ばす前に指導者の点検を得るこ

と、①人の前及び人の近くでは飛ばしてはならない等の指導上の注意を与

えていた。

②竹トンボを飛ばすことは通常危険性が小さい。

③本件キャンプでは、指導者はリーダーＡを含め２名で約30人の少年の指

導、監督にあたっていたのであるから、指導者が個々の少年に付添って、

注意事項を遵守させることは不可能であった。

④一般的には、リーダーＡがなした口頭の注意でもって、監督義務は尽し

ている。

⑤しかし、本件においてはリーダーＡが、Ｂ少年が製作した竹トンボを手

直しし､隣に座っていた一郎少年に試験飛行を命じ､一郎はその位置で座っ

たまま竹トンボを飛ばしたものであるから、リーダーＡは一郎少年の行動

により関心を持ってしかるべきで、その行動を注視して事故が起こらない

よう監督することが可能であったのに、これを怠ったもので、リーダーＡ

は監督義務を尽したものとはいえない。

３，竹トンボ工作での注意義務

裁判所の判断は、竹トンボ等竹細工を小学生にさせるときは⑦小刀の使い

方、①竹トンボの飛ばし方、⑰飛ばす前に指導者の点検を得ること、＠人の

前や人の近くで飛ばしてはいけないと口頭で注意を与えることで、一般的に

は注意義務を尽しているとしています。

それは、竹トンボを作って飛ばすというのは、危険性の小さい活動である

から、その程度の注意でよいとしています。

４，本件での注意義務

ただ、本件は、リーダーＡが一郎少年に竹トンボを手渡して、飛ばすよう

命じたのだから、その場合は手渡した一郎少年の動向に注意をすべきである

としているのです。

リーダーＡは､竹トンボを手渡した際､一言、「人のいないところまでいっ

て飛ばせよ」といえばよかったというのです。

また、そうしておれば、本件の事故は防げたのです。

参考：福岡地方裁判所小倉支部昭和59年２月23日判決

判例時報1120号37頁

小刀の指導法は「野外活動の安全Ｑ＆Ａ」Q49を参照

－１４７－



肌安全指導と賞任

1Ｂ２、アーチェリーでの安全指導

Q,硴二塩ごﾌﾟ｡ｸﾞﾗﾑを行う場合どのような安全指導をすれ

ポイント

＊ルールとマナーを守るよう指導する。

Ａ
l、競技をする場所の設定

アーチェリーは矢を放つ競技です。アーチェリーの矢は200～250ｍ飛ぶも

のです。

ですから、競技をする場所を設定するときは次の点に注意します。

①アーチェリーの競技をする場所は、周囲に十分な広さがあり、人家が接

近していないところに設けます。

②特に的の後方についての安全確認は必要です。

③シューティングラインを設け、シューティングライン内への出入を厳格

にします。

２，安全指導

アーチェリーのルールやマナーをスカウト（少年）に説明し、ルールやマ

ナーを守ることによってアーチェリーが安全に行えることを理解させ、次の

ルールを守るよう指導します。

①いかなる場合でも人に向かって弓を引かない。

②射つ人の前方または前側には立たない。

③的付近に人がいないか確認の上、発射する。

④的に向ってシューティングラインに立つ時以外は、矢をっがえて弓を引

いてはいけない。

⑤空引き（矢をつがえないで弦をはなすこと）はしてはならない。

⑥競技中はシューティングラインの内側に入ってはいけない。

⑦自分のドローレングス（弓を引いた長さ）より短いアロー（矢）を引い

てはいけない。

－１４８－



⑧アロー（矢）がアローレストから落ちたら、一旦、弦をもとに戻して引
き直す。

⑨空に向って矢を射ってはいけない。

⑩他人が射っているときは騒がない。

⑪プレーの前には十分に弓具を点検し、完全なものを使用する。

⑫矢取りは必ず矢取りの合図があった時に行う。

⑬的から矢を抜くとき、矢の後方に人がいないことを確認して抜く。抜い

た時に後の人を矢で突くことがあるので注意する。

⑭矢は抜いたら矢筒にすぐ納める。矢を手に持って歩いたり、走ったりし
ない。

や
､」

ｉＬ≦．

アローを抜くときは、後ろの人をつつかないように

意する。

●空に向ってアローを射らない。

●自分のドローレングスより短かいアローを引いて

はならない。

●アローがアローレストから落ちたら、一旦もとに戻

して引き直す。

－１４９－



１１.女全指導と責任

183、防水スプレーによる事故

ポイント

＊必ず屋外で使用し、スプレーを吸い込まないようにする。

Ａ
１，防水スプレーによる事故

平成４年（1992年）の冬以降２年余りの間に、防水スプレーの使用により
約170件の中毒事故が発生しています｡平成６年10月21日には､千葉県内の５６
歳の男性が自宅の玄関先でドアを開けた状態でゴルフウェアーに防水スプ
レーを噴射していたところ、呼吸が苦しくなり、２曰後に呼吸困難に陥り、
11月18日に肺水腫で死亡する事故が発生しています。
２，防水スプレーの主成分

防水スプレーにはフッ素樹脂あるいはアクリル樹脂をフッ素化したものを
主成分としています。

フッ素樹脂の代表的なものとして四フシ化エチレン樹脂(商品名テフロン）
があります。このフッ素樹脂のエアゾルを吸入しますと、せき、くしゃみ、
湊などの増加、のどの痛み、胸痛や呼吸困難などの症状がでます。
スカウト活動で使用する炊具で、テフロン加工されたものは空炊きをする

と、フッ素樹脂の気化が発生し、思わぬ中毒の危険があります。
３，危険の高い商品名

厚生省はスプレー粒子が衣料に付着する率が低く、中毒症状を起こす危険
の高い６銘柄の商品名を公表していますが、現在はどの銘柄も販売をしてお
らず、流通はしていません。

公表された商品名は次のとおりです。

ミズノ製「アクアガード」（92年冬）

ニチバン製「ウェットガード」（同）

ソニーケミカル製「ポースイ」（同）

－１５０－

Ｑ 防水スプレー事故事例があるとききますが、
ものでしょうか。

防水スプレーは危険な

安全に使うにはどうするのがいいのですか。



ジャパーナ製「パーサーライン」（販売中の青キャップは対象外）

カーメイト製「いいウエアーを持っている人の防水スプレー」

コージツ製「防水スプレーウォータープルーフ」（販売中のピンクキャップ

’よ対象外）

４，安全な使用法

防水スプレーは安全のためには、次の方法で使用することです。

①屋内では使用しない。

②屋外で使用するときにも風向きに注意する。

③マスクを使用する。防塵マスクが好ましい。

④使用後は手洗いを励行する。

⑤使用中、喫煙をしない。またスプレーで汚れた手で喫煙しない。

－１５１－
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１１，全壁、と＝壬

184、野外活動プログラムの安全チェック法

ポイント

＊計画書に担当者欄を設けるのも－方法です。

Ａ
l、野外活動を行う場合、プログラムの計画書を作成します。その計画書には、

通常、時刻とプログラムの内容、準備品を書いています。安全チェック面か

らは、これに加えて担当者の欄を設けるのです。各プログラム毎に、誰が子

供を見ているのかを明確にしてゆきます。そうすることによって時間経過の

中で、誰も子供を見ていないという、空白の時間をなくします。

計画段階から誰も子供達を注視していないという空白の時間をなくすので

す。

2、組織上の責任者（ボーイスカウトでいえば団委員長）は、提出された野外

活動計画書をチェックするとき、担当者がいない空白の時間がないかチェッ

クするのです。

こうしたチェック方法により安全面での管理ができます。

時刻

○○駅集含

○○駅出勇

○○広場で昼食

ＯＣ

○○広場出勇

○○駅出勇

○○駅解渤

－１５３－

ハイキング計画書

時亥1１ プログラム 準備物 担当者

０
５
０
０
０
０
０
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○○駅集合
○○駅出発

○○駅出発

ハイキングコース

○○広場で昼食

○○広場でゲーム

○○広場出発

○○駅出発

○○駅解散

ボール



Ⅲ女同導と輿任

185、ゲーム中の事故と責任

ポイント

＊ゲームのルールに従った行為については、法的責任は問われません。

Ａ

ｌ、一般的に認められているゲームをルールに従って行っていて、そのゲーム
中にケガをした場合は、社会的に正当な行為と認められ、ケガに関与したス
カウト（少年）やリーダーが責任を問われることはありません。
２，昭和55年２月、小学校５年生がサッカーのゲームをしていたところプレイ
ヤーの－人が蹴ったポールが、他のプレイヤーの左眼に当り失明するという
事故がありました。

この事故は、ゲーム中、密集から蹴り出されたポールをＡ男を先頭に数人
が追っかけていたところ、自陣営に転がって来たポールをＢ子が敵陣に向
かって、夢中で蹴り返し、その蹴り返したポールが偶然追っかけてきたＡ男
の顔面に当った、というものです。

3、この事故で裁判所は次のように判断しています。

サッカーゲームは相手ゴールポストに向けてボールを蹴ることが、ゲーム
の基本的な事柄であるから、ポールを蹴り返すことも絶えず反覆される。
この場合、ボールのコントロールが悪く、そこに駆け寄った相手方児童に

ポールが当ることもよく起こりやすい事態である。蹴られたポールが、他の
児童に当る事態を当然予測しながらゲームは行われる。そして、この程度の
危険の存在が、参加する児童に危険予知や、その回避能力を養成し、社会生
活上必要なものを体得するという意義や効用がある。

従って、この程度の危険が有するからといって、ポールを蹴り返すことを
禁ずろとすれば、サッカーゲームは成り立たない。
と判断しています。

そして、ルールに従ったサッカーゲームをする限り、そこで生じたケガは、

－１５４－

Ｑ 騎馬戦のゲーム中にスカウト（少年）がケガをした場合、そのよ
なゲームを指導したリーダーに責任があるのでしょうか。

￣

つ



社会的に正当な行為として、ボールを蹴った者にも、指導していた者にも責
任はない、としています。

４，同様にボーイスカウトの集会で､騎馬戦のゲーム中にケガをした場合でも、
騎馬戦ゲームのルールにしたがって行動していた場合には、ケガに関与した
スカウトにも、リーダーにも責任はありません。社会的に相当な行為という
ことです。

なお、ゲーム開始前に、参加者にゲームのルールを説明しておくことは、
もちろんのことです。

参考：大分地方裁判所昭和60年５月13日判決判例時報1184号102頁

－１５５－



186、応急手当と法的責任

ポイント

＊法的責任を問われることはありません。

Ａ

ｌ、傷病者に出会ったとき、善意で、傷病者に応急手当をしたことで、容体が
悪くなっても、善意で応急手当をした第三者は法的責任を問われません。
２、総務庁は平成６年に市民による応急手当の法的責任につき専門家により検
討した報告書を発表しています。

その報告書によりますと、

第三者による応急手当は法的義務ではなく、道義的な応急手当については、
民法の「緊急事務管理」にあたり、「法律的には悪意または重過失がない限
り、善意で実施した救命手当の結果に民事責任を問われることはまずない」
としています。

また、刑事上も救命手当は「社会的相当行為」として違法性を問われず、
「注意義務が尽くされていれば、過失犯は成立せず、その注意義務の程度は
医師などに比べて低い｡」としています。

３，ですから、応急手当は、法的責任への不安を感じることなく実施していい
のです。

4、リーダーがスカウトに対し、応急手当をする場合は、むしろ代理監督者と
して当然すべきことと言えるでしょう。

参考：毎日新聞平成６年６月７日朝刊

「野外活動の安全Ｑ＆Ａ」Ｑ２３ボーイスカウト大阪連盟刊
民法第698条（緊急事務管理）

－１５６－

■

Ｑ 善意の応急手当てについては、 法的責任を問われることはないとき
きましたが、その通りなのでしょうか。
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１１.安全指導と責任

1ｓ７，睡眠と安全

ポイント

＊夜更しをさけ最少限８時間の睡眠を確保する。

Ａ

ｌ、ボーイスカウトのキャンプでは、午前６時起床、午後10時就寝を基本日課
としています。

午後10時就寝、午前６時起床の８時間睡眠は小学校６年生年令では最小限
の睡眠時間であること承知して下さい。

ですから、就寝時刻を守らず、運くまで談笑したり、早朝よりザワザワし

て他のスカウトの安眠を妨げることがないよう配慮することが大切です。

また、真夜中12時を越しての就寝は疲労が著しいため８時間寝かしても疲
労の回復は困難となります。

２，就寝時、スカウトが熟睡できるよう１人当たりのスペースを確保し、テン
ト内の室温や、通風、換気にも注意をし、快適に眠れるよう指導することも
必要です。

３，寝巻、寝具、グランドシーツを常に乾燥させ、快適さを保つ指導も大切で
す。

４，寝ぼけたり、夜尿症の傾向のあるスカウトについては、指導者は快く面倒
を見、スカウトが安心して熟睡できるよう配慮します。

５，夏期のキャンプでは、適度に午睡の時間をとるのが望ましいのです。

午睡は、午後２時から３時頃に１時間ぐらいとるのが適当です。眠れなく

ても、眼を閉じて、体を横たえることで休息をとるようにします。

６，指導者は、睡眠不足となりがちです。過労に陥ると情緒の安定を欠き易く、
指導者がイラ立っては楽しいキャンプという目的に背くことになります。

また､指導者が過労になると、適切な判断を欠くことにもなりかねません。

指導者も適度に睡眠をとり、疲労を回復しておくことが安全のためにも楽
しいキャンプのためにも大切です。

参考：「指導者のためのスカウトキャンプ」４０頁ボーイスカウト曰本連盟

－１５８－

Ｑ キャンプにおける、適度な睡眠のとり方について、説明して下さい。





il懸醗篭

１８８、ボランティア保険の内容

ポイント

＊ボーイスカウト活動も加入でき、利用のメリットはあります。

Ａ
l、ボランティア保険は社会福祉協議会が窓口になって設けられている保険で、

次の３種類があります。

①ボランティア保険

ボランティアがボランティア活動中に

⑦偶発的な事故によりケガをした場合の「傷害保険」

①第三者の身体や財物に害を与えた場合の「賠償責任保険」

Ｏボランティア活動中に死亡し｢傷害保険｣の対象にならない場合の｢死

亡見舞金」

の３つの制度がセットになった保険です。

加入対象はボランティア活動を行う人（原則として無給で、報酬は実費

程度である人)、民生委員、補導委員、防犯委員、青少年指導員、体育指

導員、青少年カウンセラー、交通安全指導員などです。

ボーイスカウトの指導者も加入できます。

補償内容、掛金は162頁の別表のとおりです。

②子供保険

子供を中心に地域で活動しているグループが主催する行事参加中に、参

加者の子供が偶然の事故によってケガをした場合の「傷害保険」です。

対象は子供を中心にして地域で活動するグループが主催する活動に参加

する子供です。ボーイスカウトもこれに含まれますので加入できます。

補償内容、掛金は別表のとおりです。

ただし宿泊を伴う行事は対象外です。宿泊を行う行事についても保険対

－１６０－



象とするには、次のボランティア活動行事保険Ⅱ型に加入する必要があり

ます。

③ボランティア活動行事保険

ボランティアやそのグループが主催する行事に参加中、

⑦参加者が偶然の事故によってケガをした場合の「傷害保険」

①主催者又は参加者が第三者（他の参加者も含む）の身体や財物に損害

を与えた場合の「賠償責任保険」

の２つの制度がセットされた保険です。

２，ボランティア保険は一般の保険に較べ、保険料が安くなっております。ス

カウト活動も保険の対象になりますので加入できます。

そしてボランティア保険の加入は次の場合メリットがあります。

①リーダーについては、スカウト保険よりボランティア保険のほうが保険

料は約300円位安い。

②スカウト傷害保険の上限は死亡後遺障害500万円です。この上限500万円

を超えて傷害保険に加入する場合、超える部分は一般の傷害保険となりま

すので、500万円を超える部分についてはボランティア保険に加入するほ

うが保険料が安くなります。

③しかし、スカウト保険に加入せず、ボランティア保険にのみ加入するの

はメリットがありません。ボランティア保険の子供保険は宿泊を伴う行事

は対象外です。ですからビーバースカウト、カブスカウト（小学生)、ボー

イスカウト（中学生）の場合、キャンプを行いますので、子供保険の他に

ボランティア活動行事保険にも併せて加入しなければなりません。その宿

泊を伴う行事が年１回の場合は、スカウト保険とボランティア保険の保険

料はほぼ同額ですが、宿泊を伴う行事を年２回以上する場合は、スカウト

保険のほうが保険料は安くなります。

３、間合先

大阪市中央区中寺１－１－５４東京都千代田区霞が関３－３－２

大阪社会福祉指導センター内新霞が関ビル

大阪府社会福祉協議会全国社会福祉協議会

電話06-762-9471電話03-3581-7851

参考：社団法人大阪府社会福祉協議会「ボランティア活動総合補償制度の

手引（平成６年度)」

－１６１－



－１６２－

ランティア

補償内容

ボランティアがボランティア活動中に、①偶然な事故によ

ってケガをした場合の｢偲雷保険｣、②第三者の身体や財物

に損害を与えた場合の｢賠償貫任保険｣、③ボランティア活
動中に死亡し、「傷害保険」の給付対象にならない場合の
｢死亡貝舞金」の３つの制度がセットされています。

Ａプラン
死亡

500万円
後遺障害

15～500万円
入院
(1日あたり） 3,500円
通院
(1日あたり） 2,000円
手術保険金(1事故１回）

35,000円～140,000円

Ｂプ フ ン

死亡

1,000万円
後遺障害

30～1,000万円
入院
(1日あたり） 5,000円
通院

(1Bあたり）3,200円
手術保険金(1事故１回）

50,000円～200,000円
付添管讃保険金

(1Bあたり）1,750円
付添看護保険金
(1日あたり） 2,500円

賠
償
責
任
保
険

対
人
事
故

事対
故物

1名あたり

最高6,000万円

1事故あたり

最高１億2,000万円

1寧故あたり

最高500万円

1名あたり

最高１億円

1事故あたり

最高２億円

1事故あたり

最高500万円

見死
舞
金亡

本
人
の

死
亡 死亡１０万円

（年間総給付100万円）
死亡１０万円
(年間総給付100万円）

掛金
ボランティア１名年間

BOO円
(中途加入の場合も300円）

ボランティア１名年間

BOO円
(中途加入の場合も500円）

加入できる人や

加入対象となる

活動

●ボランティア活動を行う人（原則として無給で自助活動
でなく報酬は実費弁償程度であること）

●民生委員、補導委員、防犯委員、宵少年指導員、体育指
導員、行政指導委員、胃少年カウンセラー、交通安全指
尋員など。

●大阪府社協や市町村社協に加入している社会福祉団体等
の役員が役員として行う活動。

●自治会、子供会、町内会、ＰＴＡ等の役員が役員として
行う活動。



－１６３－

子供保険 ボランティア活動行事保険
地域で活動している子供を中心としたグループが主催する

行事参加中に参加者である子供が偶然な事故によってケガ

をした場合の「囲害保険」の制度です。

宿泊をともなう行事は対象ﾀﾄですから、石の活動行事

保険（Ⅱ型）で加入して下さい。

ボランティア行事参加中に、①参加者が閥然な事故によっ

てケガをした場合の「阻害保険」と②主催省または、参加

者が第三者（他の参加者も含みます）の身体や財物に損害

を与えた賜合の「賠償頁任保険」の２つの制度がセットさ

れています。

子
供
本
人
の
ケ
ガ

死亡

500万円

後■障害

15～500万円

入院
(１日あたり） 3,000円

通院
(１日あた り） 2,000円

手術保険金(1亭故１回）

30,000円～120,000円

付添冒璽保
(1日あたり）

険金

1,500円

●ハイキング参如中、交通

事故でケガをした。

●ソフトボール大会参加中

つきゆびをした。

参
加
者
本
人
の
ケ
ガ

死亡

500万円

後■障害

15～500万円

入院
(1日あたり） 3,000円

通院
(１日あた り） 2,000円

手術保険金(1項故１回）

30,000円～120,000円

付添圖Ｈ保険金
(1Ｂあたり） 1,500円

●キャンプ参加者が、転倒

して骨折した。

●運Eb会参加者が、足をね

んざした。

対
人
事
故

事対
故物

1名あたり

最高１億円

1事故あたり

■高２億円

1事故あたり

最高500万円

●ハイキング参加中、讐如

壱が誤って後続の参加者

にケガをさせた。

●キャンプ参加中、唄って

他人の用具を噸してしま

った ●

子供1名あたり1年間で200円

(中途加入の場合も200円）

I型(宿泊なし)→名簿不要

夢脆1名につき30円

ただし､１回の行享につき5０

以上で申し込んで下さい。 各）

Ⅱ型(宿泊あり)→名簿必要

1泊２日 230円

2泊３曰 235円

3泊４日 240円

4泊５日 305円

●地域で活動している子供を中心としたグループが主催す

る活Ebや行事に参加する子供の活Eb。

●加入対慰は、中学生以下とします。高校生以上は、ボラ

ンティア保険に加入して下さい。

●ボランティア保険に加入できる人やそのグループが主催

する活動行事．



1ｓ9、ボランティア保険の支払事例

Ａ

ｌ、ボランティア保険の保険金が支払われた事例を紹介します。

①活動中、自転車で走行していたところ、対向してきた自動車をよけそこ

ねて自転車と一緒に転倒し、右足骨折、顔面打撲の傷を負った。

入院51日間25万5000円、通院44日間14万800円が支払われた。

②男子サッカーの審判をしていたところ、ボールをよけそこねて首を痛め

た。保険金５万8000円が支払われた。

③ボランティアの例会に出席する途上､駅のホームで転倒し、右肘をケガ。

入院10曰間３万5000円、通院40日間14万円の支払がなされた。

④盆おどりの準備をしていたところ、やぐらから落ち、右足甲を骨折した。

５万4400円の保険金が支払われた。

⑤ボランティアで廃品回収の作業をしていたところ、重いものを持ち上げ

ようとして腰を痛めた。１万円の保険金が支払われた。

⑥キャンプ場でクラフト中、使用していたカッターナイフで左手のひらを

切り、３針縫った。保険金１万6000円が支払われた。

⑦ボランティアでヨットの指導にあたっていたところ、突風でヨットの帆

が顔面にあたり、前歯が欠けた。通院８日間で保険金２万5600円が支払わ

れた。

⑧ソフトボールのノックをしていたところ、ポールがそれてガラスを割っ

てしまった。賠償保険から１万1900円が支払われた。

２，専門的分野での行為は、ボランティア活動として行われた場合でもボラン

ティア保険の対象外です。

例えば医師がボランティアとして運動会の救護所を担当し、そこで行った

医療行為に過失があり損害が発生した場合、これは専門的分野の行為ですの

で、ボランティア保険の損害賠償責任保険からの保険金支払はありません。

－１６４－
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Ｑ ボランティア保険での具体的な支払事例を教えて下さい。



１２・保険

190、天災救援活動中の保険

Q余１１選iy舅iIl姜鯆二畳ﾋﾙ轍驚雰場合救援活動中
この場合、スカウト保険、ボランティア保険からの保険金支払はな

いとききましたが、そうでしょうか。

このような場合、どのような保険に加入すればよいのですか。

ポイント

＊天災救援ボランティア活動中、余震等の天災で事故にあった場合に対する

保険としては、適切なものがありません。災害ごとに臨時の保険が設けられ

ることを期待するしかありません。

Ａ
ｌ、普通保険約款では、地震、噴火などの天災による事故については保険金を

支払わないとの規定になっています。このため大震災により事故にあい、受

傷した場合、保険金の支払はありません。

スカウト保険、ボランティア保険も同様です。

2、阪神大震災の直後、ボーイスカウト、ガールスカウト等は救援活動を行い

ました。

そうしたスカウト活動としての救援活動中に、偶然な事故により受傷した

場合は、スカウト保険の対象となり、保険金が支払われます。しかし、余震

等天災による事故のため受傷した場合は、スカウト保険による保険金の支払

はありません。

ところが、ボランティア活動中、余震等天災による事故のため受傷するこ

ともあり得ます。こうしたことに備えて、保険に加入する必要性があります。

その場合、次の方法があります。

①既に加入している保険（例えばスカウト保険）に天災の場合も保険対象

とする特約（天災付保特約）を追加する方法。

ところが、この方法は既に加入している保険の全期間について天災付保

特約をしなければなりません。実際に救援活動をする曰数が、例えば、３

－１６５－



曰間、１週間であっても、保険契約は年間契約ですので、1年間を通して
天災付保険としなければなりません。

そうしますと、保険料が著しく高くなります。とうてい現実的に支払可
能な金額ではなくなります。この方法は選択できません。

②天災危険補償付ボランティア行事保険に加入する方法。

阪神大震災の直後､天災危険補償付ボランティア保険が設けられました。

これは、阪神大震災へのボランティア活動を支援するために全国社会福祉
協議会等が設けたものです。

内容は次のとおりです。

死亡・後遺障害400万円

入院保険金ｌ曰3000円

通院保険金ｌ曰2000円

保険料例えば、２日間1428円

１週間1521円

補償期間最長は１カ月間、これを超える場合は再契約

申込先もよりの市町村社会福祉協議会

ところで、この保険は、阪神大震災を契機にボランティア支援のために

設けられた保険であり、臨時の保険なのです。平成８年１月でもって終了

します。それまではこの保険を利用することができます。それ以降は大災

害の折に、阪神大震災と同様の臨時の保険が設けられることを期待するほ
うかないようです。

なお、保険料は前①の方法よりは安いのですが、それでも割高の保険料
となります。

３，日常活動の傷害保険（例えばスカウト保険）に天災付保特約をつける①の

方法は保険料が現実的でなく、阪神大震災のために設けられた天災危険補償

付ボランティア行事保険は臨時の保険で､平成８年１月までの保険期間です。

団体、組織体が中心となって、天災による被災者を救援するためのボラン

ティアを募り、現地に送るという活動をする場合、天災補償保険がこのよう
な実情にあることを配慮すべきです。

－１６６－
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＃
:余談 ＄
＄阪神大震災の直後からボーイスカウト大阪連盟は、西宮市に対し、＄

;呈鯏蝋鮎綱翻:[二ﾃﾞｰ責；
；派遣は平成7年２月28曰まで1ケ月余り続けられました。 ＃
＄ボランティア派遣を決定した際、ボーイスカウト大阪連盟は余震に＄

＃よりボランティアが事故にあう場合に備えて、天災付保の保険加入を＃

：決めました｡ところが､その保険料を常駐者3･名川泊,曰の者40名：
＄で試算しましたところ、1ヶ月間の保険料が約180万円となりました。＄

:救援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱに対する天災危険付傷害保険の保険料はにんな［：
＄も高いものなのです。 ＃
＃この財源の捻出方法を検討していたところ、阪神大震災でのポランド
＄ティア活動につき、日本損害保険協会がボランティアを行っている人＃

‘を対象とした天災危険も補償する傷害保険の保険料を無料とする旨発：
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震蟻

191、スポーツ安全保険の内容

Q衝三嬬欝灌二混搬鞠。

ポイント

＊傷害保険、賠償責任保険、共済見舞金がセットになった保険です。

ボーイスカウトも加入できます。

Ａ
l、保険の内容

スポーツ安全保険は「傷害保険」「賠償責任保険」「共済見舞金」を組み

合わせた保険です。

２，加入できる団体

スポーツ安全保険はスポーツ安全協会傘下のスポーツ団体及びその他の社

会教育関係団体で、指導監督者を置き、かつ団体員が明確に把握されている、

団体員５名以上で構成する団体であれば、加入できます。

ボーイスカウト曰本連盟、ガールスカウト曰本連盟、

全国子ども会連合会、日本スポーツ少年団本部

等はいずれもスポーツ安全協会登録会員ですので、ボーイスカウト、ガール

スカウト、子ども会、スポーツ少年団はいずれも加入することができます。

また、運営上必要な指導者や保護者も加入できます。

３，対象となる事故の範囲

対象となる事故の範囲は次のとおりです６いずれも日本国内における事故

に限ります。

①被保険者の所属する団体の管理下における活動中の事故

団体の管理下というのは、団体の活動計画に基づき、指導監督者の指示

に従って団体活動を行っている間をいいます。

具体的には集会や野外活動のために集合場所に集合してから、活動を実

施し、解散するまでの間の事故を対象とします。２日以上の複数日にまた

がって実施されるキャンプ、舎営の場合も集合場所に集合してから解散場

－１６８－



所で解散するまでの全行程が対象となります。

②所属する団体が指定する場合、解散場所と保険加入者の住所との通常の

往復路中の事故

４，掛金及び補償金額

〃

島地域青年団が構成員全員で加入する燭台
グループだけが加入する遇合は１種Ｃとｊｂ

四FⅡ』

７〕１ＫＴｆＦｉｇ）Z

巧」

リ

〃)、

－１６９－

区分

掛…金

(年間）

傷害保険の保険金額

死亡・後遺障害 入院ロ額 通院日額

賂IH貿任保険の補償限度額

身体賠償 財物賠償
共済見舞金

１種

Ａ

Ｂ

Ｃ

２種
Ａ

Ｂ

３穂

400円

600円

1,300円

1,800円

7,300円

9,800円

2,000万円

500万円

2,000万円

500万円

4,000円．

1.800円

4,000円

1,800円

1.500円

1,000円

1,500円

1,000円．

１人

1億円

1事故

5偲円

IiMMiW）

1事故

500万円

免責金額
1.000円

突然死およ
び日射病・
熱射病によ
る死亡

120万円

ｸ） 侭Ｉ象となる｜寸Ｉ体

1楓

Ａ

Ｂ

Ｃ

ｆども

成人の

文化添釛

仕会準仕活釛

喧人クラープ団体

成人の

スポーツ

(３繩を除く）

ｉｌ１'r:ﾉﾋ以下の孔幼児、リujf・'k徒および盲学校、ろう学校．鍵ii鴎:技の'1ｉ健により禰成さ
れた、スポーツ、文化i門flj、仕会零tl:iJi動を行う'11体‘
（例）スポーツ少年剛、ボーイスカウト、ガールスカウト、＿｢・ども会．海洋少年lbll～交通少
ｆドトⅡ、青少年赤｜・'i｢:、練の少年1洲、鼓捕バンド、少年野球クラブ、少イドサッカークラブ、
少年剣道クラブ、''１A校週511制により結成される'killi学ilY[１１体など

（注）１種Ａ団体の邇営上必要な指導者や保護者の方は､高校以上の生徒・学生あるいは社会
人でも、一緒に１種Ａの掛金で加入できる。

高校以上の212徒・齢'|ｉあるいは社会人で桝成された、文化禰動・社会奉仕rili鋤を１１つ｢n体
(例）ｈ:平川、ＰＴＡ・コーラスサークル、フォークダンスクラブ、ネヒ交ダンスクラプ、民

diIl保存会、旅ｲ丁同好会、ｉ付}11)霧仕ulなど
(注）各地域青年団が構成員全員で加入する燭合は１種Ａで加入できるが、その中のスポー
ツグループだけが加入する鬮合は１種Ｃとなる。また、ＰＴＡについても同栂です。

［１１体風が、おおむね60鰹以lﾐの人によ')榊成さオLたLH体
(ｲﾘ１１）ゲートポールクラプ、ハイキングクラブなど

ｉ(１１i校′上以'２のﾉ12徒.,γ:堰あるいは社会人により構成された川体
ア．地域住民によ')構成ざれたアマチュアスポーツを行う剛体
（例）ママさんバレークラプ．ＰＴＡテニス部、i1r年ﾄ１１，;t球部、早起き野球クラブ、ハイキ
ングクラブ、つI)liil好会、ゲートボールクラプ、エアロビクスクラブ、ジャズダンスク
ラプ、ヨガlUil好会、太極準クラブ、ストレッチ体操クラブ．健康災容体操クラブなど

イ．アスレチック、スイミング、テニス等の会ji制クラプ
ウ●商校・高専の運動部、（V修学杖、各徹学校のクラブ、斑人・大学・会社等のスポーツ|可

好会

ェ．一定の資絡のある楯弾名･の１打体
（注）山岳登はん等３種のスポーツを行う
とが必璽である。

団体は地域スポーツクラプでも３種でｶﾛ入する二

2種

Ａ

Ｂ

大学の運動部

英某'１のﾁーム

リM1道、銃剣jmLフェンシング、□極４１鏡技．スケート、卓球、テニス、ソフトテニス、ノｋ
ｉ水、軟式野球、ハンドボール、ライフル射撃、クレー射嬢、バスケットボール・バレーボー
ル、ポート、ヨ.，ト．陸｣具餓技．ウエイトリフティング、バドミントン、ゴルフ・ソフトボ
ール．！;道、アーチェリー、体操簸技、なぎなた、ボウI）ング、その他これらに煎似するス
ポーツを行う団体

レスリング、ボクシング、H1襖、空手、拳法、アメリカンフットボール、スキー、ホッケ
ー、アイスホッケー、鳴術、ラグビー、サッカー、峡式ＩＰＩ球、采道、日勤4[操縦、水上スキ
ー、ワンダーホーゲル、バイアスロン、カヌー、近代J[椰、合気道、その他これらにRli似す
ろスポーツを行うＭ体

3種
ｲiのスポーツを行う
U1体

l[l岳登はん、
－ダイビング、

リ
熱

Rli似するスポーツ

(注）冬山登山、
する 。

一
球
行
登

１
気
を
岩

、可『〃、叩〃

ジュ、ボブスレー、グライダー操縦、スカイダイビング、スキューハ
ハンググライダー、パラセイル、パラグライダー、その他これらに
U1体

、 沢登り等特殊な技術と経験を要する登山は ｢山岳登はん」に該当



５，保険期間

スポーツ安全保険は毎年４月１日午前０時に始まり、翌年３月31曰午後１２
時に終ります。

中途加入ができます。その場合の保険期間は加入手続を完了した曰の翌日
午前0時に始まり、その年度の３月31日午後12時に終ります。
６，加入方法

スポーツ安全協会の各支部において加入手続をします。

加入は団体員全員を記名して行います。無記名式（準記名式契約）による
加入方法はありません。

大阪府支部大阪市中央区谷町2-l-22

HARA大手前ビル大阪体育協会内

財団法人スポーツ安全協会大阪府支部
電話Ｏ6-910-6218

本部東京都渋谷区神南1-1-1

岸記念体育会館内

財団法人スポーツ安全協会

電話Ｏ3-3481-2431

7、その他

中途加入の場合も年間掛金を支払います。

中途脱退の場合、掛金の払戻はありません。

参考：財団法人スポーツ安全協会「スポーツ安全保険の解説」

－１７０－



l鰻鰯‘蕊

192スポーツ安全保険傷害保険の内容

ポイント

＊活動中に事故があり、保険に加入のスカウト、指導者が負傷したとき、指

導者の責任とは関係なく支払われる保険です。

Ａ
l、スポーツ安全傷害保険

保険の加入団体の活動中に被保険者（スカウト、指導者、団委員）が事故

によって負傷した場合に、保険金が支払われる保険です。

事故の原因が指導者の過失による場合、指導者に過失がない場合を問わず

支払われます。

２，保険の対象者

スポーツ安全傷害保険に加入できるのは団体の構成員全員です。

ボーイスカウトの場合、スカウト及び指導者、団委員です。運営上必要な

指導者、保護者は、大人でも１種Ａの掛金（Ｑ191参照）で加入できます。

３，保険事故

次の条件を満たす事故について保険金が支払われます。

①日本国内における事故

海外での活動の場合、保険金は支払われません。

②団体の管理下における活動中の事故

（１）団体の管理下というのは、団体の活動計画に基づき、指導監督者の指

示に従って団体活動を行っている間をいいます。

具体的には、集会や野外活動のために集合場所に集合してから、活動

を実施し、解散するまでの間の事故を対象とします。２日以上の複数曰

にまたがって実施されるキャンプ、舎営の場合も集合場所に集合してか

ら解散場所で解散するまでの全日程が対象となります。

（２）団体の代表者として大会（ボーイスカウトでいえばジャンボリー、ベ

ンチャー大会）に参加した場合も保険の対象となります。

－１７１－
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（３）活動場所への往復途上の事故

住居と集合、解散場所との往復途上も対象となります。それは住居と
所定の集合、解散場所との合理的な経路に限られます。解散後、寄り道
をして事故にあった場合は対象外です。

③急激で偶然な外来の事故

次のものは急激で偶然な外来の事故に該当しませんので、保険金の支払
はありません。

（１）細菌Ｉ性食中毒

（２）日射病、熱射病

（３）靴ずれ、野球肩

（４）急性心不全（心臓マヒ）等の心臓疾患
4、支払保険金

支払保険金の内容は次の各種類及び額となっています。
①死亡保険金

事故の曰から180曰以内にその傷害がもとで死亡したとき支払われます。
保険金額の100％、１種Ａ（ボーイスカウト活動は１種Ａに該当します）
の場合でいえば2000万円が支払われます。

②後遺障害保険金

事故の曰から180日以内にその傷害がもとで後遺障害が生じたとき支払
われます。

後遺障害の程度によって保険金の３％～100％、１種Ａの場合でいえば６０
万円～2000万円が支払われます。
③入院保険金

傷害により医師の指示に基き入院したときに、支払われます。事故の曰
から180日を限度とし、１日につき4000円です。

但し、入院曰数が４日に満たないときは、入院保険金の支払いはありま
せん。

④手術保険金

傷害により事故の曰から180日以内に治療のため手術を受けたときは、
手術の種類に応じて、入院保険金曰額の10倍、２０倍、４０倍の保険金が支払
われます。

⑤付添看護保険金

傷害により医師が付添を必要と認め、職業付添人を雇い入れたときは、
その日数に対し'80日を限度として、１日につき入院給付金曰額の50％が

－１７２－



支払われます。１種Ａ（ボーイスカウト活動は１種Ａに該当します）の場

合、１日につき2000円が支払われます。

⑥通院保険金

傷害により平常の生活に支障が生じ、通院した場合は、通院曰数が４曰

以上になったとき、９０日を限度として、１日につき所定の通院保険金日額

が支払われます。1種Ａの場合には、1日につき1500円です。

５，その他

入院、通院とも、医療費の実費が支払われるのではなく、ｌ曰当りの定額

保険金が支払われるのです。

そしてこの保険金は生命保険、労災保険、健康保険、他の傷害保険からの

給付に関係なく支払われます。

参考：財団法人スポーツ協会「スポーツ安全保険の解説」

－１７３－



193、スポーツ安全傷害保険の適用外スポーツ

ポイント

＊ハングライダー、ロッククライミング、ボブスレー等のスポーツは傷害保
険の対象外です。

Ａ

ｌ、ボーイスカウト、ガールスカウト等がスポーツ安全保険に加入する場合、
スポーツ安全保険での団体の区分は１種Ａとなります。

1種Ａで加入した場合、傷害保険の対象とはならないスポーツは次のとお
りです。

・山岳登はん（ピッケル、アイゼン、ザイル、ハンマー等の登山用具を使用
するもの）

・リュージュ

・ボブスレー

・スカイダイビング

・ハングライダー搭乗

.超軽量動力機（モーターハングライダー、マイクロライト機、ウルトララ
イト機）搭乗

・ジャイロプレーン搭乗

・その他これらに類する危険な運動

2、より詳しくは「野外活動の安全Ｑ＆Ａ」Q108を参照して下さい。

参考：スポーツ安全協会傷害保険特約条項

ボーイスカウト大阪連盟「野外活動の安全Ｑ＆Ａ」Ｑ108198頁

－１７４－

Ｑ スポーツ安全保険の傷害保険は全てのスポー
のですか。

保険の対象外となるスポー

ツについて適用がある

ツがあれば教えて下さい。



1２鐘

194、スポーツ安全保険賠償責任保険の内容

ポイント

＊事故の発生につき、保険加入者に責任がある場合に支払われる保険です。

Ａ
l、内容

スポーツ安全保険に加入をした者（スカウト、指導者、団委員等）が団体

活動中（往復経路を含む)、事故により他人の身体に傷害を負わせ、又は傷

害により後遺障害あるいは死亡という結果が生じ、法律上の損害賠償責任を

負担する場合に保険金が支払われます。

またスポーツ安全保険に加入した者（スカウト、指導者、団委員等）が活

動中、他人の財物を滅失、段損又は汚損し、法律上の損害賠償責任を負う場

合、保険金が支払われます。

２，損害賠償責任

損害の発生につき、保険加入者（スカウト、指導者、団委員等）に法律上

の損害賠償責任がある場合に支払われる保険ですので例えば活動中、相手に

ケガをさせた場合であっても、法律上の損害賠償責任が発生しなければ保険

金の支払はありません。

損害賠償責任を負う場合としては、つぎのような例が考えられます。

例１、水泳に際して、指導者の指導監督が不十分で子供（スカウト）が水死

し、指導者が損害賠償責任を負う場合。

例２，野球で素振りの練習中、誤ってバットで他人に傷害を与え、素振りを

していた者､又はその指導をしていた指導者が損害賠償責任を負う場合。

例３，自転車で集会場所へ行く途中、不注意で通行中の人にぶつかり、ケガ

をさせたため損害賠償責任を負う場合。

３，支払保険金

被保険者（スカウト、指導者、団委員等）１名についての補償限度額は次

のとおりです。

－１７５－

Ｑ スポーツ安全保険の賠償責任保険の内容を説明して下さい。



①対人賠償

１人につき’億円

ｌ事故につき５億円

②対物賠償

ｌ事故につき500万円

保険期間中に２回以上事故が発生した場合には、各々の事故について上記
金額が補償限度額となります。

４，補償しない損害賠償責任

団体活動中の事故に起因するもので、保険加入者に損害賠償責任がある場
合でも、次の場合には保険の対象外となり、保険金は支払われません。
①自動車、航空機、船舶の所有、使用または管理に起因する賠償責任

団体活動中に自動車事故をおこした場合は、スポーツ安全保険の賠償責
任保険からの支払はないということです。

自動車事故については、自動車保険に加入することにより、カバーしな
ければいけないということです。

②狩猟に起因する賠償責任

ハンター保険でカバーして下さいということです。

③保険加入者と同居する親族に対する賠償責任

子供の所属している団体のリーダーが親であり、親が自分の子供にケガ
をさせた場合は保険金支払の対象となりません。

④預り物、借用物破損による賠償責任

テニスやバドミントンのラケットを借りて、誤って破損した場合、預り
物、借用物は対物賠償保険の対象ではありませんので保険金の支払はあり
ません。

参考：財団法人スポーツ安全協会「スポーツ安全保険の解説」

－１７６－



195、スポーツ安全保険共済見舞金の内容

ポイント

＊突然死、曰射病、熱射病による死亡につき、120万円の見舞金が支払われ

ます。

Ａ
l、内容

スポーツ安全保険に加入した者が、団体の活動中（往復途上を含む）に発

生した突然死および曰射病、熱射病により死亡した場合に、見舞金が支払わ
れます。

突然死とは、団体の活動中および通常の往復途上中に発生した突然で予期
されなかった病死をいい、急性心機能不全（心臓マヒ）または特別な外因が

見当たらない頭蓋内出血などが直接の死因になったもので、原則として発症
から24時間以内に死亡した場合です。

突然死、日射病、熱射病による入通院、死亡については、スポーツ安全保

険の傷害保険からの保険金支払はありませんので、共済見舞金という制度を
作って支払うものです。

２，見舞金の額

突然死、曰射病、熱射病による死亡につき120万円。

３，掛金

スポーツ安全保険の保険料の中に、この共済見舞金制度の掛金として1人

につき10円が含まれています。

参考：財団法人スポーツ安全協会「スポーツ安全保険の解説」

－１７７－

Ｑ スポーツ安全保険には共済見舞金というのがあるとききますが、そ

れはどのような内容なのですか。



196、スポーツ安全保険の加入

ポイント

＊ボーイスカウト団での加入はボーイスカウト活動中の事故について、学校
のクラブ活動での加入はクラブ活動中の事故について、それぞれ保険対象に
なるのです。一方に加入しているからといって２つの活動が保険対象となる
のではありません。

Ａ

ｌ、スポーツ安全保険は、それぞれの団体管理下における事故を保険の対象と
しています。ですから２つ以上の団体に所属している人が、それぞれの団体
の管理下における活動について補償を受けたい場合は、それぞれの活動団体
ごとにスポーツ安全保険の加入手続をすることが必要です。

2、既に学校のクラブ活動についてスポーツ安全保険に加入している場合、こ
のクラブの管理下における活動中の事故が保険対象となるのです。

スカウト活動は学校のクラブの管理下における活動ではありません。です
からスカウト活動中の事故についても保険の対象とするには、スカウト活動
の団体の一員としてスポーツ安全保険に加入することが必要です。
２つ以上の団体に所属している場合、各団体の活動について保険の対象と

なるようにするには、その団体ごとに保険加入の手続をするということにな
ります。

参考：スポーツ安全協会傷害保険特約条項第１条

「被保険者が、日本国内においてE[己２回I属丈且社会教育関係団体の
管理下において、団体活動を行っている間に被った傷害にかぎり」

－１７８－

Ｑ ボーイスカウ ﾄ団でスポーツ安全保険に加入するのですが、

卜の中ですでに学校のクラブでスポーツ安全保険に加入してい
います。どうすればよいのです力､◎

スカウ

る者が



197、重複して保険の加入は得なのか

Q入蕊二i鷆詮繩鰯鱸芒二二二示r(鴬蒙：二加

ポイント

＊補償される金額が増えると考えていいのです。

Ａ
l、傷害保険について

①スカウト傷害保険の保険金額の上限は次のとおりです。

死亡、後遺傷害500万円

入院給付金（曰額）7500円

通院給付金（日額）5000円

この保険金額を超えますと、保険料はスカウト傷害保険の安い保険料

ではなく、一般の傷害保険の保険料となります。

②ボーイスカウトがスポーツ安全保険に加入しますと、スポーツ安全保険

の傷害保険金額は次のとおりです。

死亡、後遺障害2000万円

入院給付金（曰額）4000円（４曰以上に限る）

通院給付金（曰額）1500円（４日以上に限る）

③例えば､ある団が現在､次のスカウト傷害保険に加入しているとします。

死亡、後遺障害500万円

入院給付金（曰額）2000円

通院給付金（曰額）1000円

この団がスポーツ安全保険にも加入したとします。

すると、補償される傷害保険金は次のようになります。

スカウト保険スポーツ安全保険

死亡後遺障害500万円十2000万円＝2500万円

スカウト保険スポーツ安全保険

入院給付金（曰額）2000円十4000円＝6000円
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但し、スポーツ安全保険は４日以上の入院につ

き支払われるので、３日までの入院はスカウト保

険の入院給付金のみとなり、曰額2000円です。

スカウト保険スポーツ安全保険

通院給付金（曰額）1000円十1500円＝2500円

但し、スポーツ安全保険は４曰以上の通院につ

き支払われるので、３日までの通院はスカウト保

険の通院給付金のみとなり、曰額1000円です。

④このように二つの保険に入ると､補償される金額が上積みされるのです。

ですから、保険料が無駄になることはありません。

２，損害賠償責任保険について

①例えば、ある団が次のスカウト損害賠償責任保険に加入しているとしま

す。

1名に付5000万円

ｌ事故に付’億円

対物200万円

②この団がスポーツ安全保険に加入しますと、次のスポーツ安全賠償責任

保険の補償が加わります。

1名に付’億円

１事故に付５億円

対物500万円

③その結果、補償される賠償責任保険金額は次のようになります。

スカウト保険スポーツ安全保険合計保険金額

１名に付5000万円十１億円＝１億5000万円

１事故に付１億円十５億円＝６億円

対物200万円十500万円＝700万円

④加えて、ボーイスカウト日本連盟は、1名に付5000万円、ｌ事故に付

３億円の賠償責任保険に加入していますので、この5000万円と３億円も補

償される金額に上積みされます。

⑤しかし、損害賠償責任保険は損害賠償額を填補する保険ですから、第三

者に与えた損害額が5000万円の場合、支払われる保険金は損害額の5000万

円です。２つの保険に加入しているから、２つの保険から5000万円ずつ支

払われるというものではありません。
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２つの保険に入っているとカバーされる損害が、先の例でいいますと、

スカウト保険の１名に付5000万円にスポーツ安全保険の1名に付’億円、

更にボーイスカウト日本連盟加入の賠償責任保険の1名に付5000万円の合
計１名に付２億円までの事故が補償されるということです。

補償が上積みされ、上限の金額が多くなるということです。

３，保険は活動内容を考えて、適度に加入することが大切です。現実にボーイ
スカウトの各団がどの程度の保険に加入しているかはQll2を参照して下さ

い。

、觜

、
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